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ANTES DO JOGO

1 - EQUIPAMENTO DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

1.1 - O equipamento da equipa de arbitragem é composto por:

a) Camisola, cal¢Ges, meias e calcado adequado.

1.2 - Observacdes ao equipamento.

a) O equipamento dos elementos da equipa de arbitragem deve ser de cor, modelo e marca uniforme;

b) O uso dos equipamentos com o simbolo da A.F.P, em jogos particulares, s6 é permitido quando
sejam nomeados pelo Conselho de Arbitragem da A. F. Porto;

c) A inser¢do da publicidade nos equipamentos dos arbitros é da exclusiva responsabilidade do
organizador da competicdo. Pode ser exibida nas mangas da camisola sem exceder 200 cm2;

d) Também podem conter, em cada peca o emblema do fabricante sem exceder 20cm2 bem como o
logétipo da FIFA e / ou AFP.

2 - APETRECHOS DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

2.1 —0O4drbitro deve munir-se, de acordo com as Leis deJogo, dosseguintes apetrechos:

a) Apito(s)
b) Reldgio(s) (comcronédmetro)
c) Cartbes amarelo e vermelho

d) Bloco de notas (ou outro meio deregistaras informacées relativas ao jogo)

2.2 -Devem ainda ser portadores de:

a) Lapis ouesferografica

b) Moeda (s)

2.3 -Osarbitros assistentes devem munir-se especialmente de:

a) Bandeirolas de cor viva, nomeadamente vermelho e amarelo, podendo ter um emissor de sinal
“beep” para o recetor do arbitro;

b) Reldgio comcronémetro;
c) Bloco de notas (ou outro meio de registar as informacgdes relativas ao jogo);
d) Lapis ouesferografica.

2.4 - O quarto arbitro, quando existente, devera munir-se obrigatoriamente de todos os acessdrios atras
mencionados, como necessarios ao arbitro;

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMAGAO E AREA TECNICA 6



2.5- Podem os elementos da equipa de arbitragem utilizar equipamento para comunicar entre si
dispositivos de vibragdo ou bandeiras com sinal sonoro, auscultadores, etc. O uso do SCA sé é permitido
nos escalGes de Séniores;

2.6 - Podem ainda utilizar sistemas eletrénicos de desempenho e monitorizagdo ou outro equipamento
de monotorizacdo de desempenho;

2.7 -Podem ainda utilizar no pulso uma bracadeira para limpar o suor;

2.8 — Os darbitros e os outros elementos da equipa de arbitragem estdo proibidos de usar joias ou
qualquer outro equipamento eletrénico nao autorizado;

2.9 — Os arbitros devem utilizar (obrigatério) o “Referee Spray” nas competicdes de DIVISAO DE ELITE.
DIVISAO DE HONRA e SUB23, sendo que para o efeito, compete ao clube considerado visitado fornecé-
lo a equipa de arbitragem. (ofertado pela AFP aos clubes).

3 - CHEGADA AS INSTALACOES DESPORTIVAS

3.1 — A equipa de arbitragem deve chegar as instalacdes onde o jogo se ira realizar, com uma
antecedéncia minima de uma hora antes do inicio do jogo.

3.2 - Deverd estacionar a sua viatura no local préprio/reservado para o mesmo ou em local a indicar
pelo Responsavel de Seguranca Clube visitado ou pelo Comandante da Forga Publica;

3.3 — Deverd inspecionar a sua viatura juntamente com os delegados das equipas, 0 Responsdvel de
Seguranca do Clube visitado ou pelo Comandante da Forga Publica, para justificar qualquer anomalia
gue possa sofrer. (Um risco na viatura, podem-te acusar de que ja o trazias);

3.4- Deverd preencher o impresso apropriado “Modelo para vistoria de veiculos utilizados pela
equipa de arbitragem,” fornecido pela AFP, solicitando a assinatura das entidades presentes, Forga
Policial e delegados de ambas as equipas e remeté-lo a AFP conjuntamente com o relatério do jogo,
no caso de se verificar qualquer anomalia na viatura;

3.5- Aquando da entrega da documentacdo por parte dos Delegados, devem informa-los para:

3.5.1- O tempo em que os jogadores deverdo estar a entrada para o terreno de jogo para a sua
identificacdo;

3.5.2 - Informar também sobre o tempo para entrega da documentagdo apés o final do jogo (15
minutos e em simultaneo).

4 - VISTORIA DO TERRENO DE JOGO

4.1 - Devera inspecionar o terreno de jogo e seus acessos, nomeadamente:

a) O estado do terreno (se esta em condic¢Oes para a pratica do futebol, ndo oferecendo perigo para
os jogadores);

b) As marcagdes (se sdo visiveis, com linhas continuas e com materiais ndo perigosos);

Nos campos com relva artificial podem existir outras marcagdes, a cor diferente e claramente distinta
das marcagdes de futebol, devendo as de futebol 11 ser em branco.

Nos campos de terra batida (pelados) devem ser utilizados materiais aprovados, tais como cal liquida,
p6 de carvdo ou pd de tijolo e nunca com cal viva ou serradura de madeira);
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c) As bandeirolas (se respeitam a altura e a forma definidas nas Leis do Jogo, ndo podendo ser
pontiagudas e ter no minimo 1,5 metros do solo);

d) As balizas e respetivas redes (se estdo bem presas ao solo e a baliza de forma a ndo deixarem
passar a bola e se os fios utilizados ndo tém uma espessura inferior a 2,5 milimetros). Nova
vistoria deve ser feita pelos arbitros assistentes antes do inicio da 12 e da 22 parte, pelo arbitro
assistente que atua mais préximo de cada uma das balizas;

e) As placas, numeradas ou placar luminoso para as substitui¢des;

f) A existéncia de maca (ndo obrigatdria) para transporte de jogadores lesionados, em caso de
necessidade.

Nota: E expressamente vedada a realiza¢do dos jogos fora dos locais indicados na nomeag3o, salvo se for
comunicado pela A.F.P, qualquer alteragdo posterior.

5 - DIMENSQES E PISO DO TERRENO DE JOGO

5.1-As dimensdes do terreno de jogo sdo previstas nas respetivas Leis do Jogo, bem como as constantes
dos regulamentos das competicdes;

5.2 - Na DIVISAO DE ELITE, DIVISAO DE HONRA e 12 DIVISAO DISTRITAL, o terreno de jogo deve ter como
dimensdes minimas 100 x 62/64 metros;

5.3 — Os restantes jogos (futebol de 11) oficiais das provas distritais, podem ser disputados em
retangulos com as dimensGes minimas de 90x45 metros;

5.4 - Os jogos de Futebol de 9 sé podem ser disputados em retangulos com as dimensées maximas de
64x75 metros e minimas de 40x45 metros, sendo que, a largura deve ser sempre inferior pelo menos 5
metros relativamente ao comprimento;

5.5 - Os jogos de Futebol de 7 s6 podem ser disputados em retdngulos com as dimensdes maximas de
55x75 metros e minimas de 40x45 metros, sendo que, a largura deve ser sempre inferior pelo menos 5
metros relativamente ao comprimento;

5.6 - Os jogos de Futebol de 7 — LCA (Liga Carlos Alberto) sub.11 e sub.9 sé podem ser disputados em
retangulos com as dimensdes maximas de 55x75 metros e minimas de 40x45 metros, sendo que, a
largura deve ser sempre inferior pelo menos 5 metros relativamente ao cumprimento;

5.7 - Os jogos de Futebol de 5 - LCA (Liga Carlos Alberto) sub.8 / sub.9 sé podem ser disputados em
retangulos com as dimensd&es de 40 x 20 metros e as balizas 3 x 2 metros.
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6 - AREA TECNICA

6.1 — A area técnica refere-se aos jogos que se disputam em estadios que oferecem lugares sentados
para os elementos da equipa técnica e para os suplentes, devendo ser seguidas as seguintes
orientagdes:

a) A areatécnica estende-se um (1) metro para cada lado dos lugares sentados e para a frente até
um (1) metro da linha lateral;

b) Devem ser utilizadas marcag¢Ges paradelimitaraareatécnica.

6.2 - Os ocupantes da area técnica:
a) Sédo identificados antes do comeco do jogo, de acordo com o regulamento da competicdo;
b) Devem manter um comportamento responsavel;

c) Devem permanecer dentro dos seus limites, salvo circunstancias especiais, como por exemplo, a
intervencdo, com autorizacdo do arbitro, do massagista ou do médico no terreno de jogo, para
tratar de um jogador lesionado;

d) Uma so pessoa de cada vez estd autorizada a dar instrugGes taticas desde a area técnica.

6.3 - Apenas poderdo permanecer no banco de suplentes durante o tempo regulamentar, em nimero
maximo definido pelo regulamento da respetiva competicao.

6.4 — N3o é permitido acumular funcdes de treinador / jogador e vice-versa, mesmo que para o efeito
esteja habilitado.

7 — IDENTIFICACAO DE JOGADORES E TECNICOS

7.1 — Até 30 minutos antes do inicio do jogo, os delegados ao jogo de cada clube e sempre que possivel,
em simultdneo, deverdo entregar ao arbitro a documentacgao:

a) - Modelo 005-AFP, devidamente preenchido com as vinhetas no local do nome, e o nimero que os
atletas vao usar na camisola. Quando ndo existirem vinhetas devem os nomes dos atletas serem
escritos com letras maiulsculas, sem rasuras e apenas com os numeros de licenga da A. F. P. no local
apropriado. (Ver modelo anexo preenchido);

b) Apresentar em duplicado. O original sera para a A.F.P. e uma cdpia para o respetivo clube;
c) - Cartdes licencgas passados pela A.F.P. com respetivo n.2 A.F.P. e identificacdo da época em curso;

d) - Na falta do cartdo licenca, poderdo ser identificados por um outro cartdo idoneo com fotografia.
(escrever qual o cartdo apresentado), fazendo assinar no relatério do arbitro no capitulo de
“Outras”;

e) - Os delegados ao jogo, médico, treinador e massagista, deverdo apresentar cartdes da A. F. P,
mencionar o nimero de cédigo e o nimero do cartdo de cidaddo no local apropriado;

f) - O treinador adjunto ou preparador fisico, s6 podera constar, se o clube prescindir do 22 delegado
a0 jogo;
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g) - Quando nao comparecerem os delegados mencionados no verso da ficha técnica (modelo 005-
AFP), os arbitros identificardo o individuo que apresenta a documentacao e solicita-lhe que assine
no local destinado ao delegado, no final do jogo;

h) - Quando for o caso, os delegados s6 poderdo ser substituidos por qualquer dos individuos que sdo
por ordem de prioridade, os seguintes:

e Qualquer dirigente do clube, ainda que sem credencial
e Treinador

e (Capitdo da equipa

e Sub-Capitdo da equipa

i) - A A.F.P. fornecera aos clubes o impresso modelo 005-AFP;

j) - Quando se verificarem altera¢des de “Ultima Hora”, deverdo ser preenchidos novos impressos
(modelo 005);

k) - Nos impressos “modelo 005” os arbitros assinalardo com rubrica:
¢ Os jogadores efetivos e suplentes que tenham participado no encontro;

e Quando for caso disso, indicar no local apropriado, os nimeros dos jogadores substituidos e dos
substitutos e os tempos das substituicdes;

e Nas observagdes, no verso o arbitro indicard também por extenso as referidas substituicdes e o
resultado do jogo;

1) - Quando os cartdes ndo estiverem de acordo, nas disposicoes referidas, devem os arbitros envia-los
aA.F.P;

m) - No final do jogo o arbitro devolverd aos delegados todos os cartdes licenga, salvo o indicado na
alinea “1”;

n) - No local “N.2 Licenga da A. F. P.”, indicar s6 o nimero licenga da A. F. P., quando outra identificagao,
mencionar no verso do modelo 005, “obs. do delegado ao jogo”, qual o motivo, documento
apresentado e o seu numero de identificagdo.

N.l. - Se houver mengao de expulsdes, e o delegado ao jogo se recusar assinar o verso do Modelo 005, devera
o arbitro enviar os cartdes licenca, dos atletas expulsos, junto com o relatério. NUNCA reter cartées de
cidaddo ou outro documento identificativo.

8 - CARTOES LICENCA - SUA FALTA

8.1 - Quando por qualquer motivo, ndo for possivel aos delegados entregar ao arbitro, antes do encontro
os cartdes licenca de um ou mais jogadores, quer efetivos, quer suplentes, deverdo esses jogadores
assinar por seu préprio punho e na presenca do arbitro, em local apropriado ”Qutras” do relatério do
arbitro, tendo ainda em atengdo o seguinte:

a) - Além da obrigatoriedade das assinaturas dos jogadores, deverdo os delegados nessas
circunstancias, apresentar ao arbitro os cartdes de cidaddo ou outro documento idéneo (com
fotografia), de modo que a identificagdo dos jogadores, por parte do arbitro, ndo deixe margem
para qualquer duvida;

b) - Se o documento idéneo referido na alinea anterior ndo contiver a fotografia do jogador em
questdo, o delegado do clube devera entregar ao arbitro uma declaragdo escrita em papel comum,
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confirmando que efetivamente o mesmo diz respeito ao jogador que assinou no relatério do
arbitro;

c) - Nos casos indicados nas alineas a) e b), devera o arbitro fazer, no seu relatério, mengao expressa
e pormenorizada da ocorréncia, referindo o documento que substituiu o cartdo licenca.

9 - BANCO DOS TECNICOS E BANCO SUPLEMENTAR

9.1 - No banco dos técnicos tém lugar os elementos constantes na ficha técnica (modelo 005-AFP) e que
sao 0s seguintes:

e 2 Delegados;

e 1 Treinador;

e 1 Treinador-estagiario;

e 1 Médico;

e 1 Enfermeiro / Fisioterapeuta / Massagista;

e 7 (sete) jogadores suplentes no maximo futebol 11 e 5 (cinco) jogadores suplentes no
maximo futebol 5

a) - E obrigatdria a presenca de um delegado ao jogo e um treinador.

b) - Um dos delegados ao jogo podera ser substituido no “banco” pelo treinador adjunto ou
preparador fisico (habilitado com a licenciatura em desporto), mantendo-se, porém, o ndmero
estabelecido de doze elementos, que podem permanecer no “banco”;

c)- Com excec¢do dos suplentes, os outros elementos do “banco”, devem possuir bracadeiras de
identificacdo com a indicacdo da funcdo exercida;

d)- Os jogadores substituidos podem tomar lugar no "banco", devendo, no entanto, vestir uma
camisola do fato de treino ou colete por cima daquela com que jogaram.

9.2 - Colocagdo dos bancos dos técnicos e banco suplementar
9.2.1 - BANCOS DOS TECNICOS

a) - Devem ser sempre colocados ao longo da linha lateral, ambos a mesma distancia da linha do meio
campo, no limite maximo de 16 (dezasseis) metros;

b) - O banco da equipa visitante, sempre que possivel, deve estar situado no lado oposto onde estiverem
concentrados os socios do clube visitado;

c) - Adistancia dos bancos a linha lateral, ndo pode ser inferior a 1 (um) metro, conforme as Leis do Jogo
(area técnica). Sempre que possivel, os bancos deverdo ser iguais e protegidos por materiais
resistentes, ndo perfurdveis, nem estilhacaveis.

9.2.2 - BANCO SUPLEMENTAR

a) - E autorizada a possibilidade nos jogos da DIVISAO DE ELITE e DIVISAO DE HONRA onde haja
espaco fisico para tal, a coloca¢do de um banco suplementar com capacidade para quatro pessoas, que
deve distar a 5 (cinco) metros do banco de suplentes respetivo, no qual podem permanecer dois
funcionarios/colaboradores do Clube e dois elementos da equipa técnica ou médica;
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b) - Os elementos dos clubes indicados no nimero anterior devem encontrar-se devidamente
identificados na ficha técnica do jogo ou em documento apenso para o efeito. Nestes casos, obriga a
apresentacdo do cartdo-licenga A.F.P.

10 -BOLAS

10.1 - As bolas a utilizar nas diversas provas sao:

e Seniores; Juniores “A”; Juniores “B”; Juniores “C”, Masters e Feminino.

Bola N.2 5 - Perimetro: Min. / Max. 68-70cm
Peso: Min. / Max. 410-450 gr.

e Juniores “D”; Juniores “E” — (Benjamins / Traquinas)

Bola N.2 4 — Perimetro: Min./ Max. 62-66 cm
Peso: Min./ Max. 340-390 gr.

a) Ao clube visitado competird sempre fornecer as bolas necessarias para o jogo, mas permite-se que
cada clube apresente uma bola para cada metade do jogo;

b) Nos jogos em campo neutro, esta ultima regra deve ser observada;
c) O érbitro, se ndo considerar uma das bolas em condi¢Ges, deve recusa-la.

BOLA OFICIAL PARA OS JOGOS DE SENIORES DISTRITAIS - NIKE STRIKE

11 - PRESENCA DA AUTORIDADE - POLICIAMENTO

11.1 —S6 deve ser dado inicio ao jogo com a presenca da forca publica ou do responsdvel de seguranca
do clube visitado;

11.2 - Aguardar no minimo 30 (trinta) minutos pela sua chegada;

11.3 - Estdo isentos da presenca de policiamento os jogos dos escalGes de Benjamins, Traquinas,
Juniores “D”, Feminino (em todos os escalGes) e Masters;

11.4 - E PERMITIDO para as categorias de Juniores “C” e Juniores “B”, a substituicdo do policiamento,
por delegados de apoio a organizagdo do (s) jogo (s), sendo obrigatério a entrega de uma credencial por
parte do clube visitado ao arbitro, com a identificagao dos delegados de apoio.

Todavia, em ambos os casos (11.3 e 11.4) terdo sempre, de comunicar a forca policial da area onde se
realiza o jogo, a data e hora, para o caso de ser necessaria a sua presencga a qualquer situacdo de
emergéncia, assim como, adotar os procedimentos veiculados através da circular n.2 182 de 15.04.2014.
https://afporto.pt/AFPORTO/documentos pdf/circulares 2013 2014/circular n182 policiamento desport
ivo delegados apoio aos jogos provas distritais futebol futsal.pdf

Quando houver dois jogos de clubes diferentes no mesmo campo e, enquadrados neste item, compete a
cada clube visitado apresentar os seus delegados de apoio.

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMAGAO E AREA TECNICA 12


https://afporto.pt/AFPORTO/documentos_pdf/circulares_2013_2014/circular_n182_policiamento_desportivo_delegados_apoio_aos_jogos_provas_distritais_futebol_futsal.pdf
https://afporto.pt/AFPORTO/documentos_pdf/circulares_2013_2014/circular_n182_policiamento_desportivo_delegados_apoio_aos_jogos_provas_distritais_futebol_futsal.pdf

12 - ENTRADA EM CAMPO

12.1 — Em todos os jogos dos Campeonatos Distritais as duas equipas devem entrar no terreno de jogo
em simultaneo com a equipa de arbitragem a frente e os jogadores lado a lado.

13 - SAUDACAO INICIAL

14

15

13.1 - Antes do inicio do jogo deve proceder-se a saudacdo regulamentar com as equipas alinhadas de
frente para a tribuna a uma distancia de 7 a 10 metros da linha lateral, sobre a linha de meio campo, de
modo a facilitar a acdo dos fotdgrafos e das equipas de televisdo. Por uma questdo de cortesia, a equipa
visitante alinha a direita da equipa arbitragem;

13.2 — Por fim a equipa visitante cumprimenta a equipa de arbitragem e a equipa visitada e, de seguida,
a equipa visitada cumprimenta a equipa de arbitragem. Esta ceriménia ndao devera prejudicar a hora
marcada para o inicio do jogo;

13.3 - Em nenhuma circunstancia é permitida uma dupla saudacgdo (a tribuna do lado oposto).

CERIMONIAS

14.1 - Nao pode ser celebrada qualquer cerimdnia antes ou durante os jogos, sem que para tal o arbitro
tenha recebido a devida autoriza¢do da A.F.P.

CAPITAO DA EQUIPA

15.1 - Antes do inicio do jogo os delegados das equipas indicardao ao arbitro, no impresso modelo 005-
AFP, de entre os jogadores efetivos, os nomes e nimero de camisola dos capitdes e sub-capitdes que os
substituirdo naquelas funcdes no caso de aqueles abandonarem o jogo por qualquer motivo;

15.2 — O capitdo de equipa ndo tem qualquer estatuto ou privilégios especiais, mas tem um certo grau
de responsabilidade pelo comportamento da sua equipa;

15.3 — O capitdo de equipa devera usar uma bracadeira de cor diferente do respetivo equipamento, que
facilmente o identifique perante a equipa de arbitragem, a qual serd transferida para o sub-capitdo
quando este o substitua;

15.4 - Compete também aos delegados designar os jogadores que quando for caso disso, eventualmente
hajam de substituir os sub-capitdes no exercicio das suas fungdes;

15.5 - Se o delegado ao jogo de um clube se negar a indicar ao arbitro o nome do 32 elemento que na
circunstancia havera de substituir o sub-capitdo, o arbitro ver-se-a forcado a dar o jogo por terminado;

15.6 - No caso de o capitdo regressar ao terreno de jogo, poderd assumir de novo as suas fungdes,
devendo para tanto dar conhecimento ao arbitro;

15.7 - Em qualquer caso o jogo nunca podera prosseguir sem que em cada equipa exista um jogador de
campo com as fungdes de capitdo;

15.8 - Quando por lesdo, o capitao de uma equipa tenha de abandonar temporariamente o terreno de
jogo, ndo se torna necessario a transferéncia da bragadeira para o sub-capitdo, pois a equipa ndo deixa
de ter capitdo pelo simples facto de se encontrar a receber tratamento;

15.9 - A passagem da bragadeira para o sub-capitdo, a fim de este assumir fungdes de capitdo sé se torna
obrigatdria quando o capitdo tenha de se afastar da zona envolvente do terreno de jogo, seja substituido
ou expulso.
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16 - SORTEIO INICIAL

17

18

19

16.1 - O sorteio inicial devera ser feito no terreno de jogo. Recomenda-se que este seja feito sobre a
linha de meio campo, a uma distancia de 7 a 10 metros da linha lateral, de modo a facilitar a agdo dos
fotdgrafos e das equipas de televisao;

16.2 - A escolha da face da moeda compete ao capitdao da equipa visitante. Se o encontro for em campo
neutro compete ao arbitro indicar a face da moeda que cabe a cada um dos clubes;

16.3 — A equipa que vence o sorteio efetuado, escolherd a baliza que pretende atacar durante a primeira
parte ou executar o pontapé de saida. A equipa que escolheu o campo na primeira parte efetua o
pontapé de saida no inicio da segunda parte do jogo.

RECUSA DOS CAPITAES AO SORTEIO

17.1 - Se o ou os capitdes se recusarem a tomar parte do sorteio inicial, devera o arbitro expulsa-los,
ocupando os seus lugares os jogadores indicados como sub-capitdes. Os jogadores expulsos podem ser
substituidos por dois suplentes inscritos no modelo 005, ndo contando como substitui¢cdo, ficando
apenas cada equipa com menos um suplente.

EQUIPAMENTOS SEMELHANTES

18.1 - Quando dois clubes usarem equipamentos semelhantes ou de dificil destringa, mudara de
equipamento o proprietario do campo (visitado), ou a tal equiparado;

18.2 - Se o jogo for disputado em campo neutro, mudara o clube mais novo, contando para o efeito a
data de inscricdo pela 12 vez em provas oficiais. A expressdao “Campo Neutro”, ndo contempla situacdes
de “Interdicdo” ou “Impossibilidade de utilizacdo por motivo de obras”.

EQUIPAMENTO DOS GUARDA-REDES

19.1 - Os guarda-redes tém que usar equipamento que os distinga dos restantes jogadores do arbitro e
dos arbitros assistentes;

19.2 - Em caso de a camisola ser igual a do outro clube, a regra é a mesma da alinea “18.1”. Se o clube
ndo possuir outra camisola e o delegado justificar a razdo, podera o guarda-redes utilizar a mesma
camisola. Relatar os factos no relatério de jogo, no capitulo “Outras”;

19.3 - O guarda-redes pode usar um boné, desde que nao ofere¢a perigo para qualquer interveniente
no jogo;

19.4 - Pode também usar calgas compridas como parte do seu equipamento base, mas as mesmas tém
que ser de cor que ndo se possa confundir com o equipamento usado pela equipa adversaria.
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20 - NUMERACAO NAS CAMISOLAS

20.1- A numeragao das camisolas dos jogadores é obrigatdria, de acordo com as normas seguintes:

a) A numeracgdo das camisolas é obrigatdria, nas costas, facultando-se, no entanto, a sua fixagdo nos
calgoes;

b) Os nimeros devem ser em cor que contraste com cores proprias das camisolas e calg¢des;

c) Nascamisolas, os nUmeros devem ter, pelo menos 25cm de altura e, nos calgcdes, pelo menos 10cm
de altura;

d) A numeracdo inicial é livre, de 1 a 99, mas deve estar de acordo com a ordenagao dada aos cartdes-
licenca dos jogadores que cada Delegado tem de apresentar ao arbitro, antes do jogo, a comecar
pelo guarda-redes;

e) A sequéncia completa dos nimeros é facultativa, bastando para tal que ndo se repitam nem
excedam dois algarismos;

f) As camisolas, poderdo exibir o nome do jogador, na parte superior do nimero;

g) A omissdo, troca ou eliminacdo dos niumeros constituem atos de conduta reprovavel, punivel nos
termos das disposicdes disciplinares vigentes.
20.2 - Ao proceder a identificacdo num local publico, compete ao arbitro verificar, para além da
fotografia, se cada jogador enverga a camisola com o ndmero correspondente, sem o que nao sera
permitida a sua entrada em campo;

20.3 - O jogador ou jogadores que se apresentem em campo sem o respetivo numero de identificagdo,
aplicado nas costas da camisola, ndo poderdo tomar parte do jogo;

IM

20.4 - S6 em casos absolutamente excecionais, e atendendo a que o “interesse geral” é o da efetivacao
do jogo, podera o darbitro consentir que participem num encontro jogadores que ndo satisfacam
integralmente as determinagdes anteriores. Ao dar-se um caso deste, deverd o arbitro registar no seu
relatério todas as circunstancias que motivaram tal consentimento, mas deverd faze-lo o mais
pormenorizadamente possivel, (utilizar o aditamento ao relatério), fornecendo o maior nimero de
elementos que habilitem a entidade competente a julgar, posteriormente, sobre a justificabilidade das
circunstancias aduzidas;

20.5 - Sobre a justificacdo ou injustificacdo de circunstancias motivadoras de tal irregularidade, s6 o
Conselho de Disciplina da A. F. P. poderd pronunciar-se;

20.6 - As faculdades atribuidas ao arbitro nas alineas “20.2 e 20.4”, ndo dispensam os clubes, através
dos seus delegados ao jogo, da preocupagao que sempre devem ter pelo exato cumprimento destas
determinagdes, nem diminuir de qualquer modo, a sua responsabilidade no caso de essas mesmas
determinagdes ndo serem observadas;

20.7 - Sempre que, por lapso do arbitro ou qualquer outra circunstancia ndo devidamente justificada,
tenham tomado parte no jogo um ou mais jogadores envergando camisola sem nimero:

a) Deve a responsabilidade da falta ser imputada, antes de tudo, ao clube ou clubes a que
pertencem esses jogadores;

b) Deverd a Associa¢do dar conhecimento do facto ao Conselho de Disciplina da A. F. P., para que no
caso da sua competéncia, aplique as san¢bes que entender ao arbitro que permitiu aquela
irregularidade.
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21 - USO DE BRACADEIRAS

21.1 - Os jogadores ndo estdo autorizados a usar bracadeiras a exce¢do da que identifica o capitdo de
equipa. Aos restantes jogadores s6 é permitido o uso de bragadeiras ou fumos pretos em memoria de
atletas ou dirigentes falecidos, desde que os clubes o solicitem e sejam devidamente autorizados pela
A.F.P, tal como acontece com minutos de siléncio ou outras cerimdnias.

22 — USO DE EQUIPAMENTO NAO OBRIGATORIO

a) Os equipamentos de protecdo ndo perigosos, tais como, como protetores de cabeca, mascaras
faciais, joelheiras, cotoveleiras e d6culos desportivos, feitos de materiais maledveis, leves e
acolchoados, assim como bonés de guarda-redes sdo autorizados;

b) Se o equipamento inspecionado antes do jogo e considerado ndo perigoso pelo arbitro, se tornar
perigoso no decurso do jogo, ou seja, utilizado de forma perigosa, a sua utilizacdo sera proibida;

c) Compete ao arbitro a decisdo final de autorizar um jogador a tomar parte no jogo usando qualquer
daqueles equipamentos.

E proibido o uso de sistemas de comunicag3o via radio entre jogadores e/ou equipa técnica.

23 - CALCOES INTERIORES OU COLLANTS / CANELEIRAS

24

25

23.1 - Para os jogadores que usem calc¢des interiores ou collants, estes devem ser da mesma cor que a
cor predominante dos cal¢ées ou da parte debaixo dos calgcdes — os jogadores da mesma equipa devem
usar a mesma cor.

23.2 - O uso de caneleiras é obrigatério a todos os jogadores devendo ser feitas de um material
apropriado de modo a garantir uma protecdo razodvel e deverao ser cobertas pelas meias.

OFENSAS A EQUIPA DE ARBITRAGEM

24.1 - Se ja dentro das instalagOes desportivas, a equipa de arbitragem for ofendida por qualquer
interveniente no jogo, deverd o arbitro impedi-lo de tomar parte no mesmo;

24.2 - Qualquer outro comportamento antidesportivo deve ser mencionado no relatério do jogo, mas
nao é contabilizado como 12 adverténcia para o jogo que se vai realizar.

ATRASO DE UMA EQUIPA

25.1 - Quando uma equipa, por motivos alheios a sua vontade (acidente ou avaria no transporte), ndo
poder estar presente a hora marcada para o inicio do jogo, o arbitro devera aguardar, dentro das
possibilidades de momento, o tempo que lhe parecer razodvel, tendo em atencdo que o interesse
comum é o da realizacdo do jogo. Quando uma equipa faltar, sem justificacdo, o arbitro deve limitar-se
a relatar os factos no relatério. Entretanto, deverd aguardar, pelo menos (30) trinta minutos, tomando
depois a sua decisdo em definitivo;

25.2 - N3do se torna necessario que a equipa presente comparecga no terreno de jogo, devendo o arbitro
nas cabinas proceder as formalidades necessdrias, tais como, identificagdo de jogadores e
preenchimento do relatdrio;

25.3 - Quando uma equipa entrar atrasada no terreno antes do inicio do jogo ou apds o intervalo, devera
0 arbitro indagar junto do capitdo de equipa ou delegado ao jogo, a razdo da demora e relatar os factos
no relatdrio do jogo, emitindo sempre a sua opinido.
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26 - FALTA DE COMPARENCIA DE ELEMENTOS DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

26.1 - Se o arbitro nomeado ndo comparecer, dirigird o jogo o 42 arbitro ou o arbitro assistente mais
categorizado ou, no caso de terem a mesma categoria, 0 mais antigo.

a) - Deve adotar-se 0 mesmo sistema no caso de o arbitro comparecer, mas, por motivo de forca maior,
ndo puder tomar a seu cargo a direcdo do jogo e ainda quando, apds té-lo iniciado, se vir
impossibilitado, em qualquer momento, por idénticos motivos, de continuar a dirigi-lo. (Exemplo:
lesdo ou indisposicdo);

b) - Se no decurso do jogo, morrer em campo um o arbitro ou um arbitro assistente, o jogo deve ser
definitivamente suspenso.

26.2 - Se apenas comparecer um dos arbitros assistentes, sera esse o substituto do arbitro;

26.3 - Se faltarem o arbitro, o 42 arbitro e os dois arbitros assistentes, deverao os delegados oficiais dos
dois clubes, acompanhados dos respetivos capitaes, por-se de acordo e procurar, entre a assisténcia,
um arbitro oficial que substitua o nomeado;

26.4 - No caso de ndo chegarem a acordo, a escolha do arbitro deve ser feita pelo observador dos
arbitros ao jogo ou, na falta deste, por qualquer dirigente da Associa¢do de Futebol do Porto que se
encontre presente;

26.5 - Se ndo se encontrar presente qualquer dos individuos mencionados na alinea “26.4”, os delegados
dos clubes sorteardo entre si qual deles designara o arbitro e aquele a quem competir esse encargo,
procurard, entre a assisténcia, um arbitro oficial;

26.6 - O arbitro escolhido nas condicdes das alineas, “26.3; 26.4 e 26.5”, ndo pode ser recusado por
nenhuma das equipas.

26.7 - Nenhum arbitro oficial em atividade, pode negar a sua cooperag¢do nos casos referidos.

26.8 - Se ndo houver na assisténcia nenhum arbitro oficial, devem os delegados ao jogo dos dois clubes,
acompanhados dos capitdes, por-se de acordo quanto ao elemento a escolher. Na falta de acordo, os
delegados sorteardo, entre si, aquele que o deve designar.

a) - Aquele a quem competir esse encargo:

- Recrutard, na assisténcia, um elemento da sua confianca, ou
- Confiara a arbitragem a um jogador da sua equipa, ou
- Em dltima instancia, entregara a dire¢ao do jogo ao capitdo da sua equipa.

b) - Qualquer das ultimas hipdteses na alinea a), ndo implica redugdo numérica nos elementos das
equipas em jogo.

26.9 - O clube que se recusar a cumprir o disposto nos nimeros mencionados, sera punido com falta de
comparéncia no jogo em que tal se verificar, sem prejuizo da multa que, pela infragdo cometida |he
venha a ser aplicada;

26.10 - Nenhum clube poderd recusar-se a jogar, alegando falta de arbitro. Sempre que um jogo nao se
efetuar, independentemente da vontade do arbitro ou do seu substituto, o clube ou clubes que a tal
tenham dado motivo, serdo punidos com falta de comparéncia;

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMAGAO E AREA TECNICA 17



26.11 - Na falta dos arbitros assistentes, o arbitro, em primeira instancia, deve procurar substitutos entre
individuos da sua confianca que se encontrarem na assisténcia, de preferéncias arbitros oficiais. Nao
sendo possivel substituir, nos termos indicados, os arbitros assistentes faltosos, o arbitro, entdo, deve
proceder do seguinte modo:

a) Se faltar apenas um arbitro assistente, escolhera, por sorteio, qual o clube a cujo delegado cabera
o encargo de recrutar um substituto.

b) Se faltarem os dois arbitros assistentes, entregard a cada delegado o encargo de escolher um
substituto cada.

NOTAS:

a) Quando haja necessidade de recrutar assistentes nao arbitros para completar o trio de arbitragem
para a realizacdo do jogo, deve o arbitro do encontro fazer mencao no relatdério de jogo, o nome
e o endereco completo desse (es) auxiliar (es) para na, eventualidade, de haver necessidade de vir
a prestar qualquer esclarecimento, se poder contactar,

b) Esses elementos (auxiliares) nunca poderdo usar equipamento da equipa de arbitragem para o
exercicio das referidas funcdes nem cores semelhantes aos restantes intervenientes do jogo.

c) Para o recrutamento referido no “n.26.11”, das alineas “a) e b)”, os delegados deverdo seguir o
critério preconizado nas alineas “26.8 -a) e b)”, tendo em atencdo o disposto nas alineas “26.9 e
26.10".

26.12 - Se no decurso de um jogo, um arbitro assistente ndo puder continuar em ac¢do, ou por
impossibilidade fisica ou por ter sido expulso pelo arbitro, proceder-se-a a sua substituicdo em
conformidade com a alinea “26.11";

26.13 - Em nenhum caso o arbitro poderd dar inicio ao jogo sem que a equipa de arbitragem se encontre
completa. Do mesmo modo, o jogo ndo podera prosseguir se, em qualquer momento, se verificar algum
dos referidos na alinea “26.12”, e ndo for possivel a substitui¢do;

26.14 - No caso de o arbitro ter interrompido o jogo em consequéncia de decisdo sua tomada ao abrigo
das Leis do Jogo, nenhum arbitro oficial podera substitui-lo na direcdo do jogo;

26.15 - Se ndo comparecer nenhum dos elementos da equipa de arbitragem oficialmente designada,
nem uma das equipas, o delegado da equipa presente em campo, deverd tomar as seguintes
providéncias:

a) — Devera procurar se nos espectadores se encontra algum drbitro oficial, caso se encontre devera
fornecer-lhe as Licencas dos seus jogadores para o efeito da sua identificacdo e para oficializar a
sua presenca. O arbitro escolhido, devera relacionar os nomes dos jogadores presentes e os
numeros das respetivas licencgas, competindo-lhe enviar a referida relagdo a Associa¢do de Futebol
do Porto no prazo de 48 horas;

b) - Nenhum arbitro oficial, em atividade, pode negar a sua cooperagdo no caso anterior. (Exceto se
estiver suspenso);

c) - Se ndo for possivel encontrar um arbitro oficial, as diligéncias mencionadas na alinea “a”, caberdo
ao observador dos arbitros ao jogo ou, na sua falta, a qualquer dirigente da Associagdo que por
ventura se encontre presente;

d) - Se ndo se encontrar presente qualquer um dos individuos mencionados na alinea anterior, o

o“_n

proprio delegado da equipa presente se encarregara das diligéncias descritas na alinea “a”,
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devendo, no entanto, fazer-se acompanhar por duas pessoas de reconhecida idoneidade e, de
preferéncia, integradas na hierarquia desportiva.

27 - PROTESTOS DE JOGOS

27.1 - Irregulares condig6es dos campos de jogo:

a) - Os protestos sobre condi¢des do terreno de jogo, sé poderdo ser considerados se forem feitos
perante o arbitro, antes do comeco do jogo pelo delegado do clube ao jogo, e se as anomalias
ndo poderem ser reparadas.

Exemplos:

Antes do inicio de um jogo o delegado declara ao arbitro protestar o jogo, dizendo que a distancia entre as
linhas laterais e de baliza sao inferiores a fixada pelo regulamento.

O drbitro devera certificar-se se o0 motivo alegado corresponde ou n3o a verdade.

Se se tratar de anomalias que ndo possam ser regularizadas a tempo do jogo se poder efetuar, em caso por
exemplo de a distancia entre as linhas de baliza e as respetivas vedacdes, sejam inferiores ao minimo
regulamentar.

Entenda-se que neste caso, mesmo que as dimensdes do retangulo permitam um encurtamento no seu
comprimento, sem prejuizo do minimo legal, a retificacdo da irregularidade que incluiria a remocao de redes
de baliza, exigiria tanto tempo, que se tornaria inviavel aguardar pela regularizacdo para a seguir se realizar
0 jogo.

EM TAIS CIRCUNSTANCIAS, O ARBITRO DEVERA RELATAR OS FACTOS EM PORMENOR, NO SEU RELATORIO,
CAPITULO “OUTRAS” - DEVENDO TAMBEM O DELEGADO PROTESTANTE ASSINAR NO LOCAL APROPRIADO.

Se ao contrdrio, as anomalias verificadas forem suscetiveis de regularizacdo em tempo que torne viadvel a
realizacdo do jogo, o arbitro deverd ordenar que se proceda a referida regularizacdo, no mais curto prazo de
tempo e efetuard seguidamente o jogo. Relatar os factos no relatdrio, capitulo “Outras”.

Ndo devera admitir qualquer protesto sobre as condi¢cdes do terreno de jogo se o considerou em boas
condigbes para o jogar.

Também poderdo acontecer protestos sobre as condigdes do terreno durante o decorrer do jogo. Nestes
casos deverd o delegado ao jogo na primeira interrupgao do jogo informar o arbitro de que, no final do jogo,
fard o seu protesto, devendo o drbitro facultar-lhe o relatério do jogo para o efeito.

27.2 - Protestos sobre erros de arbitragem:

Os protestos com fundamento em erros de arbitragem sé poderdo ter lugar sobre questées que impliquem
errada aplicacdo das regras do jogo e nunca sobre questdes de facto, que sdo sem apelo, e sé serdo
considerados se forem manifestados ao arbitro pelo delegado do clube ao jogo, apds o encontro.

Os protestos de jogos para poderem ser apreciados tém de constar no relatério do encontro respeitante ao
jogo em causa.

Nestes casos o arbitro é obrigado a facultar o relatério de jogo, devendo o delegado assinar no local préprio.

Ndo faz parte das atribuicGes do arbitro, indagar dos motivos dos protestos que sdo feitos no final dos jogos.

E expressamente vedado aos arbitros facultar o relatério do jogo para protestos sobre qualificagdo de
jogadores, marcagdo dos locais dos jogos, etc. Estes devem ser apresentados diretamente a A.F.P.
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28 - DURACAO DOS JOGOS

28.1 — Os jogos terdo a seguinte duragao:

Seniores / Juniores "A"/ Juniores "B"/ Feminino e Masters 90 Minutos
Juniores "C" (Iniciados) 80 Minutos
Juniores "D" (Infantis) + Fut. Nove 60 Minutos
Juniores "E" (Benjamins) + Fut. Sete 50 Minutos
LIGA RECREATIVA A.F. PORTO “CARLOS ALBERTO”
Futebol sete — SUB.11 (7x7) 50 Minutos
Futebol sete — SUB.9 (7X7) 40 Minutos
Futebol cinco — SUB.8 (5x5) e SUB.7 (5X5) 40 Minutos

Os jogos sao divididos em 2 partes iguais.

O intervalo ndo pode exceder os quinze (15) minutos

Excecdo:

LIGA RECREATIVA A. F. PORTO “CARLOS ALBERTO”: futebol cinco o intervalo ndo pode exceder os 5 (cinco)

minutos.

28.2 — O 4rbitro é o cronometrista da partida. No entanto, para um melhor controlo do tempo de jogo

e recurso para eventuais falhas, deverao os arbitros assistentes acertar os seus relégios com o arbitro.

29 - JOGOS NOTURNOS — SENIORES E JOVENS

29.1- Ndo poderdo ser marcados jogos cujo inicio seja posterior as 21 horas;

29.2- Os jogos devem terminar até as 24 horas do dia em que se realizam, havendo em casos de forga

maior uma tolerancia de 15 minutos para além daquela hora.

30 - JOGOS PARTICULARES

30.1 - SO estdo autorizados de dirigir os arbitros nomeados pelo Conselho de Arbitragem da A. F. P., sob
pena de sancdo disciplinar a todos os arbitros que os dirijam sem a referida nomeacao;

30.2 - Receber dos clubes toda a documentagdao como se tratasse de um jogo oficial;

30.3 - Enviar toda a documentacdo (modelo 005-AFP e relatdrio para a Associacdo Futebol do Porto);

30.4 - O recibo do jogo é liquidado no campo pelo clube organizador do jogo. (Consultar tabela dos jogos

particulares).
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31 - PUBLICIDADE NO EQUIPAMENTO DOS JOGADORES

31.1 - A publicidade podera ser colocada na frente e atras das camisolas dos jogadores, desde que nao
impeca a visibilidade da numeracgdo. SO sdo permitidas quatro inser¢ées publicitarias em simultaneo e
devidamente homologadas;

31.2 — A drea de publicidade ndo pode exceder na parte da frente da camisola 600cm2 e, na parte de
trds 450 cm2, sem prejuizo da visibilidade dos numeros dos jogadores;

31.3 — Nos calcdes, na parte posterior do calgdo 220 cm2 e na parte da frente da perna esquerda 120
cm2;

31.4 — A publicidade nas mangas da camisola é reservada exclusivamente a entidade organizadora da
competicdo, a qual ndo podera exceder 200 cm2;

31.5 — A publicidade deve enquadrar-se com as cores originais do equipamento “camisola”, e ndo pode
ter efeito critico para os jogadores, arbitros, arbitros assistentes, dirigentes, técnicos e espectadores;

31.6 — Para além da publicidade homologada, é autorizada a colocagdo do emblema ou o nome do
fabricante do equipamento, duma forma discreta, que ndao exceda 20 cm2, em cada peca do
equipamento incluindo a camisola interior. O emblema do clube é obrigatdrio, ndo devendo exceder 10
cm2, e conter o nome oficial do clube. O emblema deve situar-se em local eu ndo se confunda com a
publicidade;

31.7 — E expressamente proibida a exibicdo de quaisquer slogans, imagens ou formas de publicidade
fora dos locais regulamentarmente previstos;

31.8 - Qualquer jogador que levante a camisola para expor slogans ou publicidade sera sancionado pela
organizacao da competicao.

32 - COLOCACAO DO EMBLEMA DA A. F. PORTO NA MANGA DIREITA DAS CAMISOLAS

32.1 - E obrigatdria a colocacdo na manga direita das camisolas, do logétipo da A.F.P. (medida maxima
20/30 cm2), o qual devera ser cosido ou estampado;

32.2 - A manga esquerda é, exclusivamente, de igual forma, reservada a entidade organizadora da
competicdo, a qual ndo poderd exceder 200 cm2, de acordo com o disposto na alinea c) do n.2 104.04.01
do Regulamento de Provas Oficiais (R.P.O./A.F.P.).

33 - OBRIGACAO DE MENCIONAR NA FICHA TECNICA, MOD.005, DO ENCONTRO TREINADOR
HABILITADO COM O GRAU 2 OU GRAU 1, DA FORMACAO DE TREINADORES

33.1 - Para treinar clubes que participem no Campeonato de Elite Pro Nacional, sé o podem fazer os
treinadores habilitados no minimo com o curso de GRAU 2;

33.2 - Nos demais campeonatos, inferiores ao vertido no ponto anterior, os clubes ai participantes estao
obrigados a mencionar na ficha técnica de cada jogo um treinador devidamente habilitado com o Curso
de GRAU 1, sem auséncias do inicio ao fim do jogo.

34 — OBRIGACAO DE MENCIONAR NA FICHA TECNICA MOD. 005 DO ENCONTRO MASSAGISTA /
ELEMENTO SAUDE HABILITADO COM O CURSO

34.1 - E obrigatério mencionar massagista ou elemento de satde habilitado com o curso.
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35 — VESTIARIOS E BALNEARIOS PARA ARBITROS

35.1 — Os estadios deverdo estar dotados de, pelo menos, um vestiario/balneario para cada sexo,
destinado aos drbitros, dispondo, por unidade, de 10 m2 de area de vestir, além de um balnedrio
integrado ou contiguo a cada vestiario, constituido por:

a) Dois postos de duche em cabinas individuais, equipados com rede de agua fria e quente com
capacidade para disponibilizar um minimo de 40 L por banho, de 382 C a 402 C;

b) Um lavatdrio e uma cabina sanitaria com retrete.

35.2 - Os vestiarios/balnedrios dos arbitros devem ser individualmente dimensionados para possibilitar
a instalacdo do seguinte mobilidrio e equipamento:

a) Uma mesa de secretaria, duas cadeiras e quatro cacifos individuais;

b) Bancos para quatro pessoas e oito cabides individuais de roupa.

35.3 - Os Clubes que disputem jogos na condicdo de visitado devem providenciar dgua engarrafada para
as equipas de arbitragem. A sua inobservacdo poderd acarretar sangdes disciplinares.

36 — DEVERES ESPECIAIS DO DELEGADO CLUBE VISITADO

36.1 — Apresentar-se a equipa de arbitragem quando esta chegar ao campo, indicar-lhe o local onde
deve parquear a viatura e com ela verificar o estado da mesma, se necessdrio em presenca da forca
policial, e auxilia-la em tudo o que estiver ao seu alcance para facilitar o desempenho da sua missao,
acatando as suas indicacdes, ou reclamacdes sobre deficiéncias em relacdo as determinacGes exaradas
nas Leis do Jogo e nos Regulamentos;

36.2 — Apresentar-se ao delegado do clube visitante, oferecendo-lhe e prestando-lhe seu auxilio e
colaboracao;

36.3 — Acompanhar o arbitro, da cabina ao retangulo do jogo e vice-versa, no inicio, intervalo e final do
jogo;

36.4 - Impedir que, préoximo das linhas que demarcam o terreno de jogo, permanegam pessoas que
possam prejudicar o movimento dos jogadores, da equipa de arbitragem e da bola;

36.5 — Entender-se com o comandante da forga publica sobre as medidas e precau¢ées adequadas para
impedir que o publico:

a) Se aproxime ou tenha contacto com os jogadores e com a equipa de arbitragem;
b) Perturbe a ordem e tranquilidade nos vestiarios e cabinas e seus acessos;

c) Moleste, por qualquer forma, todos aqueles que intervém oficialmente no jogo, antes, durante e
apds 0 mesmo.

36.6- Sempre que as circunstancias o aconselhem, devera prontamente solicitar a intervengao da forga
publica, de forma a garantir eficazmente a protecdo a equipa de arbitragem e a do clube visitante e seus
acompanhantes;

36.7- Acompanhar a equipa de arbitragem até que esta, por se considerar em seguranca, dispense a
protecdo que lhe é devida.

§ Unico - Quando o jogo se efetuar em campo neutro, estes deveres competem a um delegado do clube
proprietdrio ou arrendatario.
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DURANTE O JOGO

1 - ATRASO DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

1.1 - No caso da equipa de arbitragem, chegar atrasada ao jogo, e este ja tenha sido iniciado, deve o
mesmo continuar sob a dire¢do do arbitro que o iniciou.

2 - ARBITRO ASSISTENTE QUE CHEGA TARDE

2.1 - Deverd apresentar-se ao arbitro e ir ocupar o seu lugar, quer a sua funcdo esteja a ser
desempenhada por um arbitro assistente oficial ou nao.

3 - CONDUTA IMPROPRIA DOS ARBITROS ASSISTENTES

3.1 - Se no decorrer de um jogo, um drbitro assistente neutro tiver conduta imprdépria, o arbitro deve
dispensar os seus servigos e providenciar a sua substituicao;

3.2 - Se o arbitro assistente se recusar a abandonar o seu lugar, o arbitro depois de fazer ver ao referido
arbitro assistente os inconvenientes que lhe podem acarretar da sua recusa, deve pedir a intervencao
da Forca Publica.

4 - SUBSTITUICOES

4.1 — Campeonatos Distritais de Seniores, Taca Associacao de Futebol do Porto, Campeonato Distrital da
Esperanga — Sub.23, Juniores “A” (I e Il Divisdo), Juniores “B” (I e Il Divisdo), Juniores “C” (I e Il Divisdo),
Juniores “D” (I Divisdo e Il Divisdo), Campeonato Distrital Sub.14;

4.1.1- Poderdo ser substituidos 5 (cinco) jogadores sem distin¢do de lugares, independentemente de os
substituidos se encontrarem o nao lesionados, sendo que na segunda parte apenas sao permitidas 2
(duas) interrupcdes para o efeito.

4.2 — O recurso a substituicdes ilimitadas é permitido nas seguintes competi¢oes:

e Campeonato Distrital Futebol de Nove (Sub.12) e (Sub.13);

e Campeonato Distrital Futebol de Sete (Sub.10), (Sub.10/11 Misto), (Sub.11), (Sub.12), (Sub.13)
e (Sub.15/17 Feminino);

e Liga Recreativa A. F. Porto “Carlos Alberto” — Futebol Sete (Sub.9) e (Sub.11);

e Liga Recreativa A. F. Porto “Carlos Alberto” — Futebol cinco (Sub.7) e (Sub.8)

4.2.1 - Podem ser utilizados 7 (sete) substitutos que podem entrar no terreno de jogo, em qualquer
momento, junto a linha de meio campo. Os jogadores substituidos podem continuar a participar na
qualidade de substitutos.

4.3 — Campeonatos Distrital de Masters e Taga Distrital A. F. Porto - Masters:

4.3.1- Poderdo ser substituidos 9 (nove) jogadores sem distingao de lugares, independentemente de os
substituidos se encontrarem o ndo lesionados, sendo que na segunda parte apenas sdo permitidas 3
(trés) interrupcdes para o efeito. Todavia nos ultimos 10 (dez) minutos do encontro sé podera haver
uma paragem para substituicdes. Entenda-se que em cada paragem podera haver lugar a substituicdo
de mais que um atleta.
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5 - PROCESSO DAS SUBSTITUICOES

51-

Sempre que, no decorrer de um jogo haja necessidade de proceder a substitui¢cdes, estas deverdo

orientar-se de acordo com as seguintes instrugées:

a)

b)

d)

e)

f)

h)

i)

O delegado da equipa, ou qualquer dos elementos autorizados a ocupar o banco dos técnicos vai
até junto da linha lateral e informa o 42 arbitro ou arbitro assistente que a sua equipa pretende
proceder a uma substituicao;

Simultaneamente o suplente devera dirigir-se para junto da linha de meio campo com o elemento
do clube responsavel pela substituicao;

Na primeira interrupgao de jogo o arbitro assistente informa o arbitro através do sinal convencional
(bandeira na horizontal) daquela pretensdo e o elemento do clube ou o 42 arbitro (se houver),
levantard uma placa / placar eletrénico com o nimero do jogador que vai ser substituido, ou com
os numeros do que vai sair e do que vai entrar;

Logo que o arbitro dé sinal para se proceder a substituicdo, o jogador indicado como substituido
deve dirigir-se para a linha de meio campo onde se procedera a substituicdo, a ndo ser que, por
gualquer circunstancia, ja tenha abandonado o terreno de jogo. O jogador substituido deve
abandonar o terreno de jogo no ponto mais préximo na linha delimitadora, salvo se o arbitro indicar
gue o jogador pode sair direta e imediatamente na linha de meio-campo ou qualquer outro local
(p. ex., por motivos de seguranca ou lesdo), a ndo ser que, por qualquer circunstancia, ja tenha
abandonado o terreno de jogo;

Entretanto, o 42 arbitro ou arbitro assistente, aproximando-se junto do suplente, procederd a
identificacdo do jogador que vai entrar e receberd do elemento do banco um impresso donde
conste o numero do jogador que vai sair e do que vai entrar, registando os minutos da ocorréncia;

Depois de completada a identificacdo do substituto e de se certificar que o jogador a substituir vai
sair junto a linha de meio campo, ou ja abandonou o retangulo de jogo, o arbitro fard o sinal,
mandando entrar o suplente, que devera entrar pela linha lateral, junto a linha de meio campo;

Se um jogador que vai ser substituido se recusar a deixar o terreno de jogo, o jogo continua;

Os jogadores substituidos, ndo podem voltar ao terreno de jogo, exceto nas competi¢cdes onde é
permitido o recurso a substituicdes ilimitadas;

Os jogadores substituidos podem ir ocupar o banco dos suplentes, quando equipados.

6 — SUBSTITUICOES AO INTERVALO

6.1 - Uma equipa que pretenda fazer uma substituicdo durante o intervalo, deve ter o mesmo
procedimento que tem durante o decorrer do jogo ou seja, informar a equipa de arbitragem e aguardar
com o jogador a substituir junto da linha de meio campo, até que o arbitro assistente ali se encontre
depois de este ter vistoriado as redes das balizas, de seguida deve levantar a placa com o nimero do
jogador que foi substituido e do jogador substituto, a substituicdo considera-se consumada depois do
jogador ter penetrado no terreno de jogo;

6.2 — Nos jogos em que haja 42 arbitro, este deverd dar publico conhecimento das substituicdes
efetuadas ao intervalo. Para tal exibira as placas ou placar indicadores antes do inicio da 22 parte, junto
da linha de meio campo, deslocando-se + ou— 1 metro para o meio campo em que vai alinhar a respetiva
equipa e obrigatoriamente com a equipa adversaria no terreno de jogo.

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMAGAO E AREA TECNICA 24



7 - TEMPO MORTO

7.1 — No Campeonato Distrital de Juniores “D” (I Divisdo e Il Divisdo), Campeonato Distrital Futebol de
Nove (Sub.12) e (Sub.13), Campeonato Distrital Futebol de Sete (Sub.10), (Sub.10/11 Misto), (Sub.11),
(Sub.12), (Sub.13) as equipas tém direito a 1 (um) minuto de tempo morto em cada uma das partes:

a)

b)

d)

e)

f)

Os elementos de cada equipa solicitam ao arbitro o periodo de tempo morto, que sé podera ser
concedido na primeira paragem (lancamento lateral, langamento de baliza, falta ou golo) e desde
gue a posse da bola esteja em poder da equipa que o solicitou;

O periodo de tempo morto é respeitado com as duas equipas colocadas na zona técnica do banco
de suplentes;

N3o havera lugar a substituicdes no decorrer do tempo morto;
Nao existe possibilidade de tempo morto durante o prolongamento, se este for jogado;

Se uma equipa nao tiver pedido tempo morto na primeira parte, sé tem direito a periodo de tempo
morto concedido para a segunda parte;

Na segunda parte, o pedido de tempo morto apenas pode ser solicitado até 10 minutos da
conclusdo do tempo regulamentar.

8 — ANUNCIO DO TEMPO DE COMPENSACAO

8.1 - Nos jogos em que exista 42 arbitro, a placa anunciadora do tempo de compensacao concedido pelo
arbitro deve ser exibida no final da 12 e da 22 parte, (esta regra também se aplica no caso dos
prolongamentos, aos 15 e aos 30 minutos).

Nos restantes jogos em que nao haja 42 arbitro, essa indicacdo serd efetuada apenas no final da 22 parte
do jogo e do prolongamento pelo arbitro assistente, de acordo com as seguintes instrucdes:

a)

b)

d)

e)

No decorrer do ultimo minuto, o arbitro indica ao 42 arbitro ou arbitro assistente — através de um
gesto com os dedos ou de forma verbal — o nimero de minutos que decidiu acrescentar. Deve
tratar-se de minutos completos e ndo de meios minutos ou de segundos;

O 42 arbitro procederd entdo a exibicdo da placa com o nimero de minutos concedidos, para
informacdo dos jogadores, treinadores, publico e érgdos da comunicagdo social, aproximando-se a
mais ou menos 1 metro da intersecdo da linha de meio campo com a linha lateral;

Se ndo houver 49 arbitro, o arbitro assistente e apds autorizagdo do arbitro, na 12 interrupgao,
dirigir-se-a a linha de meio campo e exibira a respetiva placa;

Se durante a recuperac¢ao do tempo perdido ocorrerem acontecimentos que originem tempo de
recuperacao suplementar, devera ser acrescido, usando os mesmos critérios, ndo devendo, nesse
caso, ser anunciado;

Para uniformizagdo de critérios, recomenda-se aos arbitros que, para efeitos de recuperagao das
paragens de jogo devem conceder os seguintes valores:

1. Cada paragem para substituicdo — 30 segundos, em média.

2. Cada transporte de jogadores lesionados — 1 minuto, em média.

3. Casos particulares — ter em conta o tempo perdido. (exemplo: guarda redes assistido em
campo, assisténcia rapida a jogadores).
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9 — ACOES DISCIPLINARES (Amarelo e Vermelho)

9.1 - Se um jogador ja advertido pelo arbitro, voltar a cometer qualquer falta que mereca a mesma
sancdo - adverténcia - o arbitro devera exibir o cartdo amarelo, seguido do vermelho,

9.2 —Se, quando o arbitro vai para advertir um jogador por qualquer falta merecedora dessa san¢do e o
jogador tiver um comportamento punivel com expulsdo, ja ndo serd exibido o cartdo amarelo, mas
somente o vermelho;

9.3 — Se um jogador tiver um comportamento merecedor de adverténcia (por exemplo, reentrar no
terreno de jogo sem autorizacdo) e logo cometer outra falta igualmente passivel de adverténcia (por
exemplo, cortar com a mao uma jogada prometedora da equipa adversaria), o arbitro devera exibir-lhe
o amarelo referente a cada infracdo e em seguida o vermelho correspondente a expulsdo por
acumulacdo de amarelos;

9.4 — Se um jogador reclamar, por gestos ou palavras, a amostragem de qualquer cartdo para o
adversario, o arbitro devera tomar os seguintes procedimentos:

a) A primeira vez chama a atencdo do jogador para o seu comportamento antidesportivo;

b) No caso de reincidéncia exibird de imediato o cartdo amarelo, quer se trate do mesmo jogador ou
de qualquer outro da mesma equipa;

c) lgual procedimento deverd ser tomado em relacdo a outra equipa.

9.5 — Os jogadores ndo estdo autorizados a exibir roupa interior com slogans, declaracées ou imagens
politicas, religiosas ou pessoais ou publicidade para além do logétipo do fabricante, o arbitro deverd
chama-lo a ateng¢do de que essa exibicdo ndo é autorizada e que do facto ira dar conhecimento as
autoridades competentes. Assim deverd descrever o facto no relatdrio de jogo, no capitulo “Outras”,
bem como em “observagdes do arbitro” no modelo 005/AFP;

9.6 - Os cartdes (amarelo e vermelho), deverdo ser exibidos aos jogadores prevaricadores a partir do
momento em que o arbitro entra no terreno para o inicio do jogo até depois do jogo terminar, incluindo
o intervalo, prolongamento e pontapés da marca de penalti;

9.7 - Poderdo ser utilizados durante a execugdo dos pontapés de penalti para se determinar um
vencedor, em jogos que tiver lugar esta forma de desempate;

9.8 - Deverad o arbitro, no ato da adverténcia, identificar claramente o jogador advertido, de modo a ndo
existirem quaisquer duvidas sobre qual o jogador a quem foi exibido o cartdo amarelo;

9.9 - Ndo devem ser exibidos os cartdes (amarelo e vermelho), a um jogador caido no solo.

9.10 - Se o jogador, a quem deve ser exibido o cartdo, tiver de ser transportado em maca, devera ser-
Ihe exibido mesmo nessas circunstancias, antes de sair do terreno de jogo.
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10 — EXPULSAO POR 22 CARTAO AMARELO

10.1 — Quando apés a expulsdo de um jogador por acumulagdo de faltas leves (22 cartdo amarelo), este
dirija ao arbitro palavras injuriosas ou tome atitudes agressivas, todos os factos deverao ser relatados
no capitulo “EXPULSOES” do relatério de jogo. A primeira adverténcia serd descrita no capitulo
“ADVERTENCIAS”, mas a segunda, ja sera no capitulo “EXPULSOES”

Exemplos de descricéo de ocorréncias no capitulo “EXPULSOES”:
Exemplo 1: Segunda adverténcia por rasteirar adversario de forma negligente.

Exemplo 2: Apés segunda adverténcia por comportamento antidesportivo, o jogador proferiu as
seguintes palavras injuriosas para com o arbitro “......"”, passando a expulsdo a ser considerada
vermelho direto.

10.2 — Quando, nas circunstancias anteriores, o comportamento agressivo ou injurioso aconteca depois
de o jogo terminar, quando o arbitro se dirige para os balnedrios, os factos deverdo ser relatados da
seguinte forma:

a) A expulsdo por acumulagdo de amarelos, ocorrida durante o jogo, no capitulo “EXPULSOES “.

b) O comportamento agressivo, ocorrido apds o jogo, no capitulo “OUTRAS “.

10.3 — Se aquele comportamento ocorrer ja depois de a documentacao ter sido entregue ao delegado
ao jogo da equipa do respetivo jogador, os factos serdo objeto de um adicional ao relatdrio.

11 - EXPULSAO DE ELEMENTOS DO BANCO DOS TECNICOS

11.1 - Quando o arbitro tiver de advertir ou expulsar qualquer elemento do banco, (delegado, médico,
massagista, treinadores) devera fazé-lo exibindo os cartdes aproximando-se do banco de suplentes, mas
sempre dentro do terreno de jogo. Igual procedimento devera ser utilizado para advertir ou expulsar
jogadores suplentes ou substituidos;

11.2 - No caso de qualquer elemento do banco se recusar a abandonar a zona do terreno de jogo, deve
o arbitro solicitar a agdo dos restantes elementos do banco no sentido da fazer acatar a sua decisdo;

11.3 - Se a agdo referida no nimero anterior sair frustrada, o arbitro dard o jogo por terminado, nao
devendo, neste caso, pedir a intervengdo da Forga Publica.

N.B. - Relatar os fatos no relatério de jogo. (Capitulo “Outras”)

11.4 - No caso de expulsdo do banco dos técnicos de elemento (s) da equipa médica, estes poderao,
mesmo assim, prestar assisténcia aos jogadores que eventualmente necessitem dos seus cuidados.

Da mesma forma o delegado podera exercer a sua missdo no caso de ter sido expulso, isto &, no final do
jogo para assinatura e recolha da documentacao. Eles foram expulsos do banco, mas ndo demitidos das

suas funcdes;

11.5 - Quando é cometida uma infracdo e caso nao seja possivel identificar o infrator, o treinador
principal presente na area técnica ira receber essa mesma sangao.
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12 - JOGADOR SUPLENTE (Guarda-Redes)

13

14

15

16

12.1 - O jogador suplente indicado ao arbitro como guarda-redes substituto, pode substituir, além do
guarda-redes, qualquer outro seu colega de equipa.

JOGADOR EXPULSO QUE SE RECUSA A SAIR

13.1 - No caso de um jogador expulso pelo arbitro, se recusar a abandonar o terreno de jogo, deve
recorrer a intervengao do capitdo de equipa e se necessdrio ao delegado ao jogo da respetiva equipa;

13.2 —Se a intervencao referida no nimero anterior sair frustrada, o arbitro dara o jogo por terminado,
nao devendo, neste caso, recorrer a Forca Publica.

N.B. - Relatar os factos no Relatério de Jogo, o mais detalhadamente no capitulo “Outras”.

RECUSA DE UMA EQUIPA EM RECOMECAR O JOGO

14.1 - Quando uma equipa se recusar a recomecar o jogo, o arbitro, apds avisar o capitdo de equipa, de
que dara por terminado o jogo, por insubordinacdo, suspendera definitivamente o jogo se mantiverem
a sua atitude.

INCIDENTES GRAVES

15.1 - Por vezes ocorrem incidentes que degeneram em contendas sobre o terreno, nelas participando,
em diversos locais, numerosos jogadores de modo que o arbitro e os drbitros assistentes, ndo chegam
a dominar a situacdo. Muitos darbitros partem da ideia de que sdo obrigados a assegurar a continuagao
do jogo até ao fim, quaisquer que sejam as circunstancias. Contentam-se por isso em expulsar os
jogadores que provocaram os incidentes, fechando os olhos a conduta extremamente repreensivel de
gue deram prova outros jogadores;

15.2 - O dever primordial do arbitro, consiste em fazer respeitar as leis de Jogo, antes de velar pela
prossecucdo do jogo;

15.3 - Se o arbitro ndo pode identificar, devido ao seu nimero, todos os jogadores culpados, que devem
ser expulsos, deve interromper o jogo e remeter um relatério a entidade competente, a qual tomara
uma decisdo e aplicara as sang¢des requeridas;

15.4 - Os jogadores devem compreender que nao podem participar impunemente em incidentes tao
condenaveis, especulando com o facto de a sua agdo poder passar despercebida ao arbitro, em virtude
de este em tais situagdes, ter dificuldade em controlar devidamente todas as ocorréncias;

15.5-Se o encontro é interrompido, a A.F.P. tomara as medidas disciplinares que se impdem em relagdo
aos jogadores ou ao clube implicados no caso. Devem os arbitros, por conseguinte, agir em
conformidade.

PERMANENCIA NA ZONA ENVOLVENTE DO TERRENO DE JOGO

16.1 - Durante o tempo regulamentar sé poderdo entrar e permanecer na zona do campo entre as linhas
de demarcacédo e o publico, para além dos elementos que tém assento nos bancos dos técnicos, a forca
publica, o responsavel de seguranca do clube visitado, o coordenador de seguranga do clube, os
fotdgrafos da imprensa, quando em servigo e os elementos indispensaveis aos servi¢os da radiodifusao
e radiotelevisdo.
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17 - VALIDACAO DE GOLOS

17.1 - Quando se verifigue um golo, aconselha-se que a atuacdo da equipa de arbitragem seja a
seguinte:
Arbitro Assistente
a) Se no seu entender o golo foi legal, virar o corpo ligeiramente para o centro do terreno e logo que
o arbitro aponte o centro do terreno, correr rapidamente a fim de retomar o seu lugar para o
pontapé de saida.

b) Se no seu entender o golo foi obtido irregularmente, manter-se estatico com o corpo virado para a
linha de baliza, ndo fazendo uso da bandeirola e aguardar a decisdo do arbitro. Ressalva-se as
situacdes de fora de jogo, imediatamente anteriores a obtencdo do golo em que a bandeirola foi
levantada no momento do passe.

Arbitro
a) Sempre que se obtenha um golo, deve, antes de apontar o centro do terreno, olhar para o arbitro
assistente para verificar a confirmac¢do ou ndo do mesmo.

18 - INTERVENCAO DA AUTORIDADE

19

20

18.1 - Se no decorrer de um jogo, um agente da forga publica insistir em prender um jogador sem
aguardar que o jogo termine, o arbitro ndo deverd permitir. Se o agente persistir e concretizar a sua
atitude, o arbitro deve dar por terminado o jogo, ndo reatando seja a que titulo for relatando
circunstanciadamente os factos no relatdrio de jogo (Capitulo “OUTRAS”).

JOGOS INTERROMPIDOS

19.1 - Quando por motivo de forca maior o arbitro interromper o jogo, os capitaes dos dois clubes, sdo
obrigados a inquirir dele se o jogo prossegue ou ndo, devendo o arbitro elucida-los. Considerar-se-a
como tendo abandonado o campo o grupo que a pretexto da interrup¢ao saia do terreno de jogo sem
se certificar junto do arbitro se a suspensao é temporaria ou definitiva;

19.2 - A suspensdo tornar-se-a definitiva se o jogo ndo tiver recomecado 30 (trinta) minutos depois da
interrupg¢do, ndo devendo, no entanto, qualquer dos grupos abandonar o terreno de jogo sem que o
respetivo capitdo tenha obtido a confirmacdo de terem ja decorrido os 30 (trinta) minutos;

19.3 - Decidida a interrupgdo definitiva e participada aos capitdes dos grupos, o arbitro ndo podera
reconsiderar e intentar o recome¢o do jogo e apenas no caso de o arbitro verificar que se enganou na
contagem de tempo.

IMPORTANTE: Mencionar no relatdrio o local da bola ou forma de recomeco de jogo a quando da
interrupgdo, para possivel complemento do jogo.

JOGOS NAO INICIADOS OU SUSPENSOS DEVIDO AS CONDICOES ATMOSFERICAS

20.1 - Quando por mas condi¢Ges de tempo, ndo for possivel iniciar ou concluir um jogo, os delegados
podem assinar uma declara¢do no relatério do jogo, expressando o seu acordo para que o mesmo se
realize em determinada data posterior, cabendo sempre a decisdo final a A. F. do Porto, sobre a data a
designar que pode ser aquela que os delegados acordaram ou nao;

20.2 - Face ao que antecede, cumpre ao arbitro na manha do dia seguinte, por-se em contacto telefdénico
com a entidade que o nomeou, para comunicar o que foi resolvido e receber quaisquer instrugdes;

20.3 - Nos jogos iniciados e ndo concluidos, o tempo de jogo em falta, completar-se-4 com os mesmos
jogadores que constavam da ficha técnica, independentemente de terem sido sancionados
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disciplinarmente em jogo ocorrido posteriormente, bem como com o mesmo resultado que se verificava
no momento da interrupgdo.

21 - EQUIPAS QUE NAO REGRESSEM AS CABINAS AO INTERVALO

21.1 - No caso de ambas as equipas pretenderem permanecer no terreno de jogo, ficard ao critério do
arbitro recolher ou ndo a sua cabina.

21.2 - No caso de uma sé das equipas permanecer no retangulo durante o intervalo, o arbitro
acompanhara a que recolher as cabinas.

21.3 - Em qualquer dos casos (20.1 e 20.2), o arbitro, antes de recolher a sua cabina, responsabilizara o
delegado ou delegados dos clubes por todas as ocorréncias que possam verificar-se até ao seu regresso.

22 - AGRESSAO A ELEMENTOS DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

22.1 - Sempre que qualquer elemento da equipa de arbitragem, em virtude da agressao de um jogador,
técnico, empregado, dirigente ou espectador, figue impossibilitado de prosseguir no jogo, este deve ser
dado como terminado;

22.2 - Quando a agressao for feita por espectadores devera:

a) Utilizar todos os meios ao seu alcance para a identificacdo do agressor ou agressores;

b) Dar conhecimento do facto ao comandante da forca policial em servico no campo, caso exista, ou
ao responsavel de seguranca do clube visitado;

c) Caso ndo seja possivel identificar o referido na alinea “b”, devera fazer a devida participa¢do da
ocorréncia no posto policial da localidade mais préxima;

d) Relatar pormenorizadamente a ocorréncia no relatério de Jogo, referindo qual o tipo de agressdo
e qual o tipo de lesdes sofridas;

e) Devera dirigir-se a um estabelecimento hospitalar mais préoximo onde se realizou o jogo, a fim de
ser observado, solicitando documento comprovativo,

f) Apresentar a devida participagdo em Tribunal Judicial, a A. F. P., fornecera o apoio juridico julgado
necessario.

Nota: Referir no relatdrio de jogo a identificagao do responsavel pela forga policial ou pelo menos o posto
em quem foi feita a participagao.

23 - DANOS CAUSADOS NA VIATURA DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

23.1 - Em caso de dano na viatura, o arbitro devera dar conhecimento ao responsavel de seguranca do
clube visitado, ao comandante da forga policial, ou no préximo posto policial mais préximo possivel;

23.2 - Relatar os factos no relatdrio de jogo, indicando a que clubes pertencem os prevaricadores;

23.3 - Na manha do dia seguinte, entregar na A. F. P., um or¢camento da sua reparagado e submeter a
viatura a peritagem por parte da A.F. P.

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMAGAO E AREA TECNICA 30



24 - AGRESSOES A AGENTES DA AUTORIDADE OU ELEMENTOS DA SEGURANCA

24.1 - Sempre que os arbitros tenham que mencionar no seu relatério agressdes a agentes da autoridade
ou elementos da seguranga, quer sejam diretamente observadas, quer |he sejam participadas pelo
elemento da seguranca, comandante da forca policial ou quem o substitua, devem solicitar, por escrito,
a devida confirmacao.

25 - HIDRATACAO DURANTE 0 JOGO

25.1 - O fornecimento de bebidas para hidratacdo sé é permitido no momento que o jogo esteja
interrompido;

25.2 - As bebidas devem ser fornecidas em garrafas de pldstico colocadas a volta do terreno de jogo,
aproximadamente 1 (um) metro de distancia das linhas laterais, de modo a ndo prejudicar os arbitros
assistentes no desempenho das suas fungdes;

25.3 - O guarda-redes pode colocar uma garrafa no canto da sua baliza;

25.4 - E interdito lancgar garrafas ou recipientes para o terreno de jogo em qualquer circunstancia.

26 — TROCA CALCADO / VESTUARIO EM TERRENO JOGO

26.1 - Se um jogador quiser trocar de botas, com o jogo a decorrer, porque as que usava lhe magoavam
0s pés ou porque se tinham tornado defeituosas por qualquer motivo, pode fazé-lo dentro do terreno
de jogo (abeirando-se do seu «banco» ou apds lhe terem sido atiradas), ndo se devendo o arbitro opor
a isso, desde que essas botas tenham sido previamente verificadas por um elemento da equipa de
arbitragem;

26.2 - Igual procedimento deve ser considerado se o jogador tiver ou quiser trocar de camisola, calcées,
meias ou caneleiras, ja que isso depende das circunstancias do momento e essas circunstancias podem
ter a ver com o facto de, mesmo depois de ter havido uma interrupc¢ado de jogo e de o arbitro ter dado
ordem de saida ao jogador, este, de imediato e ainda dentro do campo, regularizar o seu equipamento.

26.3 — E expressamente proibido aos jogadores o uso de chuteiras com pitons de aluminio nos
relvados sintéticos.

27 — APANHA BOLAS

27.1 - Sempre que o arbitro se aperceba que os «apanha bolas» ndo estdo a ter um comportamento de
acordo com o que se encontra regulamentado, por exemplo, retendo demasiado tempo a bola em seu
poder ndo a entregando ao jogador encarregue de a repor em jogo, o arbitro pode solicitar aos
elementos da Forga Policial, com vista a estes serem expulsos da zona onde estdo autorizados a
permanecer, indo ocupar um qualquer lugar para la da vedagdo junto do publico.

28 - PARTICIPACAO DE SURDOS - MUDOS

28.1 - Sempre que participem atletas surdos-mudos deve o arbitro mencionar no relatdrio de jogo se tal
facto Ihe trouxe quaisquer dificuldades para a direcdo da partida.
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29 - AQUECIMENTO DOS SUPLENTES

29.1 - O aquecimento dos jogadores suplentes deve obedecer as seguintes instrugdes:

a) Ser feito, de preferéncia, atras da linha de baliza da prdpria equipa, nunca atrds da linha de baliza

adversaria;

b) Neste caso devem fazé-lo, do lado do arbitro assistente, no espaco compreendido entre a

bandeirola de canto e o ponto de intercecao da linha de baliza com a area de baliza, nunca entre
este ponto e a baliza;

N3o sendo possivel, atras da linha de baliza da prépria equipa, tera de ser atras do arbitro assistente
N.2 1;

d) Cada equipa podera manter em aquecimento o maximo de 3 (trés) jogadores;

e) Compete aos treinadores fazerem a gestdo dos seus jogadores de modo a cumprirem esta

f)

29.

determinacao;

Apds uma equipa esgotar as substituicGes a que tem direito, o arbitro ndo deve consentir que
jogadores suplentes dessa equipa continuem a fazer exercicios de aquecimento.

2 - Antes do jogo, o drbitro indicara as equipas a zona onde os jogadores deverdo fazer o seu

aquecimento. Nos jogos em que exista 42 arbitro, este encarregar-se-a desta missao;

29.

3- O preparador fisico, quando presente, pode sair do banco para ministrar exercicios de

aquecimento aos suplentes que se preparam para entrar em jogo.

30 - USO DO SPRAY

30.

30.

1 - E obrigatdrio o uso, por parte do arbitro, do spray, nas seguintes competicdes:

a) Campeonato Distrital Divisdo D’Elite Pré Nacional
b) Campeonato Distrital da Divisdo de Honra

c) Campeonato da Esperanga Sub-23

2 - Compete ao clube considerado visitado apresentar o spray a equipa de arbitragem aquando da

entrega das fichas técnicas (mod.005/AFP).
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31 - TACA ASSOCIACAO FUTEBOL DO PORTO

31.1 - A Tacga Associagao de Futebol do Porto é disputada em 8 (oito) eliminatdrias;

31.2 - Entre 12 e 62 eliminatérias, sdo disputadas num jogo apenas, no campo do clube considerado
visitado no ato da realiza¢do do sorteio;

31.3 - A 72 Eliminatéria, sera disputada em duas maos, por pontos;

31.4 - A Final sera disputa num jogo apenas, em campo neutro, definido pela A. F. Porto;

31.5 - Nos encontros entre a 12 e 62 eliminatdrias, assim como do jogo da final, caso os mesmos
terminem empatados no final do tempo regulamentar, processa-se ao desempate da seguinte forma:

a) Marcacdo de uma série de 5 (cinco) pontapés a partir da marca de penalti;

b) Continuando a manter-se o empate, executar-se-ao tantos pontapés quantos necessarios, até se
encontrar um vencedor. Tais pontapés, deverdo ser executados, entretanto, por jogadores
diferentes.

31.6 — Na 72 eliminatdria (1/2 final), os desempates processam-se de acordo com o regulamento de
provas oficiais A. F. Porto, alineas a) e b), ou seja:

e alinea a) pelo nimero de pontos alcangados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que entre
si realizaram;

e alinea b) se o empate subsistir, recorrer-se-d4 a maior diferenca entre o nimero de golos
marcados e o nimero de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre
Si.

31.7 - No caso de ser ainda necessario, processa-se o desempate de acordo com o ponto 31.5 da
presente regulamentagao.
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FINAL DO JOGO

1 - SAIDA DA EQUIPA DE ARBITRAGEM

1.1- S6 deve abandonar o terreno de jogo, depois dos jogadores das duas equipas o terem feito;

1.2- O arbitro podera abandonar o terreno de jogo e responsabilizar o(s) delegado(s) da(s) outra(s)
equipa(s) para a permanéncia desta(s) no terreno de jogo, apds periodo maximo de 3 (trés) minutos
apods o jogo terminar, em condi¢Ges normais, e no caso desta(s) querer (em) |1a permanecer.

2 - ACESSO A CABINA DOS ARBITROS

2.1 - Antes do inicio do jogo e apds o seu termo, tém acesso ao balneario da equipa de arbitragem, para
o desempenho das suas fun¢des os seguintes elementos:

e delegados dos clubes participantes;

e comandante das forcas de segurancga.
2.2 - No intervalo sé a pedido do arbitro se permitira a entrada das pessoas referidas;

2.3 - Para além das pessoas autorizadas pelo Regulamento de CompeticOes, é também permitida a
entrada do Presidente da Dire¢do da A. F. Porto, assim como do Presidente do Conselho de Arbitragem
da A. F. Porto;

2.4 — Nos jogos de camadas jovens, sera também permitida a entrada nos balnearios, sempre que assim
o justifique, dos Vice-Presidentes do Conselho de Arbitragem responsdveis pelos pelouros da formacgao
de Futebol e Futsal;

2.5 — A entrada de qualquer outra pessoa, para além das mencionadas devera ser registada pelo arbitro
no relatério de jogo, no capitulo “Outras “.

3 - PROTESTOS DE JOGOS

3.1 - Deve ser facultado o relatério de jogo ao delegado que pretende fazer declaracdo de protesto, a
fim de que este o possa fazer no local préprio.

4 - ITENERARIOS

4.1 - Os elementos da equipa de arbitragem, devem aceitar as sugestdes dos comandantes da Forga
Policial, que policiem os campos de futebol, no sentido de utilizarem os itenerdrios por aqueles
indicados, sobretudo quando sairem das cabinas e procurarem sair da localidade.
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5 - ELABORACAO DO RELATORIO (PAPEL)

INTRODUCAO:

E com base no seu relatério de jogo que se oficializam os resultados dos jogos e sdo aplicadas as san¢des
disciplinares. Trata-se, pois, de um documento da maior importancia o qual, terd, obrigatoriamente, de

merecer da parte dos arbitros o maximo cuidado na sua elaboracao.

O jogo ja terminou. O arbitro ndo tem que decidir numa fracdo de segundos. Assim sendo, ele devera redigir
o seu relatério numa forma clara e precisa, descrevendo, pormenorizadamente, todas as ocorréncias, sem

omissoes.

5.1 - SugestOes para o preenchimento

a) — Prova assinalar com x. colocar quadro do cabecalho com os jogos

Jogon.® I l I J I | | \ | ! ’ ' 1

Clube (A): Clube (B):

Localidade Campo:
Nota:

Estes elementos constam do Comunicado (Credencial/ SMS), da nomeac3do. E vedado aos arbitros
alterarem a hora e local da realizacdo dos jogos, mesmo que os delegados dos respetivos clubes

estejam de acordo.

Para procederem a qualquer alteracdo deste tipo, torna-se necessario a autorizacdo da entidade
responsavel, (A. F. P.).

Situacoes de excecao

- Atraso de uma equipa
- Anomalias no campo de jogo

- Campo em reparacao, (terreno levantado) e verificado pelo arbitro
- Campo sem iluminagdo (jogo marcado e cujo horario o arbitro verifique que o mesmo

so se podera realizar com luz artificial)

Dia de de Policiamento: PSP D
Inicio h. Fim h. ; Reinicio h. Fim h
Inicio jogo e fim 12 parte e Reinicio apods o intervalo e final do jogo
RESULTADO
1.2 Tempo a____ afavorde
2.2 Tempo a___afavorde
Prolonga. 12 Tempo a a favor de
Prolonga. 22 Tempo a a favor de
Resultado Final a ____ afavorde
Pont. Gr. Penalidade a a favor de
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5.2 - Resultado 12 Tempo

a) - Quando o resultado for empate, riscar a palavra “a favor de”

b) - Quando o resultado for a favor de um dos clubes, sera mencionado 1-0 a favor de ..., e ndo 0-1 a

favor de ...

5.3 - Resultado 22 Tempo

a) - lgual a alinea “a)” do ponto 5.2
b) - Igual a alinea “b)” do ponto 5.2

5.4 - Resultado Final

a) - Asoma dos golos do 12 e 22 Tempo.

b) - Caso empate, igual ao ponto 5.2, alinea “a”. Sendo a soma do 12 e 22 Tempo,

respetivamente.

c) - Asoma da 12 e 22 parte do prolongamento também fara parte do resultado final.
d) — Os pontapés a partir da marca de penalti, ndo fazem parte do resultado final. E apenas

uma forma de desempate.

5.5 - SubstituicGes

SUBSTITUICOES

Clube A

Clube B

Minuto Saiu Entrou

Minuto

Saiu

Entrou

a) - N.2 minutos, N.2 jogador que saiu e N.2 jogador que entrou

N.° Espectadores aprox.| [ | [ | Publicidade Clube A Sim| | Nao| | ClubeB Sim | |Nao[ |

Mencionar aproximadamente o N.2 Espectadores e Publicidade dos Clubes A e B
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EXPULSOES - ATLETAS
Clube N2 | N.2 Licenga | Minuto Motivo

5.6 — Expulsoes atletas

Mencionar clube A ou B.

N.2 do Jogador — N.2 de Licenga — Minuto da Expulsdo
Motivo da infragdo que originou a Expulsdo

Caso nao tenha licenca, deixar em branco

EXPULSOES - AGENTES
Clube N.2 1 N.2Licenga | Minuto Motivo

5.7 — Expulsées Agentes Desportivos

Mencionar clube A ou B.

N.2 / Cargo: Treinador - 12 Delegado - 22 Delegado — Médico - Massagista - Treinador Adjunto
Ne de Licenca / Cédigo Cartédo

Minuto da Expulsao

Motivo da infragao que originou a Expulsdo

Caso ndo tenha licenca, deixar em branco

Declaro protestar 0 jogo Declaro protestar o jogo

O Delegado do Clube A: O Delegado do Clube B:

Assinatura Assinatura

Caso o delegado pretenda protestar o Jogo, deve apenas mencionar a palavra SIM & frente do Clube A ou B
e assinar no local da assinatura.
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Adverténcias — atletas e agentes desportivos

Igual ao ponto 5.6 e5.7

Exemplo:
Minuto Parte N.° C;bleu MOTIVO
18 L 5 B | Jogar a bola com a mao, cortando a linha de passe — Comp. antidesportivo
31 1.# 10 B | Protestar uma decisdo minha, levantando os bracos ao alto e dizendo: “ E
sempre contra nés”

24 2.4 15 A Agarrar de forma evidente um advers. pela camisola — Comp. Antidesportivo
25 2.0 1 B | Retardar o recomego do jogo, demorando a executar num pontapé de baliza
38 2.4 6 A | Infringir com persisténcia as Leis do Jogo, tendo na altura da adverténcia

— -

ADVERTENCIAS - AGENTES
Clube N.2 | N.2 Licenga | Minuto Motivo

Deverd ser colocado um circulo a volta da respetiva letra, fazendo-se por baixo a correspondente descricdo
detalhada dos factos.

Exemplo:
A ® C D E
DIVERSOS Instalagdes Organizacdo Policiamento Comp QOutras
Piblico

A - INSTALAGOES

1 - Nesta alinea devera o arbitro referir as anomalias que possa ter observado a partir da sua entrada nas
instalagdes do clube.

Alguns exemplos:

o Deficiéncias encontradas na cabina da equipa de arbitragem;
o Deficiéncias nos acessos as cabines e ao terreno de jogo;
e Falta de 4gua quente ou fria... etc.
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B - ORGANIZAGAO

Alguns exemplos:

e Atraso do delegado do clube (A) na entrega da documentacédo ao arbitro;

e Falta de placas para as substituicdes dos jogadores;

e Falta de macas para transporte de jogadores lesionados, em caso de necessidade;
e Falta de protegdo por parte do delegado do clube visitado;

e Presenca de publico junto a cabina da equipa de arbitragem.

C - POLICIAMENTO

Quando existirem casos, deverdo ser descritos em pormenor, como por exemplo:

e Aquando do arremesso de objetos (identificar objetos) para o retangulo de jogo a atuacdo do

policiamento a cargo da P.S.P. ou G.N.R, foi... (referir o que se passou).

ATENCAO: N3o esquecer que nesta alinea do relatério, sempre que haja ferimentos em qualquer dos
intervenientes na partida ou danos materiais na viatura da equipa de arbitragem, deve referir-se que dos
factos constantes do Capitulo " OUTRAS " foi dado conhecimento ao comandante da forca presente no

campo, indicando-se o seu nome (Amadeu Calhau) e patente (12 Sargento).

Quando por motivos de seguranca, tal ndo for possivel, deverd ser mencionado que a participacdo da

ocorréncia foi feita no Posto da P.S.P. ou G.N.R. de ..... (nome e localidade).
D - COMPORTAMENTO DO PUBLICO

Em caso de anomalias, utilizar o aditamento fornecido pela A. F. P.

Nesta alinea o arbitro devera referir caso haja problemas o comportamento da assisténcia durante o

jogo, como por exemplo:

Quando a equipa de arbitragem regressava aos balnedrios, no intervalo ou no final do jogo, o
publico afeto ao Clube (nome do clube), cuspiu-nos, chamou-nos de ladrdes, palhacos, etc....;

Aos 30 minutos do 22 tempo foram arremessadas garrafas ou pedras (identificar sempre que
possivel os objetos) que atingiram (identificar qual dos intervenientes do jogo foi atingido)
causando um ferimento...... Ou ndo causando qualquer ferimento. O publico que arremessou os
objetos acima identificados era adepto do Clube (nome do clube);

Aos 40 minutos do 22 tempo e apods a validagdo de um golo da equipa ( indicar o nome do Clube )
adeptos afetos ao Clube ( nome Clube ) cujo nimero ndo foi possivel calcular ou em numero
bastante elevado, aproximadamente ... dezenas ou centenas, invadiram o terreno de jogo e
agrediram a equipa de arbitragem causando os seguintes ferimentos ( identificar ) ou ndo causando
quaisquer ferimentos;

Ainda dentro das instalagGes desportivas ou a saida das instalagdes ou a uma distancia de metros
das instalacGes, foram arremessadas pedras por adeptos do clube (nome do clube) que causaram
os seguintes danos na viatura que transportava a equipa de arbitragem...... (mencionar danos
causados) O orcamento de despesas da reparagdo sera oportunamente remetido.
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E - OUTRAS
Neste capitulo deverao ser referidas as restantes ocorréncias ndo contempladas nos capitulos anteriores.
Alguns exemplos:

e O jogo comecou minutos mais tarde por atraso da equipa do (nome do clube). O capitdo de equipa
comunicou-me que o atraso foi devido a... (referir a comunicacdo e a opinido) ou ndo me foi
comunicado o motivo do atraso;

e (O 22tempo iniciou-se as... por.... (referir o motivo do atraso tal como no ponto anterior);

e Ao 120uao 22 tempo foi acrescentado o tempo perdido de... minutos por motivo de substituicdes,
transporte de jogadores lesionados para fora do terreno de jogo, queima de tempo por parte de
uma ou das duas equipas, falta de bolas, etc....;

e Em conformidade com a comunicacdo anteriormente recebida pela A.F.P., antes do inicio do jogo,
foi guardado um minuto de siléncio ou foi entregue ao Clube .... (nome do clube) uma taga
referente ao titulo de Campedo Distrital da 22 Divisao;

e O delegado ao jogo do clube ... (nome do clube) no final do jogo fez declara¢do de protesto,
assinando no local apropriado deste relatdrio.

5.8 - Feito

Feito em de , 202 as h

Dia Més Ano Hora
5.9 - Assinaturas

Deverdo todos os elementos da equipa de arbitragem, depois de concluirem o relatério,
colocarem o nome, assinarem no seu respetivo local e colocar nos quadriculados o seu N.2 de
Filiado.

Quando forem recrutados elementos na assisténcia, colocar assinatura e nimero do cartdo do
cidaddo dos elementos recrutados.

[ Nome Assinatura N.2

O Arbitro

O Arb. Assist. 1

O Arb. Assist. 2

42 Arbitro

6 - RESPONSABILIDADE DOS ARBITROS ASSISTENTES

6.1 - Os arbitros assistentes sao solidariamente responsaveis com o arbitro pelas informagdes exaradas
no relatdrio do jogo, ndo podendo alegar desconhecimento do que constar no relatério que faz parte
integrante desse mesmo. Devem assinar o relatério do jogo, nele registando qualquer discordancia
guanto ao seu conteldo, comunicando esse facto, por escrito, ao 6rgao competente que tiver efetuado
a sua homeagao.
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7- LEMBRANCAS OFERECIDAS PELOS CLUBES

a) Os arbitros devem fazer mencao no relatdrio de qualquer lembrancga que lhes seja oferecida pelos
clubes;

b) Os arbitros podem aceitar recordacbes sem valor comercial, tais como emblemas, galhardetes,
miniaturas da camisola da equipa, medalhas comemorativas ou lembrancas regionais, mas
somente depois do jogo;

c¢) O mesmo procedimento devera ser seguido se houver qualquer abordagem de que tenha sido
alvo, por parte de agentes desportivos, antes da realizacao dos jogos, no sentido de influenciar a
sua atuagao.

8 - REMESSA DE DOCUMENTOS

8.1 - Para a boa regularidade dos servigos da A.F.P., cumpre aos arbitros remeter no PROPRIO DIA DO
JOGO:

a) - Relatdrio do jogo em duplicado: original para a AFP - 1 cdpia fica com o arbitro;
b) - Modelo 005 (original) de cada clube;

c) - Recibos do jogo (arbitro e assistentes e 42 arbitro se existir).

O relatdrio do jogo deve entrar nos servicos da A. F. Porto dentro do prazo maximo de 48 horas sob pena de
serem penalizados pelo Conselho de Disciplina.
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RELATORIO PAPEL FRENTE

PROVAS
Associacao de Futebol do Porto Ee e A O

1.* Divisdo Honma [ Juvenis O
1.4 Divisdo O \vcados )

- RELATORIO DE JOGO 240nsso)  lnantis )
o Mastara[]  Banjaming [J
“FUTEBOL FeminnoJ  Teaguines O
Futebol Sota [ Potzes [
dogons [ L TTTTTTTTTT]
Clube (A): Clube (B): =
Localidade Camgo: <
Dia____de de Poticiemento: PSP [] ane []
Iniclo. h Fim h ] Reinicio h Fim h
RESULTADO SUBS‘ITI’U!GE
Clube A B
1.2 Tempo & afavorde Minulo | Salu_ | Ertrou | Minuto | Saks | Entrou
2.2 Termpo 3 afavorde =
Prolonga, 1°Tempo ____a ____ afavorde
Prolonga, 27 Tempo a —alsvorde
Resultado Final __a __ & favor de |
Pont, Gr. Penalidade a____ afavorde
N Espectadoces aprox._ | | | || Publicidade Clube A Sim[_] Nao [] Clube 8 sim [[] nao[”]
Acidentados: Atieta(s)N.s) [ | | [ [ [[ ] | (1] Eauipaa" [T ][ 111 [ T] Equpa‘s
Agente(s) Desportivo(s) . .. Equipa A - Equpa B
EXPULSOES - ATLETAS
Cluse | NY | N*Ucernga | Minuo Motive
EXPULSOES - AGENTES
Chie | NF | N Ucenga | Minuo Motive
Declaro protestar o jogo Declaro protestar © joge
O Delegado do Clube A: O Delagado do Clube B:
Assinatura Assinatura
DEVERES DUS ARBTTROG: Comparscer 03 Campe 952 hare antes de nkzar o 0go. Exwiar 0 arighnal @ assaciaco, de Sarms & setar 28 secowterts ro §rags mdaima Oe 48 Rerss.
Despacho:
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RELATORIO PAPEL VERSO

ADVERTENCIAS - ATLETAS

Chia | NF | NF Loanca | Minuo

Motio

ADVERTENCIAS - AGENTES

Chiva | N* INFLcanga | Minulo

__DESCRITIVO

DIVERSOS

A
Inglalacdes

Organalzagm Policiamento

v

Comp,

Feito em

de

Assinalura

N2

O Arbitro

O Arb. Assist. 1

O Arb. Assist, 2

4* Arbitro
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RELATORIO IN MATCH

Ecra 1 — Relatdrio Jogo — Dados
Acesso exclusivo a equipa de arbitragem e onde se preenche a informacao genérica
de sobre o jogo.

Relatério Jogo - Dados do Jogo

Codigo logo 0302013402 Prova Campeonato O'Elite Pro-Naclonal v lomada 24 v
Local logo PARCL. JOGOS MANLUEL RAMOS - SINT, b Data Hora
Resultado Final 5|- 4 Resultada 12 Parte 2] (1 Resultado 2¢ Parte 2 = 2
Resultado apds Prol. Prolongamento 19 Parte Prolongamenta 22 Parte
Policiamenta PSP i GNR i Oufras i] Hara Inicia Hara Fim Hara Reinicia Hora Fim
N@ Espectadores 300 Clube visitado {Publicidade) | @ sim O Nio Clube visitante (Publicidace| ] 5m | O Nio

Guardar
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Ecrd 9 — Relatério Jogo — Disciplina [Atletas)

Utilizagdo exclusiva para a equipa de arbitragem onde serdo registados todas as ocorréncias

disciplinares.

Pode selecionar o atleta de duas formas, colocando o n2 de camisola em Jogador e depois

pressionar na lupa a direita,

Relatdrie Jogo = Discipling [(Atletas)

g 1 Q| e T

e

Teerpa ty feg

iy i Corpn

Ou entdo pela lista

Relatério Jogo — Disciplina (Atletas)

Erquipa &
ogador Q
Tipa amareln

Descrigao
(e MO eas
o 1 F.C, INFESTA

ANTOMID PEDAC RODA

AMDRE ALIPE S L% BBEIRD
AMTORO PECAD ADDRIGUES PMTS
DUAKIEL Rak BSREGEA FERREIRS
JOAD CARLOS MOARERA MORGADG

JOA0 FEDRO QLT
J0A0 RICARDED F
JOSE PEDRO P
LiBI0 ANDRE (05

LRI RLN BIBEIRD CAMPO GRANDE
FIGUEL APCH S0 SO0 GIESUS ROSA

FAGUEL ANGELD S0ARES CARVALHAIL!

FAGUEL MOTA GONCALVES
TG0 AN DEE BESEA GOMNIALVES
JCAD FEDRO ANTOS MEVES

FEORD HENFRIOUE DUARTE MARIUES

Depois escolher o Tipo de Cartdo aplicado.
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Tipa Amarelo b

Amaralo
Descricio Duplo amarelo
Vermelho
O Motivo
Fetortvn

| t

Comportamento Ant-desporiwg

Beterdar recomere de jogo

Infringir cam persisténcia a3 Leis de jogo

Mic re=patar a disténcla rogulzmantar

Discubir a5 dedsies da drbitne

Entrar ou neenirar N terreno de jig0 sem sulonizajd

Depois pode ainda adicionar um pegueno comentario na Descricdo e depois o Tempo de
logo/Compensacio.

Pode ainda usar a zona de Observagdes para uma exposicdo ainda mais alargada.

Dbamrymied

wirgin Termpoda logs Te=gade (o prran e

Para finalizar & gravar basta clicar em Guardar.

Guardar

Apds a gravacdo esse registo passa para a lista de gravacdes ja realizadas.

u i L. A, ) T s B B RGO T FP Lrma e b g p ¥

Caso pretenda fazer uma qualguer alteracdo a um registo ja existente, basta clicar no simbolo
a esquerda da linha a editar.

O sistema idéntica o registo do atleta em edicdo, procede 3 alteragdes e no final faz Guardar
para confirmar a gravacdo.

Caso pretenda remover o registo, seleciona da mesma maneira o registo, o sistema visualiza a
informacdo existente e devem clicar em Remowver.



Ecifior: ANTONID PFERROC BRODEGMES PINTD (28]

Ecrd 10 - Relatdrio Jogo = Disciplina [Agentes Desportivos)

Utilizacdo exclusiva para a equipa de arbitragem e com modo de funcionamento exatamente
igual ao ecra 9, com a unica diferenca gue no atleta existe a possibilidade de recurso ao
numero de camisola, 0 gue ndo acontece neste caso.

Relatério Jogo - Disciplina (Agentes Desportivos)

B e g Tiea :]. - 1 Ty wThe 4] w

il L i JpHETE
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Ecrd 11 — Relatdrio Jogo — Disciplina (Agentes Desportivos)

Ecrd para utilizacdo exclusiva da eqguipa de arbitragem e onde se poderdo registar os golos.

Mantendo sempre o mesmo modus operandi dos diversos ecrds anterior, dispensando nova
explicacdo a Umica diferenca & escolher o tipo de golo entre as 5 possibilidades

Golo e

AutoGalo

Golo de PGP
Falha de PMIGP
Fenalidades

Depois o tempo em gue o mesmo ocorme e depois Gravar, podendo ainda alterar ou mesmo
remover a partir do momento em que consta da lista de registos ja realizados.

Galos

Ecrd 12 — Relatdrio de Jogo — Acidentados [Agentes Desportivios)

Ecrd de acesso exclusivo a equipa de arbitragem onde € possivel fazer o registo de possiveis
casos de acidentes com os elementos do staff das equipas.

O principio de funcionamento respeita ja o que vem de tras, onde deve escolher na lista a(s)
pessoals) que ira ficar registada que tenha sofrido algum tipo de acidente.

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMACAO E AREA TECNICA 48



Ecrd 13 — Relatdrio de Jogo — Acidentados (Agentes Desportivos)

Ecrd de acesso exclusivo a equipa de arbitragem onde é possivel fazer o registo de possiveis
casos de acidentes com o5 elementos do staff das equipas.

O principio de funcionamento respeita ja o que vemn de tras, onde deve escolher na lista a(s)
pessoals) que ird ficar registada gue tenha sofrido algum tipo de acidente.

Relatério Jogo - Acidentados (Agentes Desportivos)

Ecrd 14 — Relatdrio de Jogo — Protesto de Jogo.

Ecra de acesso exclusivo a equipa de arbitragem onde é possivel registar o pedido da equipa
que deseja apresentar o referido protesto.

Na zona de observacdes, o delegado da equipa qgue apresenta o protesto, poderd expor as
razbes pela qual apresenta o protesto.

Relatéric Jogo - Protesto Jogo
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Ecrd 15 — Relatdrio de Jogo — Auséncia da Equipa de Arbitragem.

Ecrd de acesso exclusivo a equipa de arbitragem que permite explanar todo o tipo de registo
que devem parte do Relatério de logo.

Deverm colocar sempre o prefixo do tipo de observacdo, por exemplo A, para instalagdes, BO
para Organizacdo, etc.

Se for caso disso podem por exemplo fazer um documento no Word, com a devida retificacio
ortogrifica e depois passar para aqui por Copy/Paste.

Relatérie Joge - Descritive

A B < D E

instalacSes Crganizocdo Policiamento Comp. Piblico Cubras

Ecrd 16 - Relatdrio de Jogo — Auséncia da Equipa de Arbitragem.

Este écrd de acesso exclusivo a equipa de arbitragem, lista os elementos previamente
nomeados pelo CA. Quaisquer alteragbes por auséncia ou substituicdo de algum dos
elementos devem ser registada na zona de observagdes. Qualguer informacado a colocar, deve
ser feita de forma clara e explicita para ajuda aos servigos.

Relatério Jogo = Equipa Arbifragem
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Ecrd 18 — Relatdrio de Jogo = Documentacio

Ecrd de acesso exclusivo a arbitragem, possibilita a anexacdo de documentos a ficha de jogo.
Anexar preferencialmente documentos em formato PDF.

Documentagdo

" E ol Rbalry | b Pk oo oo

Ecrd 19 - Relatdrio de Jogo = Observaches

Este & ecrd de acesso exclusivo a equipa de arbitragem pode ser utilizado para registo de
informacao extraordindria gue ndo se enquadrava em nenhum dos ecras anteriores.

Observagoes
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Ecrd 20 = Final

Este & o Unico ecrd partilhados por todos os intervenientes no jogo, pese embora, também
exista alguns condicionalismos.

Vamos comecar pela opcdo AccBes, que se destina ao uso exclusivo da equipa de arbitragem.

Firal

Para j4 nesta opcdo ficara somente disponivel o Encerramento de Ficha de logo.

A esta data poderd ainda ndo estar a fazer todas as funcionalidades que vira a ter, no entanto
iremos para ja resumir aos processos que ja produz neste momento. Por exemplo o envio
automatico de documentos para os diversos intervenientes ndo deverd estar disponivel.

Depois da eguipa de arbitragem clicar em Encerramento Ficha de logo, sera emitida uma
mensagem de confirmacdo. Admitindo gue prosseguemn o jogo passa a ficar encerrado e como
tal a partir dai ja mais ninguém podera editar gualquer informacdo.

Quanto a opcdo envio de email, também 56 de acesso exclusivo a arbitragem e enguanto o
jogo estiver aberto, permite fazer o envio de emails para varios tipos de destinatirios.

O preenchimento é muito intuitive e proximo de outros tipos ja existentes e todos estamos
farniliarizados.

Podem inclusive adicionar ficheiros ao email.

Quando selecionado “Para todos intervenientes™ os destinatarios serdo os elementos da
eguipa de arbitragem e dos clubes intervenientes.

Quanto aos outros destinatarios 530 o envio individualizado dos intervenientes no jogo.

Eara o, | mwTeE m e [y e Expipa £ drkireger Furps ' e 15 Lpa s st
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PREENCHIMENTO DOS CLUBES DA FICHA TECNICA - (MODELO 005 - AFP)

EXEMPLO

NOTA: Devera ser entregue ao arbitro pelo menos antes 30 minutos da hora de inicio do jogo.
2 Exemplares Mod.005, sendo:
Original para o Arbitro
1 Copia para o clube
Juntamente com os Cart6es Licengas passados pela A. F. P. e pelos Cartdes Dirigentes e
restantes elementos do banco dos Técnicos.

CLUBE: Indicar o nome do clube que diz respeito.

CODIGO DA A.F.P. ( Ex: 18453)

JOGADORES:
a) -Dela99

N2 de Camisola - N.2 de Licenca da A.F.P e apenas o N2 da Licenca da A.F.P.;

Nome: e N2 Licenca — (No original devera ser colocada uma vinheta fornecida pela A.F.P, com o0 nome e N2
Licenca do jogador.);

N2 de Camisola - N2 de Licenca da A.F.P. e apenas o N2 de Licenga da A.F.P;

Nome: e N2 Licenga — (No original deverd ser colocada uma vinheta fornecida pela A.F.P, com o nome e N2
Licenga do jogador.)

Nota: Em caso do jogador ou jogadores ndo possuirem o N2 de Licenca da A.F.P, ndo mencionar qualquer
outro n? de documento apresentado. No verso "Observag¢des do Delegado ao Jogo " mencionar o documento
apresentado ao arbitro e o seu respetivo n? de identificacdo.

TODOS, os jogadores que nao apresentem licenga devem obrigatoriamente assinar no Capitulo “OUTRAS “do
relatério do arbitro.

CAPITAO / SUB-CAPITAO
- Indicar o N.2 de Camisola

VISTO DO ARBITRO: ( Rubricar )

SUBSTITUICOES

Ex.: O jogador N215 (QUINZE) substituiu o N210 (DEZ) Tempo ( 50 min.)

O jogador N213 (TREZE) substituiu o N209 (NOVE) Tempo ( 65 min.)

O jogador N218 (DEZOITO) substituiu o N207 (SETE) Tempo ( 73 min.)
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MOD 005 - FRENTE

Relacao dos técnicos e dos jogadores efectivos e suplentes

L%ﬂ&?&féﬂ e jx/&%/% @@/9

Substituido
Pelo
n°. 2

Substituido

Substituido
Licenca N."I I | offreiy Pelo
T e (O R S R |, Z
Nome: Tempo
Substituido
Licenga N[ Eaal
N
Nome: Tempo
Substituido
Licenca Nel ] 0 X Pelo
s
Nome: Tempo
Substituido
Licenca N.o[_| [ T T 1| Ppelo
1 L
Nome: Temp
Substituido
LicengaN."l [ | Pelo
: o
Nome: Tempo
Substituido
L C N_"| | I l 1 ' Pelo
o
Nome: Tempo
Substituido
Licenca N.oL_| | GEDIER i
| e
Nome: Tempo
Substituido
Licenga N.oL_| [ T T 1] Ppelo
n°. . s
N Tempo

Fll

Capitdo da Equipa ]  sub Capitdo da Equipa[ ]  Visto do Arbitro:

Mod.005 A.F.P

A.F. PORTO
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JOGO: Nome dos clubes intervenientes.

COMPETICAOQ: Indicar prova a que diz respeito o jogo.
Ex.: Campeonato Distrital da 12 Divisao Honra.

N2 DO JOGO: Mencionar o n.2 do jogo, colocando um algarismo em cada quadriculado.
DATA.

CAMPO: Indicar o nome do campo onde de realizou o jogo.

LOCALIDADE:

1° DELEGADO
22 DELEGADO

MEDICO
MASSAGISTA Indicar nome N.2 de Cartdo
TREINADOR (Ex:092)

a) TREINADOR ADJUNTO
a) -Sé6 podera constar, se o clube prescindir do 22 Delegado ao jogo.

DIRECCAO

- Assinatura de trés Diretores
- Carimbo/Selo Branco

OBSERVACOES DO DELEGADO AO JOGO
- Qualquer alteracdo ou rasura como exemplo a apresentacdo de outro Cartdo do atleta por falta do
Cartao Licenga.

RESULTADO FINAL

Ex.. UM 01 ZERO 00
Visitado Visitante

OBSERVACOES DO ARBITRO:
Mencionar possiveis rasuras suas neste Boletim.

FORAM EXPULSOS POR ACUMULACOES DE FALTAS LEVES (22 Cartdo Amarelo) OS JOGADORES N2

Ex.: 07 09

FORAM EXPULSOS OU CONSIDERADOS EXPULSOS OS JOGADORES N¢

Ex.: 06

(Nota: Inutilizar os quadrados em branco)
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F1i

Competicao | ‘
Jogo ’7 'X| '
. o | P e Y % O I

Campo | 4] Localidade| [
1° Delegado  Treinador
CartioNs[ T 1 T [ | [ T | |CartioNe[ [ [ [ [ [ [T J||CartioNs [ [ [ [T TT]

Nome: Nome Nome:

i 2° Delegado [assagista Treinador adj./Prep. Fisico/Sec.’ Técnico
caxtaatNe[ [l ] | [ P i cartmoNeBRW | | [ et || |CartioN] [ | | Jodow] [ |
Nome: Nome: ) Nome:

(*) (*)
(*) Nota: Se estdo 2 delegados ndo podem estar 2 treinadores e vice-versa “Treinador” Estagiario
A Direccéo e =
CartioNs[ [ [ [ [ [ [ | |
Nome:
Observacgdes(do Delegado ao jogo) ™
Resultado Final
(Visitado) (Visitante)
Observacodes(do Arbitro)
Foram expulsos ou considerados expulsos:
oM T | mAGPopRsoSwTeno | 1°Delegado | 2°Delegado

Sim | Ndo Sim | Nao| Sim | Nao | Sim | Nao Sim |Nio
Foram expulsos(as) ou considerados(as) expulsos(as) os(as) Jogadores(as) N.°s
B IR R BE EE B Tm R

= b i : do R. D.

Foram expulsos(as) por acumulacdo de faltas leves (2.° cartio amarelo) os(as) jogadores(as) N.%s

B B BB BB I B [

T

Art.” 127 N2 2

do R. D.
Tomei conhecimento
o Delegado
(Deve inutilizar sempre os rectingulos em branco)
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MOD 005 IN MATCH FRENTE

’f Associacao de Futebol do Porto

MOD 0035

REGULAMENTACAO A. F. PORTO - FORMACAO E AREA TECNICA

FUTEBOL CLUBE (S 2) Clube Codigo AFP (934)

NOTA IMPORTANTE &mmmmmmmmmmmmmmmmwu
VoI T SEMORES Shilioss Ty
CAMPO GRANDE (FL-Sem)  IRNMIBRNERRNEE SENIORES Subtinido nt Tempo
TEIXEIRA RODRIGUES (FL-Sim)  [HENENINIEEEN SENIORES Subtmado nt Tempo
ANDRE FERNANDES (FL - Sem) MHEMENENEm SENIORES Subtitisdo n? Tempo
FILIPE RIBEIRO (FL - Sim) MHENERENETEE SENIORES Subtinido nt Tempo
MOTA GONCALVES (FL - Sim) U TR T RN SENIORES Subtnudo nt Tempo
CARLOS MORGADO (FL - Sim) L T TR SENIORES Subtitusdo nt Tempo
SORFES CARVALRAS FL s memm SEMIORES Sthidort  Tergo
MANUEL OLIVEIRA (FL - Sim) O T SENIORES Subttuido nt Tempo
" PEDRO PINTO(FL-Sm)  THHIREIDNNNINENW SENIORES Subtiido n? Tempo
BESSA GONCALVES (FL - Sem) mnmannmemm SENIORES Subtituido n? Tempo
PEREIRA ALVES (FL - Sim) IR SENIORES Subtituido n# Tempo
OUVERASLVAMORAS FL-  tppmumemmmmm SENIORES Soadil  Tes

1




MOD 005 IN MATCH VERSO

T Associacéo de Futebol do Porto

TEDEIA SILVA *L - 2an) IRENENEREREMm SEwones Seguir 4 Tarce
PIRES YENTURA FL - Sin) IRERRINARRUEN BEMORSS PP S
VAN FERFESA - [ARREENEENENM SEMORES sseui 4 *aroc
SANTOS NIVES P - Sie) (INERNNENANR] srwonz: Rasiim o —

CapiticdaEquipa:[ 2 |  SebCaptiodaEquipss[ |  Visto do Arbito:

Competicio | Campeonato D Ellte Pro-Nacional

Jogo : FUTEBOL CLUBE 5 2)vs SINDESC.18 (S 717)
N2 : 0302013402 Data : S/16/2021 5:00:00 PM

Campo : PARQ. JOGOS MANUEL Locaidade : S30 Mamede
LOPES SANTOS nEimiRnERHn Caiege) Epoce 20200021
MANLEL OUIMA NAE S MMIENINErNE Trelsasy Extagaro Epoce 2000002
WENDES TEIGETA MERHERNERNE] Trobsader tpoce 0GR
SLVA FONSECA MEENNINENNE Camge0) Eg008 20200021

Dreccdo

Otservagtes (do Delegado do jogo)
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? Associacao de Futebol do Porto

Obsarvasbes (da Arbitra)

Foram expulsos ou considerados expulsos

Foram expulsos|as) ou considerados(as) expulsss(as) os(as) Jogadores|as) N o

O O O O O O O O ke

Foram expulsas|as) por acumulacio da taltas laves (2% cartSo amarels) os Jogadores{as) N.%s

O Y e T o Y o A o Y o R W 72 o0 |

o . Delegado . . (Dt SEmpne inetilzar 08 neclBingU oS G5 branco)

e Mon 0 3
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