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Associação de Futebol do Porto 
Comunicado Oficial 

 
      FUTEBOL                  

Circular nº 10 
=2021/2022= 
 

 

Para conhecimento de todos os clubes filiados, SAD´S, SDUQ´S, Árbitros, órgãos de 

comunicação social e demais interessados divulgamos: 

 

Assunto: CAMPEONATO DISTRITAIS DE SENIORES – 2021/2022  

     FORMATO E PLANO DAS COMPETIÇÕES  

                                

 

Em aditamento à Circular n.º 3 de 06/07/2021, remetemos o NOVO plano de provas 

referente aos Campeonatos Distritais de Seniores – época 2021/2022. 

 

Porto, 14 de julho de 2021 

 

 

 

 

 



 

 

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE SENIORES 

2021/2022 

FORMATOS DAS COMPETIÇÕES 

 

CAMPEONATO DA DIVISÃO ELITE PRÓ-NACIONAL 

 
1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 

1) Processo de Filiação (Circular n.º 2 de 01/07/2021)). 
2) Indicação de Campo nos termos regulamentares 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

1) Inicio a 5/09/2021. 
2) I Fase – 40 equipas, divididas em 4 series de 10 equipas cada (2 voltas). 
3) II Fase Apuramento Campeão – 8 equipas numa série (2 voltas). 
4) II Fase Manutenção e Descidas – 32 equipas, divididas em 4 series de 8 equipas 

(duas voltas). 
 

3. REALIZAÇÃO DO SORTEIO 
1) As 40 equipas são divididas em 2 grupos (1 e 2) de 20 equipas, nos termos previstos 

em generalidades do Regulamento de Provas Oficiais. 
2) O Grupo 1 é dividido nas series 1 e 2, de dez equipas cada uma por sorteio puro. 
3) O Grupo 2 é dividido nas series 3 e 4, de dez equipas cada uma por sorteio puro. 

 
4) ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

1) Realização dos jogos (Circular n.º 10 de 14/07/2021). 
2) Bola Oficial, Nike – Modelo Strike – Size 5. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma inmatch. 
4) Policiamento obrigatório. 

 
5) PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 

1) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
2) Obrigatoriedade de inscrição de 12 Jogadores formados localmente na ficha 

técnica. 
3) Obrigatoriedade de inscrição de 3 jogadores Sub.21 na ficha técnica. 
4) Aplicação do anexo 1 (RPO) ao Regulamento do Campeonato Elite. 

 
6) ORGANIZAÇÃO FINANCEIRA 

1) Preço de Bilhetes fixado em sorteio. 
2) Quota de organização e fomento (Circular n.º 1 – Normas e Instruções). 

 



 

 

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE SENIORES 

2021/2022 

FORMATOS DAS COMPETIÇÕES 

 

CAMPEONATO DA DIVISÃO DE HONRA  

 
 

1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 
 

1) Processo de Filiação (Circular n.º 2 de 01/07/2021)). 
2) Indicação de Campo nos termos regulamentares. 

 
3) FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) I Fase – 32 equipas, divididas em 2 series de 16 equipas cada (2 voltas). 
2) II Fase Apuramento Campeão – 4 equipas numa série (2 voltas). 
3) Divisão das 32 equipas nos termos previstos em generalidades do Regulamento 

de Provas Oficiais. 
 

4) ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 
 

1) Realização dos jogos (Circular n.º 10 de 14/07/2021). 
2) Bola Oficial, Nike – Modelo Strike – Size 5. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma inmatch. 
4) Policiamento obrigatório. 

 
5) PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 

 
1) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
2) Obrigatoriedade de inscrição de 12 Jogadores formados localmente na ficha 

técnica. 
3) Obrigatoriedade de inscrição de 3 jogadores Sub.21 na ficha técnica. 

 
4) ORGANIZAÇÃO FINANCEIRA 

 
1) Preço de Bilhetes fixado em sorteio. 
2) Quota de organização e fomento (Circular n.º 1 – Normas e Instruções). 

 
 
 



 

 

 

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE SENIORES 

2021/2022 

FORMATOS DAS COMPETIÇÕES 

 

CAMPEONATO DISTRITAL DA 1ª DIVISÃO  

 
 

1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 
 

1) Processo de Filiação (Circular n.º 2 de 01/07/2021). 
2) Indicação de Campo nos termos regulamentares. 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) I Fase – 32 equipas, divididas em 2 series de 16 equipas cada (2 voltas). 
2) II Fase Apuramento Campeão – 4 equipas numa série (2 voltas). 
3) Divisão das 32 equipas nos termos previstos em generalidades do 

Regulamento de Provas Oficiais. 
 

3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 
 

1) Realização dos jogos (Circular n.º 10 de 14/07/2021). 
2) Bola Oficial, Nike – Modelo Strike – Size 5. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma inmatch. 
4) Policiamento obrigatório. 

 
4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 

 
1) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
2) Obrigatoriedade de inscrição de 12 Jogadores formados localmente na ficha 

técnica. 
3) Obrigatoriedade de inscrição de 3 jogadores Sub.21 na ficha técnica. 

 
5. ORGANIZAÇÃO FINANCEIRA 

 
1) Preço de Bilhetes fixado em sorteio. 
2) Quota de organização e fomento (Circular n.º 1 – Normas e Instruções). 

 
 



 

 

 

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE SENIORES 

2021/2022 

FORMATOS DAS COMPETIÇÕES 

 

CAMPEONATO DISTRITAL DA 2ª DIVISÃO  

 
 

1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 
 
1) Processo de Filiação (Circular n.º 2 de 01/07/2021)). 
2) Indicação de Campo nos termos regulamentares. 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) I Fase – Número de equipas voluntariamente inscritas (2 voltas). 
2) II Fase Apuramento Campeão – 4/6 equipas numa série (2 voltas). 
3) Divisão das equipas nos termos previstos em generalidades do 

Regulamento de Provas Oficiais. 
 

3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 
 
1) Realização dos jogos (Circular n.º 10 de 14/07/2021). 
2) Bola Oficial, Nike – Modelo Strike – Size 5. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma inmatch. 
4) Policiamento obrigatório. 
 

4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 
 

1) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
 

5. ORGANIZAÇÃO FINANCEIRA 
 

1) Preço de Bilhetes fixado em sorteio. 
2) Quota de organização e fomento (Circular n.º 1 – Normas e Instruções). 

 
 



1 Dom.

2 Seg.

3 Ter.

4 Qua.

5 Qui.

6 Sex.

7 Sáb.

8 Dom.

9 Seg.

10 Ter.

11 Qua.

12 Qui.

13 Sex.

14 Sáb.

15 Dom.

16 Seg.

17 Ter.

18 Qua.

19 Qui.

20 Sex.

21 Sáb.

22 Dom.

23 Seg.

24 Ter.

25 Qua.

26 Qui.

27 Sex.

28 Sáb.

29 Dom.

30 Seg.

31 Ter.

Nossa Senhora da Assunção

AGOSTO

2021 ELITE

PRÓ-NACIONAL
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES



1 Qua.

2 Qui.

3 Sex.

4 Sáb.

5 Dom.

6 Seg.

7 Ter.

8 Qua.

9 Qui.

10 Sex.

11 Sáb.

12 Dom.

13 Seg.

14 Ter.

15 Qua.

16 Qui.

17 Sex.

18 Sáb.

19 Dom.

20 Seg.

21 Ter.

22 Qua.

23 Qui.

24 Sex.

25 Sáb.

26 Dom.

27 Seg.

28 Ter.

29 Qua.

30 Qui.

2021 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES

SETEMBRO PRÓ-NACIONAL

1ª JORNADA

2ª JORNADA 1ª JORNADA TAÇA AF PORTO - 1ª ELIMINATÓRIA

3ª JORNADA 2ª JORNADA 1ª JORNADA 1ª JORNADA

4ª JORNADA 3ª JORNADA 2ª JORNADA 2ª JORNADA



1 Sex.

2 Sáb.

3 Dom.

4 Seg.

5 Ter.

6 Qua.

7 Qui.

8 Sex.

9 Sáb.

10 Dom.

11 Seg.

12 Ter.

13 Qua.

14 Qui.

15 Sex.

16 Sáb.

17 Dom.

18 Seg.

19 Ter.

20 Qua.

21 Qui.

22 Sex.

23 Sáb.

24 Dom.

25 Seg.

26 Ter.

27 Qua.

28 Qui.

29 Sex.

30 Sáb.

31 Dom.

2021 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES

OUTUBRO PRÓ-NACIONAL

Implantação da República

5ª JORNADA 4ª JORNADA 3ª JORNADA 3ª JORNADA

6ª JORNADA 5ª JORNADA 4ª JORNADA 4ª JORNADA

7ª JORNADA 6ª JORNADA 5ª JORNADA 5ª JORNADA

9ª JORNADA TAÇA AF PORTO - 2ª ELIMINATÓRIA

8ª JORNADA 7ª JORNADA 6ª JORNADA 6ª JORNADA



1 Seg.

2 Ter.

3 Qua.

4 Qui.

5 Sex.

6 Sáb.

7 Dom.

8 Seg.

9 Ter.

10 Qua.

11 Qui.

12 Sex.

13 Sáb.

14 Dom.

15 Seg.

16 Ter.

17 Qua.

18 Qui.

19 Sex.

20 Sáb.

21 Dom.

22 Seg.

23 Ter.

24 Qua.

25 Qui.

26 Sex.

27 Sáb.

28 Dom.

29 Seg.

30 Ter.

2021 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES

NOVEMBRO PRÓ-NACIONAL

Dia de Todos os Santos

10ª JORNADA 8ª JORNADA 7ª JORNADA 7ª JORNADA

11ª JORNADA 9ª JORNADA 8ª JORNADA 8ª JORNADA

12ª JORNADA 10ª JORNADA 9ª JORNADA 9ª JORNADA

13ª JORNADA 11ª JORNADA 10ª JORNADA 10ª JORNADA



1 Qua.

2 Qui.

3 Sex.

4 Sáb.

5 Dom.

6 Seg.

7 Ter.

8 Qua.

9 Qui.

10 Sex.

11 Sáb.

12 Dom.

13 Seg.

14 Ter.

15 Qua.

16 Qui.

17 Sex.

18 Sáb.

19 Dom.

20 Seg.

21 Ter.

22 Qua.

23 Qui.

24 Sex.

25 Sáb.

26 Dom.

27 Seg.

28 Ter.

29 Qua.

30 Qui.

31 Sex.

2021 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO

15ª JORNADA

2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES
DEZEMBRO PRÓ-NACIONAL

14ª JORNADA 12ª JORNADA Restauração da Independência

13ª JORNADA

12ª JORNADA 12ª JORNADA Nossa Senhora da Conceição

11ª JORNADA 11ª JORNADA

16ª JORNADA 14ª JORNADA 13ª JORNADA 13ª JORNADA

Natal

PARAGEM

17ª JORNADA 15ª JORNADA 14ª JORNADA 14ª JORNADA



1 Sab.

2 Dom.

3 Seg.

4 Ter.

5 Qua.

6 Qui.

7 Sex.

8 Sáb.

9 Dom.

10 Seg.

11 Ter.

12 Qua.

13 Qui.

14 Sex.

15 Sáb.

16 Dom.

17 Seg.

18 Ter.

19 Qua.

20 Qui.

21 Sex.

22 Sáb.

23 Dom.

24 Seg.

25 Ter.

26 Qua.

27 Qui.

28 Sex.

29 Sáb.

30 Dom.

31 Seg.

2ª JORNADA FF 18ª JORNADA 17ª JORNADA 17ª JORNADA

2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES
JANEIRO PRÓ-NACIONAL

Ano Novo

2022 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO

TAÇA AF PORTO - 3ª ELIMINATÓRIA

18ª JORNADA 16ª JORNADA 15ª JORNADA 15ª JORNADA

TAÇA AF PORTO - 4ª ELIMINATÓRIA

1ª JORNADA FF 17ª JORNADA 16ª JORNADA 16ª JORNADA



1 Ter.

2 Qua.

3 Qui.

4 Sex.

5 Sáb.

6 Dom.

7 Seg.

8 Ter.

9 Qua.

10 Qui.

11 Sex.

12 Sáb.

13 Dom.

14 Seg.

15 Ter.

16 Qua.

17 Qui.

18 Sex.

19 Sáb.

20 Dom.

21 Seg.

22 Ter.

23 Qua.

24 Qui.

25 Sex.

26 Sáb.

27 Dom.

28 Seg.

2022 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES

FEVEREIRO PRÓ-NACIONAL

3ª JORNADA FF 19ª JORNADA 18ª JORNADA 18ª JORNADA

4ª JORNADA FF 20ª JORNADA

5ª JORNADA FF 21ª JORNADA 20ª JORNADA 20ª JORNADA

19ª JORNADA 19ª JORNADA

23ª JORNADA 22ª JORNADA 22ª JORNADA6ª JORNADA FF



1 Ter.

2 Qua.

3 Qui.

4 Sex.

5 Sáb.

6 Dom.

7 Seg.

8 Ter.

9 Qua.

10 Qui.

11 Sex.

12 Sáb.

13 Dom.

14 Seg.

15 Ter.

16 Qua.

17 Qui.

18 Sex.

19 Sáb.

20 Dom.

21 Seg.

22 Ter.

23 Qua.

24 Qui.

25 Sex.

26 Sáb.

27 Dom.

28 Seg.

29 Ter.

30 Qua.

31 Qui.

22ª JORNADA 21ª JORNADA 21ª JORNADA

Carnaval

ELITE

PRÓ-NACIONAL

2022

TAÇA AF PORTO - 5ª ELIMINATÓRIA

7ª JORNADA FF

8ª JORNADA FF

25ª JORNADA 24ª JORNADA 24ª JORNADA

TAÇA AF PORTO - 6ª ELIMINATÓRIA

DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES
MARÇO

9ª JORNADA FF

26ª JORNADA 25ª JORNADA 25ª JORNADA

24ª JORNADA 23ª JORNADA 23ª JORNADA

10ª JORNADA FF



1 Sex.

2 Sáb.

3 Dom.

4 Seg.

5 Ter.

6 Qua.

7 Qui.

8 Sex.

9 Sáb.

10 Dom.

11 Seg.

12 Ter.

13 Qua.

14 Qui.

15 Sex.

16 Sáb.

17 Dom.

18 Seg.

19 Ter.

20 Qua.

21 Qui.

22 Sex.

23 Sáb.

24 Dom.

25 Seg.

26 Ter.

27 Qua.

28 Qui.

29 Sex.

30 Sáb.

13ª JORNADA FF

ELITE2022
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO 2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES

ABRIL PRÓ-NACIONAL

27ª JORNADA 26ª JORNADA 26ª JORNADA11ª JORNADA FF

28ª JORNADA 27ª JORNADA 27ª JORNADA12ª JORNADA FF

29ª JORNADA 28ª JORNADA 28ª JORNADA

Páscoa

Sexta Feira SantaTAÇA AF PORTO - 7ª ELIMINATÓRIA (1/2 FINAL) - 1ª MÃO

Dia da Liberdade

TAÇA AF PORTO - 7ª ELIMINATÓRIA (1/2 FINAL) - 2ª MÃO



1 Dom.

2 Seg.

3 Ter.

4 Qua.

5 Qui.

6 Sex.

7 Sáb.

8 Dom.

9 Seg.

10 Ter.

11 Qua.

12 Qui.

13 Sex.

14 Sáb.

15 Dom.

16 Seg.

17 Ter.

18 Qua.

19 Qui.

20 Sex.

21 Sáb.

22 Dom.

23 Seg.

24 Ter.

25 Qua.

26 Qui.

27 Sex.

28 Sáb.

29 Dom.

30 Seg.

31 Ter.

1ª JORNADA FF 1ª JORNADA FF 1ª JORNADA FF

FINAL DA TAÇA AF PORTO

2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES
MAIO PRÓ-NACIONAL

14ª JORNADA FF 30ª JORNADA 29ª JORNADA 29ª JORNADA Dia do Trabalhador

2022 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO

30ª JORNADA 30ª JORNADA

2ª JORNADA FF 2ª JORNADA FF 2ª JORNADA FF

3ª JORNADA FF 3ª JORNADA FF 3ª JORNADA FF



1 Qua.

2 Qui.

3 Sex.

4 Sáb.

5 Dom.

6 Seg.

7 Ter.

8 Qua.

9 Qui.

10 Sex.

11 Sáb.

12 Dom.

13 Seg.

14 Ter.

15 Qua.

16 Qui.

17 Sex.

18 Sáb.

19 Dom.

20 Seg.

21 Ter.

22 Qua.

23 Qui.

24 Sex.

25 Sáb.

26 Dom.

27 Seg.

28 Ter.

29 Qua.

30 Qui.

2022 ELITE
DIVISÃO HONRA 1ª DIVISÃO

4ª JORNADA FF 4ª JORNADA FF

2ª DIVISÃO OBSERVAÇÕES
JUNHO PRÓ-NACIONAL

Dia de Portugal

4ª JORNADA FF

Corpo de Deus

5ª JORNADA FF 5ª JORNADA FF 5ª JORNADA FF

6ª JORNADA FF 6ª JORNADA FF 6ª JORNADA FF

São João
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