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Nos termos da alinea a) do n° 2 do artigo 2° do Decreto Regulamentar n°® 14/2012,
de 26 de janeiro, a Direcdo-Geral da Saude atualiza a seguinte Orientacao:

Lotacdo e medidas a adotar em recintos Desportivos em Ambiente Fechado e em
Ambiente Aberto

e Elaborar e/ou atualizar o seu préprio Plano de Contingéncia especifico para COVID-
19, em concordancia com a Orientacdo n.° 006/2020, da DGS, para cada recinto
desportivo.

e Nos espac¢os abertos o risco de transmissao de SARS-CoV-2 é inferior ao que ocorre
em espacos fechados.

e A autoridade de saude local, procede a avaliacdo de risco do evento, para
determinacdo da viabilidade e condi¢des da sua realiza¢do, de acordo com a
legislacao aplicavel.

e O recinto desportivo, sempre que seja em ambiente fechado, deve ser ventilado de
forma natural. Pode também ser utilizada ventilagdo mecanica de ar (sistema AVAC
- Aquecimento, Ventilacao e Ar Condicionado).

e A ocupacdo dos lugares sentados pode ser em conformidade com a capacidade
total licenciada do recinto.

e A lotacdo fixa do recinto desportivo, quando o mesmo nao tenha lugares
individuais sentados, deve ser objeto de determinacdo conjunta entre a entidade
licenciadora da lotagdo, a Autoridade de Saude local e as Forcas de Seguranca do
territério.
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COVID-19 —

O horario de entrada para o evento deve ser alargado, de forma a evitar
aglomerados de pessoas e filas de espera extensas, reduzindo o fluxo de
espetadores até ao inicio do espetaculo.

e Recomenda-se que as entradas e saidas tenham circuitos préprios, reduzindo o
contacto e o cruzamento entre pessoas.

e Recomenda-se que durante os intervalos dos eventos desportivos, a circulacdo do
publico seja reduzida.

e 0O uso adequado de mascara facial, nos termos da Orientacdo 021/2021 da DGS, é
obrigatério.

e O Organizador deve garantir que todos os colaboradores e publico dispdem de
mascaras faciais no momento de entrada do recinto, no decorrer do evento e no
momento de saida do recinto desportivo.

e O Organizador garante a presenca de Assistentes de Recinto Desportivos em
ndmero suficiente para que os espetadores se acomodem e se mantenham nos
seus lugares sentados e utilizem adequadamente as mascaras em permanéncia.

e No recinto, o Organizador deve garantir a existéncia de contentores adequados e
em numero suficiente para o depdésito de mascaras usadas.

e Nas entradas e saidas e pontos estratégicos do recinto, sempre que aplicavel,
devem ser afixadas de forma visivel, as medidas de prevencdo e controlo de
infecdo a cumprir, nomeadamente:

o Automonitorizagdo de sintomas, com abstencdo de participacdo caso
existam sintomas sugestivos da COVID-19:

o Sinalética dos circuitos de circulagcdo, regras de acesso e de utilizacdo dos
mesmos;

o Distanciamento fisico entre pessoas na sua mobilidade evitando
aglomerados;

o Uso correto de mascara facial por todas as pessoas, colocada em
permanéncia;

o Cumprimento de medidas de etiqueta respiratéria e abstencao de
contactos na presenca de sintomatologia sugestiva de COVID-19;

o Lavagem ou desinfecdo das maos.

e Devem ser minimizados os riscos de aglomeracdo de pessoas fora do recinto
desportivo.

e O acesso ao recinto obriga a apresentacdo de Certificado Digital da UE em
conformidade com a legislacdo em vigor, sem prejuizo do disposto no artigo 13.°
da Resolucao do Conselho de Ministros n.° 135-A/2021, de 29 de setembro.
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COVI D'1 9 @i, @ M.

e O Organizador deve dispor de um Plano de Operacionaliza¢do para a verificacdo do
Certificado Digital EU ou comprovativo de realizagdo de teste para despiste da
infecdo por SARS -CoV -2, relativamente ao publico e colaboradores presentes.

e Em tudo o omisso, devera ser dado cumprimento a legislacdo vigente.

Graca Freitas
Diretora-Geral da Sauide
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