
 

 

 

Associação de Futebol do Porto 
Comunicado Oficial  

 
 

FUTEBOL SETE 
Circular nº 46   

=2022/2023= 

 

Assunto: CAMPEONATOS DISTRITAIS EM FUTEBOL SETE – 2022/2003  

    ABERTURA DE INSCRIÇÕES 

  

Estão abertas a partir de hoje e até 22/09/2022 inscrições para os CAMPEONATOS DISTRITAIS DE 
FUTEBOL SETE – 2022/2023. 

 

Para o efeito remetemos em anexo: 

1. Pressupostos de participação nas competições de Futebol Sete; 

2. Boletim de inscrição em Provas de Futebol Sete; 

 

O valor da quota da de inscrição mantem-se de acordo com as épocas anteriores, ou sejam 50,00€ 
(cinquenta euros), liquidados no ato da inscrição. 

Os sorteios realizar-se-ão nas seguintes datas. 

COMPETIÇÃO INICIO DA COMPETIÇÃO DATA REALIZAÇÃO 
 SORTEIO 

Campeonato Distrital Futebol Sete – Sub.13 22.10.2022 26.09.2022 – 17H00 
Campeonato Distrital Futebol Sete – Sub.12 22.10.2022 26.09.2022 – 17H00 
Campeonato Distrital Futebol Sete – Sub.11 22.10.2022 26.09.2022 – 17H00 
Campeonato Distrital Futebol Sete – Sub.10/11 22.10.2022 28.09.2022 – 17H00 
Campeonato Distrital Futebol Sete – Sub.10 29.10.2022 28.09.2022 – 17H00 
Campeonato Distrital Futebol Sete – Sub.9 29.10.2022 28.09.2022 – 17H00 

 

Porto, 30 de agosto de 2022 

 

 

 

 

 



 
FUTEBOL SETE 

 

 

CAMPOENATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.13 

2022/2023 

 

PRESSUPOSTOS INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
 
1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
1) Processo de Filiação (Circular n.º 492 de 20/06/2022). 
2) Indicação obrigatória de Campo nos termos regulamentares. 
3) Quota de inscrição no valor de 50,00€ 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) Inicio a 22/10/2022  
2) Divulgado no ato do sorteio. 

 
3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

 
1) Realização dos jogos – Sábados no período da manhã. – (09H00) 
2) Bola n.º 4. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma SCORE 
4) Delegado Apoio Organização do jogo, obrigatório. 
 
 
4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 

 
1) Juniores “D” e inferiores desde que habilitados com o respetivo exame 

médico de sobreclassificação. 
2) Podem ser utilizadas atletas exclusivamente femininas nascidas em 2009. 
3) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
4) É vedada a participação de atletas Juniores “F” Traquinas e Juniores “G” 

(Petizes). 
 

 
 

AF Porto, 29/08/2022 
 
 
 



 
FUTEBOL SETE 

 

 

CAMPOENATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.12 

2022/2023 

 

PRESSUPOSTOS INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
 
1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
1) Processo de Filiação (Circular n.º 492 de 20/06/2022). 
1) Indicação obrigatória de Campo nos termos regulamentares. 
2) Quota de inscrição no valor de 50,00€ 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) Inicio a 22/10/2022  
2) Divulgado no ato do sorteio. 

 
3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

 
1) Realização dos jogos – Sábados no período da manhã. – (09H00) 
2) Bola n.º 4. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma SCORE 
4) Delegado Apoio Organização do jogo, obrigatório. 
 
 
4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 

 
1) Nascidos em 2011 e inferiores desde que habilitados com o respetivo 

exame médico de sobreclassificação. 
2) Podem ser utilizadas atletas exclusivamente femininas nascidas em 2010. 
3) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
4) É vedada a participam de atletas Juniores “F” Traquinas e Juniores “G” 

(Petizes). 
 
 
 

AF Porto, 29/08/2022 
 
 
 



 
FUTEBOL SETE 

 

 
 

CAMPOENATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.11 

2022/2023 

 

PRESSUPOSTOS INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
 
1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
1) Processo de Filiação (Circular n.º 492 de 20/06/2022). 
2) Indicação obrigatória de Campo nos termos regulamentares. 
3) Quota de inscrição no valor de 50,00€ 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) Inicio a 22/10/2022 – (10H00) 
2) Divulgado no ato do sorteio. 

 
3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

 
1) Realização dos jogos – Sábados no período da manhã. 
2) Bola n.º 4. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma SCORE 
4) Delegado Apoio Organização do jogo, obrigatório. 

 
 

4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 
 

1) Atletas Benjamins e inferiores desde que habilitados com o respetivo exame médico de 
sobreclassificação 

2) Podem ser utilizadas atletas exclusivamente femininas nascidas em 2011. 
3) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
4) É vedada a participam de atletas Juniores “G”(Petizes) 

 
 
 

AF Porto, 29/08/2022 
 
 
 



 
FUTEBOL SETE 

 

 
 

CAMPOENATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.10/11 

2022/2023 

 

PRESSUPOSTOS INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
 
1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
1) Processo de Filiação (Circular n.º 492 de 20/06/2022). 
2) Indicação obrigatória de Campo nos termos regulamentares. 
3) Quota de inscrição no valor de 50,00€ 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) Inicio a 22/10/2022 – (10H00) 
2) Divulgado no ato do sorteio. 

 
3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

 
1) Realização dos jogos – Sábados no período da manhã (10H00) 
2) Bola n.º 4. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma SCORE 
4) Delegado Apoio Organização do jogo, obrigatório. 

 
 

4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 
 

1) Atletas Benjamins e inferiores desde que habilitados com o respetivo exame médico de 
sobreclassificação 

2) Obrigatoriedade de inclusão na ficha técnica, pelo menos 2 atletas nascidos em 2013 
(Sub.10) 

3) Podem ser utilizadas atletas exclusivamente femininas nascidas em 2013. 
4) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
5) É vedada a participam de atletas Juniores “G” (Petizes) 

 
 

AF Porto, 29/08/2022 
 
 



 
FUTEBOL SETE 

 

 
 

CAMPOENATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.10 

2022/2023 

 

PRESSUPOSTOS INSCRIÇÃO EM PROVA 

 

1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 
 

1) Processo de Filiação (Circular n.º 492 de 20/06/2022). 
2) Indicação obrigatória de Campo nos termos regulamentares. 
3) Quota de inscrição no valor de 50,00€ 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) Inicio a 29/10/2022  
2) Divulgado no ato do sorteio. 

 
3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

 
1) Realização dos jogos – Sábados no período da manhã (11H00) 
2) Bola n.º 4. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma SCORE 
4) Delegado Apoio Organização do jogo, obrigatório. 

 
 

4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 
 

1) Nascidos em 2013 e inferiores desde que habilitados com o respetivo exame médico de 
sobreclassificação  

2) Podem ser utilizadas atletas exclusivamente femininas nascidas em 2012. 
3) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 
4) É vedada a participam de atletas Juniores “G” (Petizes) 

 
 
 

AF Porto, 29/08/2022 
 
 
 



 
FUTEBOL SETE 

 

 
 

CAMPOENATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.9 

2022/2023 

 

PRESSUPOSTOS INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
1. REQUISITOS DE INSCRIÇÃO EM PROVA 

 
1) Processo de Filiação (Circular n.º 492 de 20/06/2022). 
2) Indicação obrigatória de Campo nos termos regulamentares. 
3) Quota de inscrição no valor de 50,00€ 

 
2. FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 
1) Inicio a 29/10/2022  
2) Divulgado no ato do sorteio. 

 
3. ORGANIZAÇÃO DOS JOGOS 

 
1) Realização dos jogos – Sábados no período da manhã (11H00) 
2) Bola n.º 4. 
3) Obrigatoriedade de utilização da plataforma SCORE 
4) Delegado Apoio Organização do jogo, obrigatório. 

 
 

4. PARTICIPAÇÃO DE JOGADORES 
 

1) Nascidos em 2014 e 2015 e inferiores desde que habilitados com o respetivo exame 
médico de sobreclassificação  

2) Podem ser utilizadas atletas do exclusivamente feminina nascidas em 2013. 
3) Inscrição nos termos da Circular n.º 1 “Normas Instruções”. 

 
 
 

AF Porto, 29/08/2022 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Filiado:  _______________________________________________________________________ ,pretende 

participar na época de 2022/2023 nas(s) seguinte(s) competição(ões): 

                         

COMPETIÇÕES N.º EQUIPAS 

1.01 CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.13   

1.02 CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.12   

1.03 CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.11   

1.04 CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.10/11   

1.05 CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.10   

1.06 CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.9   

TOTAL DE EQUIPAS INSCRITAS   

 

 

A indicação de campo próprio/cedido é REQUISITO OBRIGATÓRIO para que seja aceite a inscrição da(s) 
equipa (s) nas diversas competições. O incumprimento desta norma fará a(s) inscrição (ões) da(s) 
equipas(s) não será considerada. 
 
Neste sentido, a seguir indique o(s) recinto(s) que esse Clube vai utilizar, sendo que, em caso de cedido, é 
necessário o documento da cedência do proprietário no ato da inscrição. 
 
 

RECINTO(S) DESPORTIVO(S) PARA A REALIZAÇÃO DOS JOGOS 

 NOME COMPLEXO / RECINTO PRÓPRIO CEDIDO 
 

CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.13    

CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.12    

CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.11    

CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.10/11    

CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.10    

CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL SETE – SUB.9    

 

 
Porto, ___________________ de 2022 

                                                                               Pel’A Direção do Clube 
_______________________ 

 

_______________________ 
 

_______________________
 (carimbo ou selo branco) 

 

AAssssoocciiaaççããoo  ddee  FFuutteebbooll  ddoo  PPoorrttoo  
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