
Circular n!! 52 

=2023/2024= 

T 
Associa1;iio de Futebol do Por to 

FUTEBOL FEMININO 

Para conhecimento e orientai;:ao de todos os clubes filiados, SAD'S, SDUQ'S, Arbitros, 6rgaos de 

Comunicai;:ao Social e demais interessados informamos: 

Assunto: PLANIFICA(;AO SELE(;OES DISTRITAIS FUTEBOL FEMI NINO 

EPOCA 2023/2024 

Divulgamos em anexo a Planificai;:ao das Selei;:6es Distritais de Futebol Feminino para a Epoca 

2023/2024, que podera ser sujeita a alterai;:6es. 

lnformamos ainda, que os treinos realizar-se-ao no Complexo Desportivo Maieutica (ISMAI), nos 

seguintes horarios: 

- 4~s feiras das 19h as 22 h. 

Porto, 18 de agosto de 2023 

Associa~ao de Futebol do Porto 

Rua Antonio Pinto Machado 92 a 106. 4100-068 Porto 

E. geral@afporto.pt T. 226 076 220 

-



Sub-14 Sub-16

1 Sab.
2 Dom.
3 Seg.
4 Ter.
5 Qua.
6 Qui.
7 Sex.
8 Sab.
9 Dom.
10 Seg.
11 Ter.
12 Qua.
13 Qui.
14 Sex.
15 Sab.
16 Dom.
17 Seg.
18 Ter.
19 Qua.
20 Qui.
21 Sex.
22 Sab.
23 Dom.
24 Seg.
25 Ter.
26 Qua.
27 Qui.
28 Sex.
29 Sab.
30 Dom.
31 Seg.

JU
LH

O

DIAS OBSERVAÇÕES



Sub-14 Sub-16

1 Ter.
2 Qua.
3 Qui.
4 Sex.
5 Sab.
6 Dom.
7 Seg.
8 Ter.
9 Qua.
10 Qui.
11 Sex.
12 Sab.
13 Dom.
14 Seg.
15 Ter.
16 Qua.
17 Qui.
18 Sex.
19 Sab.
20 Dom.
21 Seg.
22 Ter.
23 Qua.
24 Qui.
25 Sex.
26 Sab.
27 Dom.
28 Seg.
29 Ter.
30 Qua.
31 Qui.

OBSERVAÇÕES

A
G

O
ST

O

DIAS

Assunção de Nossa Senhora



Sub-14 Sub-16

1 Sex.
2 Sab.
3 Dom.
4 Seg.
5 Ter.
6 Qua.
7 Qui.
8 Sex.
9 Sab.
10 Dom.
11 Seg.
12 Ter.
13 Qua.
14 Qui.
15 Sex.
16 Sab.
17 Dom.
18 Seg.
19 Ter.
20 Qua.
21 Qui.
22 Sex.
23 Sab.
24 Dom.
25 Seg.
26 Ter.
27 Qua.
28 Qui.
29 Sex.
30 Sab.

SE
TE

M
B

R
O

DIAS OBSERVAÇÕES



Sub-14 Sub-16

1 Dom.
2 Seg.
3 Ter.
4 Qua. 1º Treino 1º Treino

5 Qui.
6 Sex.
7 Sab.
8 Dom.
9 Seg.

10 Ter.
11 Qua. 2º Treino 2º Treino

12 Qui.
13 Sex.
14 Sab.
15 Dom.
16 Seg.
17 Ter.
18 Qua. 3º Treino 3º Treino

19 Qui.
20 Sex.
21 Sab.
22 Dom.
23 Seg.
24 Ter.
25 Qua. 4º Treino 4º Treino

26 Qui.
27 Sex.
28 Sab.
29 Dom.
30 Seg.
31 Ter.

DIAS OBSERVAÇÕES

Implantação da República

O
U

TU
B

R
O



Sub-14 Sub-16

1 Qua.
2 Qui.
3 Sex.
4 Sab.
5 Dom.
6 Seg.
7 Ter.
8 Qua. 5º Treino 5º Treino

9 Qui.
10 Sex.
11 Sab.
12 Dom.
13 Seg.
14 Ter.
15 Qua. 6º Treino 6º Treino

16 Qui.
17 Sex.
18 Sab.
19 Dom.
20 Seg.
21 Ter.
22 Qua. 7º Treino 7º Treino

23 Qui.
24 Sex.
25 Sab.
26 Dom.
27 Seg.
28 Ter.
29 Qua. 8º Treino 8º Treino

30 Qui.

OBSERVAÇÕES

Dia de Todos os Santos

N
O
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M

B
R

O

DIAS



Sub-14 Sub-16

1 Qua.
2 Sab.
3 Dom.
4 Seg.
5 Ter.
6 Qua. 9º Treino 9º Treino

7 Qui.
1 Sex.
9 Sab.
10 Dom.
11 Seg.
12 Ter.
13 Qua. 10º Treino 10º Treino

14 Qui.
15 Sex.
16 Sab.
17 Dom.
18 Seg.
19 Ter.
20 Qua.
21 Qui.
22 Sex.
23 Sab.
24 Dom.
25 Seg. Paragem Paragem

26 Ter.
27 Qua. 11º Treino 11º Treino

28 Qui.
29 Sex.
30 Sab.
31 Dom.

D
EZ

EM
B

R
O

DIAS

Torneio InterAssociações                          
Sub-16 (Fase Zonal)

OBSERVAÇÕES

Restauração da Independência

Nossa Senhora da Conceição

Natal



Sub-14 Sub-16

1 Seg. Paragem Paragem

2 Ter.
3 Qua. 12º Treino 12º Treino

4 Qui.
5 Sex.
6 Sab.
7 Dom.
8 Seg.
9 Ter.
10 Qua. 13º Treino 13º Treino

11 Qui.
12 Sex.
13 Sab.
14 Dom.
15 Seg.
16 Ter.
17 Qua. 14º Treino 14º Treino

18 Qui.
19 Sex.
20 Sab.
21 Dom.
22 Seg.
23 Ter.
24 Qua. 15º Treino 15º Treino

25 Qui.
26 Sex.
27 Sab.
28 Dom.
29 Seg.
30 Ter.
31 Qua. 16º Treino 16º Treino

JA
N

EI
R

O

DIAS

Torneio InterAssociações                          
Sub-14 (Fase Zonal)

OBSERVAÇÕES

Ano Novo



Sub-14 Sub-16

1 Qui.
2 Sex.
3 Sab.
4 Dom.
5 Seg.
6 Ter.
7 Qua. 17º Treino 17º Treino

8 Qui.
9 Sex.
10 Sab.
11 Dom.
12 Seg.
13 Ter.
14 Qua. 18º Treino 18º Treino

15 Qui.
16 Sex.
17 Sab.
18 Dom.
19 Seg.
20 Ter.
21 Qua. 19º Treino 19º Treino

22 Qui.
23 Sex.
24 Sab.
25 Dom.
26 Seg.
27 Ter.
28 Qua. 20º Treino 20º Treino

29 Qui.

FE
VE

R
EI

R
O

DIAS OBSERVAÇÕES

Carnaval



Sub-14 Sub-16

1 Sex.
2 Sab.
3 Dom.
4 Seg.
5 Ter.
6 Qua. 21º Treino 21º Treino

7 Qui.
8 Sex.
9 Sab.
10 Dom.
11 Seg.
12 Ter.
13 Qua. 22º Treino 22º Treino

14 Qui.
15 Sex.
16 Sab.
17 Dom.
18 Seg.
19 Ter.
20 Qua. 23º Treino 23º Treino

21 Qui.
22 Sex.
23 Sab.
24 Dom.
25 Seg.
26 Ter.
27 Qua. 24º Treino 24º Treino

28 Qui.
29 Sex.
30 Sab.
31 Dom.

OBSERVAÇÕES

Sexta Feira Santa

Páscoa

M
A

R
Ç

O

DIAS



Sub-14 Sub-16

1 Seg.
2 Ter.
3 Qua. 25º Treino 25º Treino

4 Qui.
5 Sex.
6 Sab.
7 Dom.
8 Seg.
9 Ter.
10 Qua. 26º Treino 26ºTreino

11 Qui.
12 Sex.
13 Sab.
14 Dom.
15 Seg.
16 Ter.
17 Qua. 27º Treino

18 Qui.
19 Sex.
20 Sab.
21 Dom.
22 Seg.
23 Ter.
24 Qua. 28º Treino

25 Qui.
26 Sex.
27 Sab.
28 Dom.
29 Seg.
30 Ter.

Torneio InterAssociações                          
Sub-16 (Fase Final)

Torneio InterAssociações                          
Sub-14 (Fase Final)

OBSERVAÇÕES

Dia da Liberdade

A
B

R
IL

DIAS



Sub-14 Sub-16

1 Qua.
2 Qui.
3 Sex.
4 Sab.
5 Dom.
6 Seg.
7 Ter.
8 Qua.
9 Qui.
10 Sex.
11 Sab.
12 Dom.
13 Seg.
14 Ter.
15 Qua.
16 Qui.
17 Sex.
18 Sab.
19 Dom.
20 Seg.
21 Ter.
22 Qua.
23 Qui.
24 Sex.
25 Sab.
26 Dom.
27 Seg.
28 Ter.
29 Qua.
30 Qui.
31 Sex.

OBSERVAÇÕES

Dia do Trabalhador

Corpo de Deus

M
A

IO

DIAS



Sub-14 Sub-16

1 Sab.
2 Dom.
3 Seg.
4 Ter.
5 Qua.
6 Qui.
7 Sex.
8 Sab.
9 Dom.
10 Seg.
11 Ter.
12 Qua.
13 Qui.
14 Sex.
15 Sab.
16 Dom.
17 Seg.
18 Ter.
19 Qua.
20 Qui.
21 Sex.
22 Sab.
23 Dom.
24 Seg.
25 Ter.
26 Qua.
27 Qui.
28 Sex.
29 Sab.
30 Dom.

OBSERVAÇÕES

JU
LH

O

DIAS

Dia de Portugal



CONSIDERAÇÕES FINAIS

A planificação agora divulgada poderá sofrer alterações.
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