


Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Seg.

2 Ter.

3 Qua.

4 Qui.

5 Sex.

6 Sab.

7 Dom.

8 Seg.

9 Ter.

10 Qua.

11 Qui.

12 Sex.

13 Sab.

14 Dom.

15 Seg.

16 Ter.

17 Qua.

18 Qui.

19 Sex.

20 Sab.

21 Dom.

22 Seg.

23 Ter.

24 Qua.

25 Qui.

26 Sex.

27 Sab.

28 Dom.

29 Seg.

30 Ter.

31 Qua.

J
U

L
H

O

DIAS OBSERVAÇÕES



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Qui.

2 Sex.

3 Sab.

4 Dom.

5 Seg.

6 Ter.

7 Qua.

8 Qui.

9 Sex.

10 Sab.

11 Dom.

12 Seg.

13 Ter.

14 Qua.

15 Qui.

16 Sex.

17 Sab.

18 Dom.

19 Seg.

20 Ter.

21 Qua.

22 Qui.

23 Sex.

24 Sab.

25 Dom.

26 Seg.

27 Ter.

28 Qua.

29 Qui.

30 Sex.

31 Sab.

OBSERVAÇÕES

A
G

O
S

T
O

DIAS

Assunção de Nossa Senhora



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Dom.

2 Seg.

3 Ter.

4 Qua.

5 Qui.

6 Sex.

7 Sab.

8 Dom.

9 Seg.

10 Ter.

11 Qua.

12 Qui.

13 Sex.

14 Sab.

15 Dom.

16 Seg.

17 Ter.

18 Qua.

19 Qui.

20 Sex.

21 Sab.

22 Dom.

23 Seg.

24 Ter.

25 Qua.

26 Qui.

27 Sex.

28 Sab.

29 Dom.

30 Seg.

DIAS OBSERVAÇÕES

S
E

T
E

M
B

R
O



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Ter.

2 Qua.

3 Qui.

4 Sex.

5 Sab.

6 Dom.

7 Seg.

8 Ter.

9 Qua.

10 Qui.

11 Sex.

12 Sab.

13 Dom.

14 Seg.

15 Ter.

16 Qua. Treino 1 Treino 1

17 Qui.

18 Sex.

19 Sab.

20 Dom.

21 Seg.

22 Ter.

23 Qua. Treino 2 Treino 2

24 Qui.

25 Sex.

26 Sab.

27 Dom.

28 Seg.

29 Ter.

30 Qua. Treino 3 Treino 3

31 Qui.

DIAS OBSERVAÇÕES

O
U

T
U

B
R

O

Implantação da República



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Sex.

2 Sab.

3 Dom.

4 Seg.

5 Ter.

6 Qua. Treino 4 Treino 4

7 Qui.

8 Sex.

9 Sab.

10 Dom.

11 Seg.

12 Ter.

13 Qua. Treino 5 Treino 5

14 Qui.

15 Sex.

16 Sab.

17 Dom.

18 Seg.

19 Ter.

20 Qua. Treino 6 Treino 6

21 Qui.

22 Sex.

23 Sab.

24 Dom.

25 Seg.

26 Ter.

27 Qua. Treino 7 Treino 7

28 Qui.

29 Sex.

30 Sab.

Dia de Todos os Santos

OBSERVAÇÕES

N
O

V
E

M
B

R
O

DIAS



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Dom.

2 Seg.

3 Ter.

4 Qua. Treino 8 Treino 8

5 Qui.

6 Qui.

7 Sab.

8 Dom.

9 Seg.

10 Ter.

11 Qua. Treino 9 Treino 9

12 Qui.

13 Sex.

14 Sab.

15 Dom.

16 Seg.

17 Ter.

18 Qua. Treino 10 Treino 10

19 Qui.

20 Sex.

21 Sab.

22 Dom.

23 Seg.

24 Ter.

25 Qua.

26 Qui.

27 Sex.

28 Sab.

29 Dom.

30 Seg.

31 Ter.

Torneio InterAssociações 
Sub-16 (Fase Zonal)

Paragem

D
E

Z
E

M
B

R
O

DIAS OBSERVAÇÕES

Restauração da Independência

Nossa Senhora da Conceição

Natal



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Qua.

2 Qui.

3 Sex.

4 Sab.

5 Dom.

6 Seg.

7 Ter.

8 Qua. Treino 11 Treino 11

9 Qui.

10 Sex.

11 Sab.

12 Dom.

13 Seg.

14 Ter.

15 Qua. Treino 12 Treino 12

16 Qui.

17 Sex.

18 Sab.

19 Dom.

20 Seg.

21 Ter.

22 Qua. Treino 13 Treino 13

23 Qui.

24 Sex.

25 Sab.

26 Dom.

27 Seg.

28 Ter.

29 Qua. Treino 14 Treino 14

30 Qui.

31 Sex.

Torneio InterAssociações 
Sub-14 (Fase Zonal)

Paragem

J
A

N
E

IR
O

DIAS OBSERVAÇÕES

Ano Novo



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Sab.

2 Dom.

3 Seg.

4 Ter.

5 Qua. Treino 15 Treino 15

6 Qui.

7 Sex.

8 Sab.

9 Dom.

10 Seg.

11 Ter.

12 Qua. Treino 16 Treino 16

13 Qui.

14 Sex.

15 Sab.

16 Dom.

17 Seg.

18 Ter.

19 Qua. Treino 17 Treino 17

20 Qui.

21 Sex.

22 Sab.

23 Dom.

24 Seg.

25 Ter.

26 Qua. Treino 18 Treino 18

27 Qui.

28 Sex.

F
E

V
E

R
E

IR
O

DIAS OBSERVAÇÕES



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Sab.

2 Dom.

3 Seg.

4 Ter.

5 Qua. Treino 19 Treino 19

6 Qui.

7 Sex.

8 Sab.

9 Dom.

10 Seg.

11 Ter.

12 Qua. Treino 20 Treino 20

13 Qui.

14 Sex.

15 Sab.

16 Dom.

17 Seg.

18 Ter.

19 Qua. Treino 21 Treino 21

20 Qui.

21 Sex.

22 Sab.

23 Dom.

24 Seg.

25 Ter.

26 Qua. Treino 22 Treino 22

27 Qui.

28 Sex.

29 Sab.

30 Dom.

31 Seg.

Torneio InterAssociações 
Sub-16 (Fase Final)

M
A

R
Ç

O

DIAS

Carnaval

OBSERVAÇÕES



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Ter.

2 Qua. Treino 23 Treino 23

3 Qui.

4 Sex.

5 Sab.

6 Dom.

7 Seg.

8 Ter.

9 Qua. Treino 24 Treino 24

10 Qui.

11 Sex.

12 Sab.

13 Dom.

14 Seg.

15 Ter.

16 Qua. Treino 24

17 Qui.

18 Sex.

19 Sab.

20 Dom.

21 Seg.

22 Ter.

23 Qua. Treino 24

24 Qui.

25 Sex.

26 Sab.

27 Dom.

28 Seg.

29 Ter.

30 Qua.

Torneio InterAssociações 
Sub-14 (Fase Final)

A
B

R
IL

Dia da Liberdade

DIAS OBSERVAÇÕES

Páscoa

Sexta Feira Santa



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Qui.

2 Sex.

3 Sab.

4 Dom.

5 Seg.

6 Ter.

7 Qua.

8 Qui.

9 Sex.

10 Sab.

11 Dom.

12 Seg.

13 Ter.

14 Qua.

15 Qui.

16 Sex.

17 Sab.

18 Dom.

19 Seg.

20 Ter.

21 Qua.

22 Qui.

23 Sex.

24 Sab.

25 Dom.

26 Seg.

27 Ter.

28 Qua.

29 Qui.

30 Sex.

31 Sab.

M
A

IO

DIAS OBSERVAÇÕES

Dia do Trabalhador



Sub-14 Feminino Sub-16 Feminino 

1 Dom.

2 Seg.

3 Ter.

4 Qua.

5 Qui.

6 Sex.

7 Sab.

8 Dom.

9 Seg.

10 Ter.

11 Qua.

12 Qui.

13 Sex.

14 Sab.

15 Dom.

16 Seg.

17 Ter.

18 Qua.

19 Qui.

20 Sex.

21 Sab.

22 Dom.

23 Seg.

24 Ter.

25 Qua.

26 Qui.

27 Sex.

28 Sab.

29 Dom.

30 Seg.

J
U

N
H

O

DIAS

Corpo de Deus

Dia de Portugal

OBSERVAÇÕES



Nota: A planificação agora divulgada poderá sofrer alterações.

CONSIDERAÇÕES FINAIS


