
 

 

 

 

  

CIRCULAR Nº 165 (Atualização)                                                                                                   FUTEBOL  

=2025/2026= 
 
 
Assunto: MARCAÇÃO DE CAMPOS DE FUTEBOL DE 7 – JOGOS DAS COMPETIÇÕES DE FUT 
7 EM SIMULTÂNEO 

 
Para conhecimento de todos os clubes filiados, SAD´S, SDUQ´S, Árbitros, Órgãos de 
Comunicação Social e demais interessados, em anexo divulgamos: 

 

Informamos que é autorizada a realização de jogos em simultâneo de Futebol de 7 (2 campos 
de Futebol de 7 marcados num campo de futebol de 11), sendo que cada recinto desportivo 
deverá ter, no mínimo, as seguintes dimensões/disposição:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medidas mínimas Campo Fut 7: 45x40 m - Cada campo de Futebol de 7 deverá ter dois 
bancos próprios (amovíveis) para apoio ao jogo. 

 

Mais relembramos que, os clubes que pretenderem proceder à marcação dos dois 
campos para realização de jogos em simultâneo, deverá proceder à marcação via email 
(rui.silva@afporto.pt) de uma vistoria para validação das marcações. 

 

 



  

 

 

Porto, 04 de novembro de 2025 

 

Diretor Coordenador 

 

 

    (Pedro Soares) 

 


