Turma Porto A-UEFAC

Data Dia Horario Médulo
15/10/2025 42 feira 21h00-22h00 Apresentacao dos Cursos
16/10/2025 52feira 20h00-22h00 Desporto Adaptado
17/10/2025 62 feira 20h00-23h00 Funcionamento do Corpo Humano, 1° Socorros e Antidopagem
20/10/2025 23afeira 20h30-23h30 Funcionamento do Corpo Humano, 1° Socorros e Antidopagem + Teste
27/10/2025 23afeira 20h00-24h00 Gestéo e Organizagao do Futebol
29/10/2025 43 feira 20h00-23h00 GOF + Teste
03/11/2025 2afeira 20h00-24h00 Arbitragem e Leis do Jogo
05/11/2025 42feira 20h00-21h00 Teste AL
10/11/2025 23feira 20h00-23h00 Psicologia Aplicada ao Futebol
12/11/2025 42 feira 20h00-23h00 Psicologia Aplicada ao Futebol
14/11/2025 62 feira 20h00-23h00 Psicologia Aplicada ao Futebol
17/11/2025 2afeira 20h00-23h00 Psicologia Aplicada ao Futebol
19/11/2025 42feira 20h00-23h00 PAF + Teste
24/11/2025 22 feira 20h00-22h00 Metodologia do Treino do Futebol
26/11/2025 423 feira 20h00-24h00 Metodologia do Treino do Futebol
28/11/2025 62 feira 20h00-22h00 Metodologia do Treino do Futebol
03/12/2025 423 feira 20h00-23h00 Metodologia do Treino do Futebol
10/12/2025 42feira 20h00-22h00 Metodologia do Treino do Futebol
15/12/2025 2afeira 20h00-22h00 Metodologia do Treino do Futebol
17/12/2025 42feira 20h00-24h00 Metodologia do Treino do Futebol
19/12/2025 62 feira 20h00-22h00 Metodologia do Treino do Futebol
22/12/2025 23feira 20h00-23h00 Metodologia do Treino do Futebol
29/12/2025 22 feira 20h00-21h00 Teste MTF
05/01/2025 2afeira 20h00-22h00 Capacidades Motoras do Futebol
12/01/2025 23feira 20h00-22h00 Capacidades Motoras do Futebol
14/01/2025 42feira 20h00-24h00 Capacidades Motoras do Futebol
19/01/2025 23feira 20h00-23h00 Capacidades Motoras do Futebol
21/01/2025 42feira 20h00-24h00 Capacidades Motoras do Futebol
26/01/2025 22 feira 20h00-23h00 Capacidades Motoras do Futebol
28/01/2025 42feira 20h00-24h00 Capacidades Motoras do Futebol
02/02/2025 23feira 20h00-21h00 Teste CMF
09/02/2026 23 feira 20h00-23h00 Técnico-Tética
11/02/2026 42 feira 20h00-23h00 Técnico-Tética
18/02/2026 42feira 20h00-24h00 Técnico-Téatica
23/02/2026 22 feira 20h00-24h00 Técnico-Tética
25/02/2026 42feira 20h00-24h00 Técnico-Téatica
02/03/2026 22 feira 20h00-24h00 Técnico-Tética
04/03/2026 42feira 20h00-23h00 Técnico-Téatica
09/03/2026 22 feira 20h00-22h00 Técnico-Tética
11/03/2026 42feira 20h00-23h00 Técnico-Téatica
16/03/2026 22 feira 20h00-21h00 Teste TT
18/03/2026 42 feira 20h00-24h00 Avaliagéo Pratica - MTF / CMF /TT
20/03/2026 62 feira 20h00-24h00 Avaliagdo Pratica - MTF / CMF / TT
25/03/2026 42 feira 20h00-24h00 Avaliagéo Pratica - MTF / CMF /TT
27/03/2026 62 feira 20h00-24h00 Avaliagéo Pratica - MTF / CMF / TT




