
 

 

  

 

OFÍCIO CIRCULAR Nº 136                                                                                                                                   FUTEBOL                                                                                                                            

 
=2025/2026= 
 
Assunto: Seleção Distrital de Sub-16 (Futebol Feminino) 

 
Para conhecimento de todos os clubes filiados, SAD´S, SDUQ´S, Árbitros, Órgãos de Comunicação 
Social e demais interessados, em anexo divulgámos as jogadoras convocadas para o Treino da 
Seleção Distrital de Sub-16 (Futebol Feminino): 

As jogadoras convocadas devem comparecer, munidas de toalha e botas/chuteiras, para piso 
relvado sintético, no seguinte local e data: Dia 14 Outubro de 2025, terça-feira, pelas 19h45 no 
Centro de Formação da Associação de Futebol do Porto – Avenida Cidade de Xangai, Prelada, 
Porto. 

 

 

 

CLUBE Nº 

(CONVOCADAS) JOGADORAS  

 
Rio Ave 1 Lara Duarte (GR)  

S.C. Rio Tinto 8 

Catarina Fonseca (GR)  

Carolina Sousa (GR)  

Maria Gomes  

Madalena Leite  

Leonor Godinho  

Mariana Henriques  

Gabriela Machado  

Helena Figueiredo  

F.C. Porto 10 

Maria João Oliveira (GR)  

Mia Pinto  

Beatriz Neto  

Leonor Almeida  

Lara Pinto  

Estrela Coelho  



  

 

  

Porto, 10 de Outubro de 2025 

 
Diretor Coordenador 

 

 

 

 (Pedro Soares, Dr.)  

F.C. Porto  

Ana Brandão Pinto  

Lara Silva Pinto  

Mariana Plácido  

Maria Miguel  

Boavista F.C. 1 Lara Lopes  

União Nogueirense F.C. 2 
Maria Cruz  

Mariana Silva  

F.C. Paços de Ferreira 2 
Andreia Ribeiro  

Beatriz Meireles  

Valadares Gaia F.C. 2 
Francisca Carona  

Matilde Faria  

AJEF Hernâni Gonçalves 3 

Inês Silva  

Madalena Barros  

Maria Gil  


