ASSOCIAQE\O DE FUTEBOL DO PORTO

CIRCULAR N° 361 FUTEBOL

=2025/2026=

Assunto: CALENDARIO DE JOGOS DA Il FASE CAMPEONATO DISTRITAL FUT 7 SUB-10 -
EPOCA 2025/2026

Para conhecimento de todos os clubes filiados, SAD 'S, SDUQ 'S, Arbitros, Orgéos de
Comunicacéao Social e demais interessados, divulgamos o Calendario de Jogos da Il Fase do
Campeonato Distrital Fut 7 Sub-10, para a Epoca 2025/2026.

Informamos que os jogos das 12 e 22 jornadas referentes aos dias 17 e 24 de janeiro, tém os
seus horarios retificados em consonancia com as agendas de jogos entretanto ja publicadas
(circulares n.° 344 e 355).

Mais se informa que estando a decorrer o periodo de homologacao da | Fase da competigcao
poderéo existir, eventualmente, alteragdes ao calendario apresentado.

Porto, 13 de janeiro de 2026

Diretor Coordenador

\

(Pedro Soares)

Rua Antdnio Pinto Machado +351 22 607 6220 www.afporto.pt FUNDADA EM 1912
N°96, 4100—-096 Porto geral@afporto.pt INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA
NIF: 501 131 671



PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

DIVISAO ELITE VERDE

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 12 - 11/04/2026

CLUBES

713.22.001.0 | 17/01/2026-10:15 |5290- A.D.Marco 09 21- Amarante F.C. 11/04/2026 - 10:00 713.22.056.0

(5465) Estadio Municipal Marco Canaveses - SINTETICO(97.0x54.0) - Relvado Sintético - Marco (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
de Canaveses

713.22.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5189- S.C. Salgueiros "C" 919- Rio MauF.C. | 11/04/2026 - 10:00 | 713.22.057.0
(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.003.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 5364- N.D. Colégio Ermesinde 1188- U.S.C. Baltar | 11/04/2026 - 10:00 | 713.22.058.0
(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.004.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 524- F.C.Penafiel "B" 565- Gondomar S.C. | 11/04/2026 - 10:00 | 713.22.059.0
(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 5888 - Solar Norte - 5.C.P. 5293- F.C.Maia Lidador | 11/04/2026 - 10:00 | 713.22.060.0
(5665) CAMPO AREIAS - ST2 TIRSO(98.0x54.0) - Relvado Sintético - Areias (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 2 - 24/01/2026
CL

Jornada: 13 - 18/04/2026

UBES

713.22.006.0 | 24/01/2026-09:00 | 919- RioMau F.C. 5290- A.D. Marco 09 18/04/2026 - 10:00 713.22.061.0
(5635) ESTADIO DA BARALHA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Rio Mau (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.007.0 | 24/01/2026 - 11:45 | 1188 - U.S.C. Baltar 5189 - S.C. Salgueiros "C" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.22.062.0
(4280) COMPLEXO DESPORTIVO DE BALTAR(102.0x66.0) - Relvado Sintético - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

BALTAR/PAREDES

713.22.008.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 565- Gondomar S.C. 5364- N.D. Colégio Ermesinde | 18/04/2026 - 10:00 | 713.22.063.0
(5884) CAMPO DE SETE - ESTADIO S. MIGUEL(58.0x40.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.009.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 5293- F.C. Maia Lidador 524- F.C.Penafiel "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.22.064.0
(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

MAIA

713.22.010.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 5615- A.D.L. - A.D. Lousada 5888 - Solar Norte - 5.C.P. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.22.065.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
LOUSADA

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 14 - 25/04/2026

CLUBES

713.22.011.0 | 31/01/2026-10:00 | 21- AmaranteF.C. 919- Rio Mau F.C. 25/04/2026 - 10:00 713.22.066.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5290- A.D. Marco 09 1188- U.S.C. Baltar | 25/04/2026 - 10:00 | 713.22.067.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |51s9- 5.C. Salgueiros "C" 565- Gondomar S.C. | 25/04/2026 - 10:00 | 713.22.068.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.22.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5364- N.D. Colégio Ermesinde 5293- F.C. Maia Lidador | 25/04/2026 - 10:00 | 713.22.069.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 524- F.C. Penafiel "B" 5615- A.D.L -A.D. Lousada | 25/04/2026 - 10:00 | 713.22.070.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

DIVISAO ELITE VERDE

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 15 - 02/05/2026

CLUBES

713.22.016.0 07/02/2026 - 10:00 |1188- U.S.C. Baltar 21- Amarante F.C. 02/05/2026 - 10:00 713.22.071.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 565 - GondomarS.C. 5290 - A.D. Marco 09 | 02/05/2026 - 10:00 | 713.22.072.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5293 - F.C. Maia Lidador 5189 - S.C. Salgueiros "C" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.22.073.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5615- A.D.L.-A.D. Lousada 5364 - N.D. Colégio Ermesinde | 02/05/2026 - 10:00 | 713.22.074.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5888 - Solar Norte - S.C.P. 524 - F.C. Penafiel "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.22.075.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 5 - 14/02/2026

Jornada: 16 - 09/05/2026

CLUBES

713.22.021.0 | 14/02/2026-10:00 | 919- RioMau F.C. 1188 - U.S.C. Baltar 09/05/2026 - 10:00 713.22.076.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.022.0 | 14/02/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. 565- Gondomar S.C. | 09/05/2026 - 10:00 | 713.22.077.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.023.0 | 14/02/2026 - 10:00 |5290- A.D. Marco 09 5293- F.C. Maia Lidador | 09/05/2026 - 10:00 | 713.22.078.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.024.0 | 14/02/2026 - 10:00 |51s9- 5.C. Salgueiros "C" 5615- A.D.L -A.D. Lousada | 09/05/2026 - 10:00 | 713.22.079.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.025.0 | 14/02/2026 - 10:00 |5364- N.D. Colégio Ermesinde 5888 - Solar Norte - 5.C.P. | 09/05/2026 - 10:00 | 713.22.080.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 6 - 21/02/2026

Jornada: 17 - 16/05/2026

CLUBES

713.22.026.0 | 21/02/2026-10:00 | 565- Gondomar S.C. 919- Rio Mau F.C. 16/05/2026 - 10:00 713.22.081.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.027.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5293- F.C. Maia Lidador 21- Amarante F.C. | 16/05/2026 - 10:00 | 713.22.082.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.028.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5615- AD.L - AD. Lousada 5290- A.D.Marco 09 | 16/05/2026 - 10:00 | 713.22.083.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.029.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5sss- Solar Norte - S.C.P. 5189- S.C.Salgueiros "C" | 16/05/2026 - 10:00 | 713.22.084.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.22.030.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 524- F.C. Penafiel "B" 5364- N.D. Colégio Ermesinde | 16/05/2026 - 10:00 | 713.22.085.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Jornada: 7 - 28/02/2026

Il FASE
DIVISAO ELITE VERDE

CLUBES

Jornada: 18 - 23/05/2026

713.22.031.0 28/02/2026 - 10:00 [1188- U.S.C. Baltar 565 - Gondomar S.C. 23/05/2026 - 10:00 713.22.086.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.032.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 919 - Rio Mau F.C. 5293 - F.C. Maia Lidador | 23/05/2026 - 10:00 | 713.22.087.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.033.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. 5615- A.D.L.-A.D. Lousada | 23/05/2026 - 10:00 | 713.22.088.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.034.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5290 - A.D. Marco 09 5888 - Solar Norte - S.C.P. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.22.089.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.035.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5189 - S.C. Salgueiros "C" 524 - F.C. Penafiel "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.22.090.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 8 - 07/03/2026

Jornada: 19 - 30/05/2026

CLUBES

713.22.036.0 | 07/03/2026-10:00 |5293- F.C.Maia Lidador 1188 - U.S.C. Baltar 30/05/2026 - 10:00 713.22.091.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.037.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5615 - AD.L.-AD. Lousada 919- Rio MauF.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.22.092.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.038.0 | 07/03/2026 - 10:00 |ssss- Solar Norte - S.C.P. 21- Amarante F.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.22.093.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.039.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 524- F.C. Penafiel "B" 5290- A.D. Marco 09 | 30/05/2026 - 10:00 | 713.22.094.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.040.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5364- N.D. Colégio Ermesinde 5189 - S.C. Salgueiros "C" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.22.095.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 9 - 14/03/2026

CLUBES

Jornada: 20 - 06/06/2026

713.22.041.0 | 14/03/2026-10:00 | 565- GondomarS.C. 5293 - F.C. Maia Lidador 06/06/2026 - 10:00 713.22.096.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.042.0 | 14/03/2026 - 10:00 |11ss- U.S.C. Baltar 5615- A.D.L -A.D. Lousada | 06/06/2026 - 10:00 | 713.22.097.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.043.0 | 14/03/2026 - 10:00 |919- Rio Mau F.C. 5888 - Solar Norte - 5.C.P. | 06/06/2026 - 10:00 | 713.22.098.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.044.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. 524- F.C.Penafiel "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.22.099.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.22.045.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5290- A.D. Marco 09 5364- N.D. Colégio Ermesinde | 06/06/2026 - 10:00 | 713.22.100.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

DIVISAO ELITE VERDE

Jornada: 10 - 21/03/2026

CLUBES

Jornada: 21 - 13/06/2026

713.22.046.0 21/03/2026 - 10:00 |5615- A.D.L.-A.D. Lousada 565 - Gondomar S.C. 13/06/2026 - 10:00 713.22.101.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.047.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5888 - Solar Norte - S.C.P. 1188 - U.S.C. Baltar | 13/06/2026 - 10:00 | 713.22.102.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.048.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 524 - F.C. Penafiel "B" 919- Rio MauF.C. | 13/06/2026 - 10:00 | 713.22.103.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.049.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5364 - N.D. Colégio Ermesinde 21- Amarante F.C. | 13/06/2026 - 10:00 | 713.22.104.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.050.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5189 - S.C. Salgueiros "C" 5290 - A.D. Marco 09 | 13/06/2026 - 10:00 | 713.22.105.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 11 - 28/03/2026

Jornada: 22 - 20/06/2026

CLUBES

713.22.051.0 | 28/03/2026-10:00 |5293- F.C.Maia Lidador 5615- A.D.L -A.D. Lousada 20/06/2026 - 10:00 713.22.106.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.052.0 | 28/03/2026 - 10:00 | 565- Gondomar S.C. 5888 - Solar Norte - 5.C.P. | 20/06/2026 - 10:00 | 713.22.107.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.053.0 | 28/03/2026 - 10:00 |11ss- U.S.C. Baltar 524- F.C. Penafiel "B" | 20/06/2026 - 10:00 | 713.22.108.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.054.0 | 28/03/2026 - 10:00 | 919- Rio Mau F.C. 5364- N.D. Colégio Ermesinde | 20/06/2026 - 10:00 | 713.22.109.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.22.055.0 | 28/03/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. 5189 - S.C. Salgueiros "C" | 20/06/2026 - 10:00 | 713.22.110.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D.FUT7/S

UB-10 - 2025-2026
Il FASE

DIVISAO ELITE AMARELO

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 12 - 11/04/2026

CLUBES

713.23.001.0 17/01/2026 - 10:15 |1199- VarzimS.C."C" 5361 - Dragon Force F.C. "B" 11/04/2026 - 10:00 713.23.056.0
(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
VARZIM
713.23.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 5452 - Valadares Gaia F.C. 823 - LeixBes S.C. | 11/04/2026 - 10:00 | 713.23.057.0
(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.23.003.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrdes "B" 71- A.D. Grij6 "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.23.058.0
(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.23.004.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 3372 - G.D. Aldeia Nova 253 - C.D. Candal | 11/04/2026 - 10:00 | 713.23.059.0
(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
Perafita
713.23.005.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 529 - F.C.Porto-SAD 5888 - Solar Norte -S.C.P. "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.23.060.0
(5715) NEW BALANCE PARK - SINT. (CAMPO 7) N.23(60.0x36.0) - Relvado Sintético - Porto (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 13 - 18/04/2026

CLUBES
713.23.006.0 | 24/01/2026-12:45 | 823- LeixdesS.C. 1199- Varzim s.C. "C" 18/04/2026 - 10:00 713.23.061.0
(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
MATOSINHOS
713.23.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 71- A.D. Grijé "B" 5452 - Valadares Gaia F.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.23.062.0
(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.23.008.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 253- C.D.Candal 1055- Spg. C. Coimbrdes "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.23.063.0
(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.23.009.0 | 24/01/2026 - 13:00 | 5888 - Solar Norte - 5.C.P. "B" 3372- G.D. Aldeia Nova | 18/04/2026 - 10:00 | 713.23.064.0
(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.23.010.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 918- RioAve F.C. 529- F.C.Porto- SAD | 18/04/2026 - 10:00 | 713.23.065.0
(5037) CAMPO TREINOS N@. 2 RIO AVE F.C.(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA do CONDE (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 14 - 25/04/2026

CLUBES

713.23.011.0 | 31/01/2026-10:00 |5361- Dragon Force F.C."B" 823- Leixdes S.C. 25/04/2026 - 10:00 713.23.066.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1199- Varzim 5.C. "C" 71- A.D.Grij6 "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.23.067.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.23.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5452- Valadares Gaia F.C. 253 C.D. Candal | 25/04/2026 - 10:00 | 713.23.068.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.23.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1055- Spg. C. Coimbres "B" 5888 - Solar Norte - 5.C.P. "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.23.069.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |337z- G.D. Aldeia Nova 918- Rio Ave F.C. | 25/04/2026 - 10:00 | 713.23.070.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

DIVISAO ELITE AMARELO

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 15 - 02/05/2026

CLUBES

713.23.016.0 07/02/2026 - 10:00 71- A.D. Grijé "B" 5361 - Dragon Force F.C. "B" 02/05/2026 - 10:00 713.23.071.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 253 - C.D. Candal 1199 - Varzim S.C."C" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.23.072.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5888 - Solar Norte - S.C.P. "B" 5452 - Valadares Gaia F.C. | 02/05/2026 - 10:00 | 713.23.073.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 918 - Rio Ave F.C. 1055 - Spg. C. Coimbrdes "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.23.074.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 529 - F.C.Porto-SAD 3372- G.D. Aldeia Nova | 02/05/2026 - 10:00 | 713.23.075.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 5 - 14/02/2026

Jornada: 16 - 09/05/2026

CLUBES

713.23.021.0 | 14/02/2026-10:00 | 823- Leixdes S.C. 71- AD.Grij6 "B" 09/05/2026 - 10:00 713.23.076.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.022.0 | 14/02/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C."B" 253- C.D. Candal | 09/05/2026 - 10:00 | 713.23.077.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.023.0 | 14/02/2026 - 10:00 |1199- Varzim 5.C. "C" 5888- Solar Norte - 5.C.P. "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.23.078.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.024.0 | 14/02/2026 - 10:00 |5452- Valadares Gaia F.C. 918- Rio Ave F.C. | 09/05/2026 - 10:00 | 713.23.079.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.025.0 | 14/02/2026 - 10:00 |1055 - Spg. C. Coimbrdes "B" 529- F.C.Porto - SAD | 09/05/2026 - 10:00 | 713.23.080.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 6 - 21/02/2026

Jornada: 17 - 16/05/2026

CLUBES

713.23.026.0 | 21/02/2026-10:00 | 253- C.D.Candal 823- Leixdes S.C. 16/05/2026 - 10:00 713.23.081.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.027.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5888- Solar Norte - 5.C.P. "B" 5361- Dragon Force F.C. "B" | 16/05/2026 - 10:00 | 713.23.082.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.028.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 918- RioAve F.C. 1199- Varzim S.C."C" | 16/05/2026 - 10:00 | 713.23.083.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.029.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 529- F.C.Porto- SAD 5452 - Valadares Gaia F.C. | 16/05/2026 - 10:00 | 713.23.084.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.23.030.0 | 21/02/2026 - 10:00 |337z- G.D. Aldeia Nova 1055- Spg. C. Coimbrdes "B" | 16/05/2026 - 10:00 | 713.23.085.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

DIVISAO ELITE AMARELO

Jornada: 7 - 28/02/2026

Jornada: 18 - 23/05/2026

CLUBES

713.23.031.0 28/02/2026 - 10:00 71- A.D. Grijé "B" 253 - C.D. Candal 23/05/2026 - 10:00 713.23.086.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.032.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 823 - Leixdes S.C. 5888 - Solar Norte - S.C.P. "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.23.087.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.033.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5361- Dragon Force F.C. "B" 918 - Rio Ave F.C. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.23.088.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.034.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 1199 - Varzim S.C."C" 529 - F.C. Porto-SAD | 23/05/2026 - 10:00 | 713.23.089.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.035.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5452 - Valadares Gaia F.C. 3372- G.D. Aldeia Nova | 23/05/2026 - 10:00 | 713.23.090.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 8 - 07/03/2026

Jornada: 19 - 30/05/2026

CLUBES

713.23.036.0 | 07/03/2026-10:00 |5888- Solar Norte - S.C.P. "B" 71- AD.Grij6 "B" 30/05/2026 - 10:00 713.23.091.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.037.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 918- RioAve F.C. 823- Leixdes S.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.23.092.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.038.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 529- F.C.Porto- SAD 5361- Dragon Force F.C. "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.23.093.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.039.0 | 07/03/2026 - 10:00 |3372- G.D. Aldeia Nova 1199- Varzim .C. "C" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.23.094.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.040.0 | 07/03/2026 - 10:00 |1055 - Spg. C. Coimbrdes "B" 5452 - Valadares Gaia F.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.23.095.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 9 - 14/03/2026

Jornada: 20 - 06/06/2026

CLUBES

713.23.041.0 | 14/03/2026-10:00 | 253- C.D.Candal 5888- Solar Norte - 5.C.P. "B" 06/06/2026 - 10:00 713.23.096.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.042.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 71- A.D. Grijé "B" 918- Rio Ave F.C. | 06/06/2026 - 10:00 | 713.23.097.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.043.0 | 14/03/2026 - 10:00 |823- Leix3es S.C. 529- F.C.Porto- SAD | 06/06/2026 - 10:00 | 713.23.098.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.044.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C. "B" 3372- G.D. Aldeia Nova | 06/06/2026 - 10:00 | 713.23.099.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.23.045.0 | 14/03/2026 - 10:00 |1199- Varzim .C. "C" 1055- Spg. C. Coimbrdes "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.23.100.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
DIVISAO ELITE AMARELO
Jornada: 10 - 21/03/2026 Jornada: 21 - 13/06/2026

CLUBES

713.23.046.0 21/03/2026 - 10:00 918 - Rio Ave F.C. 253 - C.D. Candal 13/06/2026 - 10:00 713.23.101.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.047.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 529 - F.C. Porto - SAD 71- A.D. Grijé "B" | 13/06/2026 - 10:00 | 713.23.102.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.048.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 3372 - G.D. Aldeia Nova 823 - Leixdes S.C. | 13/06/2026 - 10:00 | 713.23.103.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.049.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrges "B" 5361 - Dragon Force F.C. "B" | 13/06/2026 - 10:00 | 713.23.104.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.050.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5452 - Valadares Gaia F.C. 1199 - VarzimS.C."C" | 13/06/2026 - 10:00 | 713.23.105.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 11 - 28/03/2026

Jornada: 22 - 20/06/2026

CLUBES

713.23.051.0 | 28/03/2026-10:00 |5888- Solar Norte - S.C.P. "B" 918- Rio Ave F.C. 20/06/2026 - 10:00 713.23.106.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.052.0 | 28/03/2026 - 10:00 | 253- C.D. Candal 529- F.C.Porto- SAD | 20/06/2026 - 10:00 | 713.23.107.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.053.0 | 28/03/2026 - 10:00 | 71- A.D. Grijé "B" 3372- G.D. Aldeia Nova | 20/06/2026 - 10:00 | 713.23.108.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.054.0 | 28/03/2026 - 10:00 | 823- Leixdes S.C. 1055- Spg. C. Coimbrdes "B" | 20/06/2026 - 10:00 | 713.23.109.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.23.055.0 | 28/03/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C."B" 5452 - Valadares Gaia F.C. | 20/06/2026 - 10:00 | 713.23.110.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

DIVISAO HONRA

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.24.001.0

17/01/2026 - 10:30 918 - Rio Ave F.C."B"

5518 - F.C. Vila Boa Bispo 28/03/2026 - 10:00 713.24.046.0

(6273) PARQUE DE JOGOS MUNICIPAL DE RIO MAU(95.0x45.0) - Relvado Sintético - RIO MAU

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila Boa do
Bispo

713.24.002.0 | 17/01/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "C"

124 - Atl. C. Alfenense

| 28/03/2026 - 10:00 713.24.047.0

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.24.003.0 | 17/01/2026 - 12:00 |5361 - Dragon Force F.C. "D"

1045 - Spg. C. Arcozelo | 28/03/2026 - 10:00 | 713.24.048.0

(5713) NEW BALANCE PARK - SINT. (CAMPO 7) N.24(60.0x42.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.24.004.0 | 17/01/2026 - 12:45 | 978 - S.C. Freamunde "B"

253 - C.D. Candal "B"

| 28/03/2026 - 10:00 713.24.049.0

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.24.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 523 - F.C. Pedras Rubras

459 - Estrelas F.C. Fanzeres | 28/03/2026 - 10:00 713.24.050.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.24.006.0 24/01/2026 - 09:00 |5518- F.C. Vila Boa Bispo

5452 - Valadares Gaia F.C. "C" 11/04/2026 - 10:00 713.24.051.0

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila
Boa do Bispo

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.24.007.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 459- Estrelas F.C. Fanzeres

918 - Rio Ave F.C."B"

| 11/04/2026 - 10:00 713.24.052.0

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

713.24.008.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 124 - Atl. C. Alfenense

5361 - Dragon Force F.C."D" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.24.053.0

(6262) CAMPO MUNICIPAL ALFENA(100.0x58.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.24.009.0 | 24/01/2026 - 12:45 | 1045 - Spg. C. Arcozelo

978 - S.C. Freamunde "B"

| 11/04/2026 - 10:00 713.24.054.0

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

713.24.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 253 - C.D. Candal "B"

523 - F.C. Pedras Rubras | 11/04/2026 - 10:00 | 713.24.055.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.24.011.0 31/01/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C."D"

5518 - F.C. Vila Boa Bispo 18/04/2026 - 10:00 713.24.056.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila Boa do
Bispo

713.24.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "C"

918 - RioAve F.C."B"

| 18/04/2026 - 10:00 713.24.057.0

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

713.24.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 978 - S.C. Freamunde "B"

124 - Atl. C. Alfenense

| 18/04/2026 - 10:00 713.24.058.0

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.24.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 523 - F.C. Pedras Rubras

1045 - Spg. C. Arcozelo | 18/04/2026 - 10:00 | 713.24.059.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.24.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 459 - Estrelas F.C. Fanzeres

253 - C.D. Candal "B"

| 18/04/2026 - 10:00 713.24.060.0

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
DIVISAO HONRA

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

5518 - F.C. Vila Boa Bispo

713.24.016.0 07/02/2026 - 10:00

713.24.061.0

978 - S.C. Freamunde "B" 25/04/2026 - 10:00

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila
Boa do Bispo

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

713.24.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 918 - Rio Ave F.C."B"

5361 - Dragon Force F.C."D" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.24.062.0

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.24.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "C"

713.24.063.0

459 - Estrelas F.C. FaAnzeres | 25/04/2026 - 10:00

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

713.24.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense

523 - F.C. Pedras Rubras | 25/04/2026 - 10:00 | 713.24.064.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.24.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 1045 - Spg. C. Arcozelo

713.24.065.0

C.D. Candal "B"

253 - | 25/04/2026 - 10:00

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

523 - F.C. Pedras Rubras

713.24.021.0 21/02/2026 - 10:00

5518 - F.C. Vila Boa Bispo 02/05/2026 - 10:00 713.24.066.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila Boa do

Bispo

713.24.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 978- S.C. Freamunde "B"

713.24.067.0

918 - RioAve F.C."B" | 02/05/2026 - 10:00

9, .0x64.0) - Relvado Sintético -
(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintéti
FREAMUNDE

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

713.24.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "D"

713.24.068.0

5452 - Valadares Gaia F.C. "C" | 02/05/2026 - 10:00

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.24.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 253 - C.D. Candal "B"

713.24.069.0

124 - Atl. C. Alfenense | 02/05/2026 - 10:00

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.24.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 459 - Estrelas F.C. Fanzeres

713.24.070.0

1045 - Spg. C. Arcozelo | 02/05/2026 - 10:00

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

5518 - F.C. Vila Boa Bispo

713.24.026.0 28/02/2026 - 10:00

253 - C.D. Candal "B" 09/05/2026 - 10:00 713.24.071.0

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila
Boa do Bispo

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.24.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 918 - Rio Ave F.C."B"

523 - F.C. Pedras Rubras | 09/05/2026 - 10:00 | 713.24.072.0

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.24.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "C"

713.24.073.0

978 - S.C. Freamunde "B" | 09/05/2026 - 10:00

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

713.24.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "D"

713.24.074.0

459 - Estrelas F.C. Fanzeres | 09/05/2026 - 10:00

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

713.24.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense

1045 - Spg. C. Arcozelo | 09/05/2026 - 10:00 | 713.24.075.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
DIVISAO HONRA

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.24.031.0 07/03/2026 - 10:00 |1045- Spg. C. Arcozelo

713.24.076.0

5518 - F.C. Vila Boa Bispo 23/05/2026 - 10:00

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila Boa do

Bispo

713.24.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 253 - C.D. Candal "B"

713.24.077.0

Rio Ave F.C. "B"

918 - | 23/05/2026 - 10:00

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

713.24.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 523 - F.C. Pedras Rubras

713.24.078.0

5452 - Valadares Gaia F.C. "C" | 23/05/2026 - 10:00

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.24.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 978 - S.C. Freamunde "B"

5361- Dragon Force F.C. "D" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.24.079.0

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.24.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 459 - Estrelas F.C. Fanzeres

713.24.080.0

124 - Atl. C. Alfenense | 23/05/2026 - 10:00

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.24.036.0 14/03/2026 - 10:00 |5518- F.C. Vila Boa Bispo

124 - Atl. C. Alfenense 30/05/2026 - 10:00 713.24.081.0

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila
Boa do Bispo

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.24.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |91s- Rio Ave F.C. "B"

1045- Spg. C. Arcozelo | 30/05/2026 - 10:00 | 713.24.082.0

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.24.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "C"

713.24.083.0

C.D. Candal "B"

253 - | 30/05/2026 - 10:00

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.24.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "D"

F.C. Pedras Rubras

523- | 30/05/2026 - 10:00 | 713.24.084.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.24.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |97s- 5.C. Freamunde "B"

713.24.085.0

Estrelas F.C. Fanzeres

459- | 30/05/2026 - 10:00

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.24.041.0 21/03/2026 - 10:00 459 - Estrelas F.C. Fanzeres

5518 - F.C. Vila Boa Bispo 06/06/2026 - 10:00 713.24.086.0

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(5752) CAMPO FUTEBOL CLUBE DE VILA BOA DO BISPO(105.0x62.0) - Relvado Sintético - Vila Boa do
Bispo

713.24.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense

713.24.087.0

Rio Ave F.C. "B"

918 - | 06/06/2026 - 10:00

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(155) CD RIO AVE FC - CAMPO TREINOS N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VILA DO CONDE

713.24.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |1045- Spg. C. Arcozelo

713.24.088.0

5452 - Valadares Gaia F.C. "C" | 06/06/2026 - 10:00

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.24.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 253 - C.D. Candal "B"

5361- Dragon Force F.C. "D" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.24.089.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.24.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 523 - F.C. Pedras Rubras

713.24.090.0

978 - S.C. Freamunde "B" | 06/06/2026 - 10:00

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

1 DIVISAO

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.25.001.0

17/01/2026 - 12:45 |5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B"

27 - Aparecida F.C. 28/03/2026 - 10:00 713.25.046.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno

713.25.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 556 - GensS.C."C"

6204 - Warrior FAC | 28/03/2026 - 10:00 | 713.25.047.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.25.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 |881- Padroense F.C.

5005 - F.C. Felgueiras 1932

| 28/03/2026 - 10:00 713.25.048.0

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS -
SENHORA DA HORA

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

713.25.004.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5885- G.R.D. Rans

5784 - Ext. Antonio Nobre | 28/03/2026 - 10:00 | 713.25.049.0

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

713.25.005.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5571- Ermesinde S.C. 1936 "B"

5619 - C.S.B. Amorim

| 28/03/2026 - 10:00 713.25.050.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES
713.25.006.0 24/01/2026 - 11:30 27 - Aparecida F.C. 556 - GensS.C."C" 11/04/2026 - 10:00 713.25.051.0
(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno (5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa
713.25.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 5619 - C.S.B. Amorim 5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B" | 11/04/2026 - 10:00 713.25.052.0

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.25.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 |szo4- Warrior FAC

881 - Padroense F.C.

11/04/2026 - 10:00 | 713.25.053.0

(5724) CAMPO DESPORTIVO URB. BELA VISTA (URBICOOP)(55.0x45.0) - Relvado Sintético -
VILA NOVA DE GAIA

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.25.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5005 - F.C. Felgueiras 1932

5885- G.R.D.Rans | 11/04/2026 - 10:00 | 713.25.054.0

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

713.25.010.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5784- Ext. Anténio Nobre

5571 - Ermesinde S.C. 1936 "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.25.055.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

Jornada: 3 - 31/01/2026

713.25.011.0

31/01/2026 - 10:00 881 - Padroense F.C.

Jornada: 12 - 18/04/2026

27 - Aparecida F.C. 18/04/2026 - 10:00 713.25.056.0

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS -
SENHORA DA HORA

(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno

713.25.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 556- GensS.C."C"

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B" | 18/04/2026 - 10:00 713.25.057.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.25.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5885- G.R.D. Rans

6204 - Warrior FAC | 18/04/2026 - 10:00 | 713.25.058.0

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.25.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5571 - Ermesinde S.C. 1936 "B"

5005 - F.C. Felgueiras 1932

| 18/04/2026 - 10:00 713.25.059.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

713.25.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5619- C.S.B. Amorim

5784 - Ext. Antonio Nobre

| 18/04/2026 - 10:00 713.25.060.0

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

1 DIVISAO

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.25.016.0

07/02/2026 - 10:00

27 - Aparecida F.C.

5885 - G.R.D.Rans 25/04/2026 - 10:00 713.25.061.0

(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

713.25.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B"

881 - Padroense F.C.

25/04/2026 - 10:00 | 713.25.062.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.25.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 556 - GensS.C."C"

5619 - C.S.B. Amorim

| 25/04/2026 - 10:00 713.25.063.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

713.25.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5204- Warrior FAC

5571- Ermesinde S.C. 1936 "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.25.064.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

713.25.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5005 - F.C. Felgueiras 1932

5784- Ext. Anténio Nobre | 25/04/2026 - 10:00 | 713.25.065.0

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.25.021.0 21/02/2026 - 10:00 [5571- Ermesinde S.C. 1936 "B"

27 - Aparecida F.C. 02/05/2026 - 10:00 713.25.066.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno

713.25.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5885- G.R.D. Rans

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B" | 02/05/2026 - 10:00 713.25.067.0

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.25.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 881- Padroense F.C.

556 - GensS.C."C" | 02/05/2026 - 10:00 713.25.068.0

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS -
SENHORA DA HORA

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.25.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |57s4- Ext. Anténio Nobre

6204 - Warrior FAC | 02/05/2026 - 10:00 | 713.25.069.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.25.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5619- C.S.B. Amorim

5005 - F.C. Felgueiras 1932

| 02/05/2026 - 10:00 713.25.070.0

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

Jornada: 6 - 28/02/2026

713.25.026.0

28/02/2026 - 10:00

Jornada: 15 - 09/05/2026

27 - Aparecida F.C. 5784 - Ext. Antdnio Nobre 09/05/2026 - 10:00 713.25.071.0
(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno (5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos
713.25.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5364- N.D. Colégio Ermesinde "B" 5571- Ermesinde S.C. 1936 "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.25.072.0
(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde (1558) ESTADIO DOS SON HOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE
713.25.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 556- GensS.C."C" 5885- G.R.D.Rans | 09/05/2026 - 10:00 | 713.25.073.0
(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa (5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS
713.25.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 881- Padroense F.C. 5619- C.S.B. Amorim | 09/05/2026 - 10:00 713.25.074.0
(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - (4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM
SENHORA DA HORA
713.25.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 6204 - Warrior FAC 5005- F.C.Felgueiras 1932 | 09/05/2026 - 10:00 713.25.075.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

1 DIVISAO

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.25.031.0

07/03/2026 - 10:00

5005 - F.C. Felgueiras 1932

27 - Aparecida F.C. 23/05/2026 - 10:00 713.25.076.0

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno

713.25.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5784- Ext. Anténio Nobre

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B" | 23/05/2026 - 10:00 713.25.077.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.25.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 5571- Ermesinde S.C. 1936 "B"

556- GensS.C."C" | 23/05/2026 - 10:00 713.25.078.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.25.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5885- G.R.D. Rans

881 - Padroense F.C.

23/05/2026 - 10:00 | 713.25.079.0

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.25.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5619- C.5.B. Amorim

6204 - Warrior FAC | 23/05/2026 - 10:00 | 713.25.080.0

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.25.036.0 14/03/2026 - 10:00 27 - Aparecida F.C. 6204 - Warrior FAC 30/05/2026 - 10:00 713.25.081.0
(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno (0) RECINTO A INDICAR(X) - -
713.25.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B" 5005 - F.C. Felgueiras 1932 | 30/05/2026 - 10:00 713.25.082.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

713.25.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 556- GensS.C."C"

5784- Ext. Anténio Nobre | 30/05/2026 - 10:00 | 713.25.083.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

713.25.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |881- Padroense F.C.

5571 - Ermesinde S.C. 1936 "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.25.084.0

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS -
SENHORA DA HORA

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

713.25.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5885- G.R.D. Rans

5619 - C.S.B. Amorim | 30/05/2026 - 10:00 713.25.085.0

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

Jornada: 9 - 21/03/2026

713.25.041.0

21/03/2026 - 10:00

5619 - C.S.B. Amorim

Jornada: 18 - 06/06/2026

27 - Aparecida F.C. 06/06/2026 - 10:00 713.25.086.0

(4732) POLIDESPORTIVO CARDOSAS(99.0x62.0) - Relvado Sintético - AMORIM

(5865) ESTADIO VILA MITICA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Torno

713.25.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 |szo4- Warrior FAC

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.25.087.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.25.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5005 - F.C. Felgueiras 1932

556 - GensS.C."C" | 06/06/2026 - 10:00 713.25.088.0

(181) ZONA DESPORTIVA FELGUEIRAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - FELGUEIRAS

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.25.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5784- Ext. Anténio Nobre

881 - Padroense F.C.

06/06/2026 - 10:00 | 713.25.089.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.25.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5571 - Ermesinde S.C. 1936 "B"

5885 - G.R.D.Rans | 06/06/2026 - 10:00 | 713.25.090.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5758) CAMPO DE FUTEBOL DE RANS(98.0x55.0) - Relvado Sintético - RANS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

Il DIVISAO

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.26.001.0

17/01/2026 - 10:15 |2794 - Folgosa Maia F.C.

520 - F.C.Pagos Ferreira 28/03/2026 - 10:00 713.26.046.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.26.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 2943 - Citania Sanfins F.C.

498 - F.C.Foz"C" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.26.047.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.26.003.0 | 17/01/2026 - 12:00 |5361 - Dragon Force F.C. "E"

3443 - U.D. Torrados

28/03/2026 - 10:00 | 713.26.048.0

(5697) ESTADIO UNIVERSIDADE DA MAIA(100.0x66.0) - Relvado Sintético - Maia

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

713.26.004.0 | 17/01/2026 - 12:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "B"

5292 - A.D. Constance

| 28/03/2026 - 10:00 713.26.049.0

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance

713.26.005.0 | 17/01/2026 - 11:45 | 505- U.D. Lavrense

1163- U.D. Valonguense | 28/03/2026 - 10:00 | 713.26.050.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.26.006.0 24/01/2026 - 11:30 520 - F.C.Pagos Ferreira

2943 - Citania Sanfins F.C. 11/04/2026 - 10:00 713.26.051.0

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS
FERREIRA

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

713.26.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 |1163- U.D. Valonguense

2794 - Folgosa Maia F.C. | 11/04/2026 - 10:00 | 713.26.052.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

713.26.008.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 498 - F.C.Foz"C"

5361- Dragon Force F.C. "E" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.26.053.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.26.009.0

24/01/2026 - 12:15 | 3443 - U.D. Torrados

5452 - Valadares Gaia F.C. "B"

| 11/04/2026 - 10:00 713.26.054.0

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.26.010.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5292- A.D. Constance

505- U.D. Lavrense | 11/04/2026 - 10:00 | 713.26.055.0

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.26.011.0 31/01/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C. "E"

520 - F.C.Pagos Ferreira 18/04/2026 - 10:00 713.26.056.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.26.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |2943- Citania Sanfins F.C.

2794 - Folgosa Maia F.C.

| 18/04/2026 - 10:00 713.26.057.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

713.26.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5452- Valadares Gaia F.C. "B"

498- F.C.Foz"C" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.26.058.0

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.26.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 505- U.D. Lavrense

3443 - U.D. Torrados

18/04/2026 - 10:00 | 713.26.059.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

713.26.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1163- U.D. Valonguense

5292 - A.D. Constance

| 18/04/2026 - 10:00 713.26.060.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
Il DIVISAO

Jornada: 4 - 07/02/2026

CLUBES

Jornada: 13 - 25/04/2026

25/04/2026 - 10:00 713.26.061.0

5452 - Valadares Gaia F.C. "B"

713.26.016.0 07/02/2026 - 10:00 520 - F.C.Pagos Ferreira
(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS (4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES
FERREIRA
5361 - Dragon Force F.C. "E" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.26.062.0

713.26.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 |2794 - Folgosa Maia F.C.

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

1163 - U.D. Valonguense

713.26.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 2943 - Citania Sanfins F.C.

| 25/04/2026 - 10:00 | 713.26.063.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

505 - U.D. Lavrense

713.26.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz"C"

| 25/04/2026 - 10:00 | 713.26.064.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.26.065.0

713.26.020.0 07/02/2026 - 10:00 | 3443 - U.D. Torrados

5292 - A.D. Constance | 25/04/2026 - 10:00

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance
Jornada: 14 - 02/05/2026

Jornada: 5 - 21/02/2026

CLUBES

713.26.021.0 21/02/2026 - 10:00 505 - U.D. Lavrense

02/05/2026 - 10:00 713.26.066.0

520- F.C. Pagos Ferreira

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.26.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "B"

2794 - Folgosa Maia F.C. | 02/05/2026 - 10:00 | 713.26.067.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.26.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "E"

2943 - Citania Sanfins F.C. | 02/05/2026 - 10:00 | 713.26.068.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

498- F.C.Foz"C" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.26.069.0

713.26.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 5292- A.D. Constance
(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance (6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO
3443- U.D. Torrados 02/05/2026 - 10:00 | 713.26.070.0

1163 - U.D. Valonguense

713.26.025.0 | 21/02/2026 - 10:00
(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

Jornada: 15 - 09/05/2026

Jornada: 6 - 28/02/2026

CLUBES

09/05/2026 - 10:00 713.26.071.0

713.26.026.0 28/02/2026 - 10:00 520 - F.C.Pagos Ferreira

5292 - A.D. Constance
(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance

FERREIRA

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS

505 - U.D. Lavrense

713.26.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2794 - Folgosa Maia F.C.

| 09/05/2026 - 10:00 | 713.26.072.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS
713.26.073.0

5452 - Valadares Gaia F.C. "B"

713.26.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2943- Citania Sanfins F.C.

| 09/05/2026 - 10:00

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

713.26.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C. "E"

1163- U.D. Valonguense | 09/05/2026 - 10:00 | 713.26.074.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

09/05/2026 - 10:00 | 713.26.075.0

713.26.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz"C"

3443 - U.D. Torrados

DO DOURO

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

]
Jornada: 7 - 07/03/2026

Il FASE
DIVISAO
Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.26.031.0 07/03/2026 - 10:00 |3443- U.D. Torrados

520 - F.C.Pagos Ferreira 23/05/2026 - 10:00 713.26.076.0

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.26.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5292- A.D. Constance

2794 - Folgosa Maia F.C. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.26.077.0

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

713.26.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 505 - U.D. Lavrense

2943 - (Citania Sanfins F.C. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.26.078.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

713.26.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5452 - Valadares Gaia F.C. "B"

5361- Dragon Force F.C. "E" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.26.079.0

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.26.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 [1163- U.D. Valonguense

498- F.C.Foz"C" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.26.080.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.26.036.0 14/03/2026 - 10:00 520 - F.C.Pagos Ferreira

498 - F.C.Foz"C" 30/05/2026 - 10:00 713.26.081.0

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS
FERREIRA

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.26.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2794 - Folgosa Maia F.C.

3443 - U.D. Torrados

30/05/2026 - 10:00 | 713.26.082.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

713.26.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 2943 - Citania Sanfins F.C.

5292 - A.D. Constance | 30/05/2026 - 10:00 713.26.083.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance

713.26.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C. "E"

505- U.D. Lavrense | 30/05/2026 - 10:00 | 713.26.084.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.26.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5452- Valadares Gaia F.C. "B"

1163- U.D. Valonguense | 30/05/2026 - 10:00 | 713.26.085.0

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.26.041.0 21/03/2026 - 10:00 [1163 - U.D. Valonguense

520 - F.C.Pagos Ferreira 06/06/2026 - 10:00 713.26.086.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.26.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 498- F.C.Foz"C" 2794 - Folgosa Maia F.C. | 06/06/2026 - 10:00 | 713.26.087.0
(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ (3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA
DO DOURO
713.26.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 3443 - U.D. Torrados 2943 - Citania Sanfins F.C. | 06/06/2026 - 10:00 | 713.26.088.0

(5509) Campo Unido Desportiva de Torrados(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Torrados

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

713.26.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5292- A.D. Constance

5361 - Dragon Force F.C. "E" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.26.089.0

(5717) COMPLEXO DESPORTIVO DE CONSTANCE(70.0x50.0) - Relvado Sintético - Constance

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.26.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 505 - U.D. Lavrense

5452 - Valadares Gaia F.C. "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.26.090.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(4553) COMPLEXO DESPORTIVO VALADARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VALADARES
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO A

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.27.001.0 17/01/2026 - 09:00 |1160- U.D. Sousense 166 - Boavista F.C. "B" 28/03/2026 - 10:00 713.27.046.0
(4226) ESTADIO 1.2 DEZEMBRO - UD SOUSENSE(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.27.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 498 - F.C.Foz 999 - S.C. Rio Moinhos | 28/03/2026 - 10:00 | 713.27.047.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL

713.27.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 881- Padroense F.C. "B"

3149 - F.C. Romariz | 28/03/2026 - 10:00 | 713.27.048.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO

713.27.004.0 | 17/01/2026 - 09:00 |823- LeixBes S.C. "D"

475 - F.C. Avintes | 28/03/2026 - 10:00 | 713.27.049.0

(6279) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES - F7/N21(68.0x45.0) - Relvado Sintético -
CRUZ DE PAU

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

713.27.005.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5097- F.C. Pedroso

545 - F.C.Tirsense | 28/03/2026 - 10:00 713.27.050.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO TIRSO

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.27.006.0 24/01/2026 - 10:15 166 - Boavista F.C. "B"

498 - F.C.Foz 11/04/2026 - 10:00 713.27.051.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.27.007.0 | 24/01/2026 - 11:45 | 545- F.C.Tirsense

1160 - U.D. Sousense | 11/04/2026 - 10:00 713.27.052.0

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.27.008.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 999 - S.C. Rio Moinhos

881 - Padroense F.C. "B"

11/04/2026 - 10:00 | 713.27.053.0

(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.27.009.0 | 24/01/2026 - 10:15 |3149- F.C. Romariz

823 - Leixdes S.C. "D" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.27.054.0

(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.27.010.0 | 24/01/2026 - 11:30 475 - F.C. Avintes

5097 - F.C. Pedroso | 11/04/2026 - 10:00 | 713.27.055.0

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.27.011.0 31/01/2026 - 10:00 | 881- Padroense F.C."B" 166 - Boavista F.C. "B" 18/04/2026 - 10:00 713.27.056.0
(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
SENHORA DA HORA
713.27.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz 1160 - U.D. Sousense | 18/04/2026 - 10:00 713.27.057.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.27.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 823 - Leixdes S.C. "D"

999 - S.C. Rio Moinhos | 18/04/2026 - 10:00 | 713.27.058.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL

713.27.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso

3149 - F.C. Romariz | 18/04/2026 - 10:00 | 713.27.059.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO

713.27.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 545 - F.C.Tirsense

475 - F.C. Avintes | 18/04/2026 - 10:00 | 713.27.060.0

(3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO
TIRSO

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
PROMOGCAO A
Jornada: 4 - 07/02/2026 Jornada: 13 - 25/04/2026
CLUBES
713.27.016.0 | 07/02/2026-10:00 | 166- Boavista F.C."B" 823- LeixBes S.C."D" 25/04/2026 - 10:00 713.27.061.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
713.27.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 1160 - U.D. Sousense 881- Padroense F.C."B" 25/04/2026 - 10:00 | 713.27.062.0
(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO (1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA
713.27.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz 545- F.C.Tirsense | 25/04/2026 - 10:00 713.27.063.0
(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ (3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO TIRSO
DO DOURO
713.27.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 999- S.C. Rio Moinhos 5097 - F.C. Pedroso | 25/04/2026 - 10:00 | 713.27.064.0
(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL (3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA
713.27.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 3149- F.C. Romariz

475 - F.C. Avintes
(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO

Jornada: 5 - 21/02/2026

| 25/04/2026 - 10:00 | 713.27.065.0
(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

Jornada: 14 - 02/05/2026
CLUBES
713.27.021.0 | 21/02/2026-10:00 |5097- F.C.Pedroso 166 - Boavista F.C. "B" 02/05/2026 - 10:00 713.27.066.0
(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
GAIA
713.27.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 823- LeixdesS.C."D" 1160- U.D. Sousense | 02/05/2026 - 10:00 713.27.067.0
(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO
MATOSINHOS
713.27.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 881- Padroense F.C. "B" 498 - F.C.Foz | 02/05/2026 - 10:00 | 713.27.068.0
(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - (6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
SENHORA DA HORA DOURO
713.27.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 475- F.C. Avintes 999 - S.C. Rio Moinhos | 02/05/2026 - 10:00 | 713.27.069.0
(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES (1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL
713.27.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 545- F.C.Tirsense 3149 - F.C. Romariz | 02/05/2026 - 10:00 | 713.27.070.0
(3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(1004OX64.O) - Relvado Sintético - SANTO (5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO
TIRSO
Jornada: 6 - 28/02/2026 Jornada: 15 - 09/05/2026
CLUBES
713.27.026.0 | 28/02/2026-10:00 | 166- BoavistaF.C."B" 475- F.C.Avintes 09/05/2026 - 10:00 713.27.071.0
(0) RECINTO A INDICAR(X) - - (182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES
713.27.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 1160- U.D. Sousense 5097 - F.C.Pedroso | 09/05/2026 - 10:00 | 713.27.072.0
(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO (3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA
713.27.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz 823- LeixdesS.C."D" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.27.073.0
(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ (4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
DO DOURO
713.27.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 881- Padroense F.C."B" 545- F.C.Tirsense | 09/05/2026 - 10:00 713.27.074.0
(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - (3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO TIRSO
SENHORA DA HORA
713.27.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 999 - S.C. Rio Moinhos 3149 - F.C. Romariz | 09/05/2026 - 10:00 | 713.27.075.0
(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL (5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGCAO A

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.27.031.0 07/03/2026 - 10:00 (3149 - F.C. Romariz 166 - Boavista F.C. "B" 23/05/2026 - 10:00 713.27.076.0
(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.27.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 475 - F.C. Avintes 1160 - U.D. Sousense | 23/05/2026 - 10:00 713.27.077.0

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.27.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso

498 - F.C.Foz | 23/05/2026 - 10:00 | 713.27.078.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.27.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 823 - LeixdesS.C."D"

881 - Padroense F.C. "B"

23/05/2026 - 10:00 | 713.27.079.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.27.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 545 - F.C.Tirsense

999 - S.C. Rio Moinhos | 23/05/2026 - 10:00 | 713.27.080.0

(3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO
TIRSO

(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.27.036.0 14/03/2026 - 10:00 166 - Boavista F.C. "B"

999 - S.C. Rio Moinhos 30/05/2026 - 10:00 713.27.081.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL

713.27.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 1160 - U.D. Sousense

3149 - F.C. Romariz | 30/05/2026 - 10:00 | 713.27.082.0

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO

713.27.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |498- F.C. Foz

475 - F.C. Avintes | 30/05/2026 - 10:00 | 713.27.083.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

713.27.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 881- Padroense F.C. "B"

5097 - F.C. Pedroso | 30/05/2026 - 10:00 | 713.27.084.0

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS -
SENHORA DA HORA

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

713.27.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |823- Leixdes S.C. "D"

545 - F.C.Tirsense | 30/05/2026 - 10:00 713.27.085.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO TIRSO

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES
713.27.041.0 21/03/2026 - 10:00 | 545- F.C.Tirsense 166 - Boavista F.C. "B" 06/06/2026 - 10:00 713.27.086.0
(3140) CAMPO DO FUTEBOL CLUBE REBORDOES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SANTO (0) RECINTO A INDICAR(X) - -
TIRSO
713.27.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 999 - S.C. Rio Moinhos 1160 - U.D. Sousense | 06/06/2026 - 10:00 713.27.087.0

(1318) ESTADIO DA BELA VISTA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - RIO MOINHOS - PENAFIEL

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.27.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |3149- F.C. Romariz

498 - F.C.Foz | 06/06/2026 - 10:00 | 713.27.088.0

(5214) RECINTO DESPORTIVO "CASA DE ROMARIZ"(105.0x65.0) - Relvado Sintético - MEINEDO

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.27.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 475 - F.C. Avintes

881 - Padroense F.C. "B"

06/06/2026 - 10:00 | 713.27.089.0

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

(1342) CAMPO TREINOS PADROENSE FC(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS - SENHORA DA
HORA

713.27.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso

823 - LeixdesS.C."D" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.27.090.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO B

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.28.001.0

17/01/2026 - 10:15

565 - Gondomar S.C. "B"

5621- AS VN Gaia / Claret “B” 28/03/2026 - 10:00 713.28.046.0

(5884) CAMPO DE SETE - ESTADIO S. MIGUEL(58.0x40.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.28.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 520 - F.C. Pagos Ferreira "B"

524 - F.C. Penafiel "C" | 28/03/2026 - 10:00 713.28.047.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL

713.28.003.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 502 - F.C.Infesta

6455 - A.D. Régio Foot | 28/03/2026 - 10:00 | 713.28.048.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.28.004.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 889 - Pedrougos Atl. C. "B"

1199 - VarzimS.C."D" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.28.049.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.28.005.0 | 17/01/2026 - 12:45 |5361- Dragon Force F.C. "C"

3052- A.D.VirzeaF.C."C" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.28.050.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Varzea

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.28.006.0 24/01/2026 - 10:15 |5621- AS VN Gaia / Claret “B”

520 - F.C. Pagos Ferreira "B" 11/04/2026 - 10:00 713.28.051.0

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.28.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 |3052 - A.D.Varzea F.C."C"

565- GondomarS.C. "B" | 11/04/2026 - 10:00 713.28.052.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Varzea

(3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.28.008.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 524- F.C.Penafiel "C"

502- F.C.Infesta | 11/04/2026 - 10:00 | 713.28.053.0

(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.28.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 |s455- A.D. Régio Foot

889- Pedroucos Atl. C. "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.28.054.0

(5486) CAMPO DE JOGOS MUNICIPAL DE RETORTA(100.0x64.0) - Relvado - RETORTA - VILA
CONDE

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

713.28.010.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1199 - VarzimS.C. "D"

5361- Dragon Force F.C."C" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.28.055.0

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA
VARZIM

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.28.011.0 31/01/2026 - 10:00 502 - F.C.Infesta

5621 - AS VN Gaia / Claret “B” 18/04/2026 - 10:00 713.28.056.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.28.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 520 - F.C. Pagos Ferreira "B"

565 - Gondomar S.C."B" | 18/04/2026 - 10:00 713.28.057.0

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS
FERREIRA

(3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.28.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 889- Pedrougos Atl. C. "B"

524 - F.C. Penafiel "C" | 18/04/2026 - 10:00 713.28.058.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL

713.28.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5361- Dragon Force F.C."C" 6455 - A.D. Régio Foot | 18/04/2026 - 10:00 713.28.059.0
(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO (0) RECINTO A INDICAR(X) - -
713.28.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 3052 - A.D.VarzeaF.C."C" 1199 - Varzim S.C. "D" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.28.060.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO B

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.28.016.0

07/02/2026 - 10:00

5621 - ASVN Gaia / Claret “B”

889 - Pedrougos Atl. C. "B" 25/04/2026 - 10:00 713.28.061.0

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

713.28.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 565 - Gondomar S.C. "B"

502 - F.C.Infesta | 25/04/2026 - 10:00 | 713.28.062.0

(3623) CAMPO TREINOS N 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.28.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 520- F.C.Pagos Ferreira "B"

3052- A.D.VarzeaF.C."C" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.28.063.0

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS
FERREIRA

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

713.28.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 524 - F.C. Penafiel "C"

5361- Dragon Force F.C. "C" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.28.064.0

(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.28.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5455 - A.D. Régio Foot

1199 - Varzim S.C. "D" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.28.065.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.28.021.0 21/02/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C. "C"

5621- AS VN Gaia / Claret “B” 02/05/2026 - 10:00 713.28.066.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.28.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 889 - Pedrougos Atl. C. "B"

565- GondomarS.C. "B" | 02/05/2026 - 10:00 713.28.067.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

(3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.28.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 502- F.C.Infesta

520 - F.C.Pagos Ferreira "B" | 02/05/2026 - 10:00 713.28.068.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.28.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |1199- Varzim 5.C. "D"

524 - F.C. Penafiel "C" | 02/05/2026 - 10:00 713.28.069.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL

713.28.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |3052- A.D. Vérzea F.C."C"

6455 - A.D. Régio Foot | 02/05/2026 - 10:00 | 713.28.070.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.28.026.0 | 28/02/2026-10:00 |5621- ASVN Gaia / Claret “B” 1199- VarzimS.C."D" 09/05/2026 - 10:00 713.28.071.0
(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
713.28.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 565- Gondomar S.C. "B" 5361- Dragon Force F.C."C" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.28.072.0

(3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.28.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 520- F.C.Pagos Ferreira "8"

889- Pedroucos Atl. C. "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.28.073.0

(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS
FERREIRA

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

713.28.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 502- F.C.Infesta

3052- A.D.VirzeaF.C."C" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.28.074.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

713.28.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 524 - F.C. Penafiel "C"

6455 - A.D. Régio Foot | 09/05/2026 - 10:00 | 713.28.075.0

(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

Pag.: 22/68




PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
PROMOGCAO B
Jornada: 7 - 07/03/2026 Jornada: 16 - 23/05/2026
CLUBES

713.28.031.0 | 07/03/2026-10:00 |6455- A.D.Régio Foot 5621- AS VN Gaia / Claret “B” 23/05/2026 - 10:00 713.28.076.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos
713.28.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 1199 - Varzim S.C. "D" 565- Gondomar S.C."B" | 23/05/2026 - 10:00 713.28.077.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR
713.28.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 5361- Dragon Force F.C."C" 520- F.C. Pagos Ferreira "B" | 23/05/2026 - 10:00 713.28.078.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO | (2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA

713.28.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 889 - Pedrougos Atl. C. "B" 502 - F.C.Infesta | 23/05/2026 - 10:00 | 713.28.079.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS | (4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.28.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 3052- A.D.VarzeaF.C."C" 524- F.C.Penafiel "C" | 23/05/2026 - 10:00 713.28.080.0
(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Varzea (1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL
Jornada: 8 - 14/03/2026 Jornada: 17 - 30/05/2026
CLUBES
713.28.036.0 | 14/03/2026-10:00 |5621- ASVN Gaia/ Claret “B” 524- F.C. Penafiel "C" 30/05/2026 - 10:00 713.28.081.0
(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos (1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL
713.28.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 565- Gondomar S.C. "B" 6455 - A.D. Régio Foot | 30/05/2026 - 10:00 | 713.28.082.0
(3623) CAMPO TREINOS Ne 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (0) RECINTO A INDICAR(X) - -
GONDOMAR
713.28.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 520- F.C.Pacos Ferreira "B" 1199- Varzim S.C."D" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.28.083.0
(2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
FERREIRA
713.28.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 502- F.C.Infesta 5361- Dragon Force F.C."C" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.28.084.0
(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE (4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO
INFESTA
713.28.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 889- Pedroucos Atl. C. "B" 3052- AD.VérzeaF.C."C" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.28.085.0
(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS (5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0X55.0) - Relvado Sintético - Varzea
Jornada: 9 - 21/03/2026 Jornada: 18 - 06/06/2026
CLUBES
713.28.041.0 | 21/03/2026-10:00 |3052- A.D.VrzeaF.C."C" 5621- AS VN Gaia / Claret “B” 06/06/2026 - 10:00 713.28.086.0
(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0X55.0) - Relvado Sintético - Varzea (5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos
713.28.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 524- F.C.Penafiel "C" 565- Gondomar S.C. "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.28.087.0
(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL (3623) CAMPO TREINOS N 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR
713.28.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 6455 - A.D. Régio Foot 520- F.C.Pacos Ferreira "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.28.088.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (2961) CAMPO TREINOS N2.1 FC PACOS FERREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PACOS FERREIRA
713.28.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 1199 - Varzim S.C. "D" 502- F.C.Infesta | 06/06/2026 - 10:00 | 713.28.089.0
(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA
713.28.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5361- Dragon Force F.C."C" 889- Pedroucos Atl. C. "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.28.090.0
(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONST|TU|CAO - PORTO (4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO C

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.29.001.0

17/01/2026 - 11:30

3827 - G.D.C. Ferreira

1045 - Spg. C. Arcozelo "C" 28/03/2026 - 10:00 713.29.046.0

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado
Sintético - Ferreira

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.29.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 5621- AS VN Gaia / Claret

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C" | 28/03/2026 - 10:00 713.29.047.0

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.29.003.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 355- C.F. Oliveira Douro "B"

498 - F.C.Foz"B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.29.048.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.29.004.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 1160- U.D. Sousense "C"

3052- A.D.VarzeaF.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.29.049.0

(4226) ESTADIO 1.2 DEZEMBRO - UD SOUSENSE(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

713.29.005.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 565- GondomarS.C."C"

5571- Ermesinde S.C. 1936 "C" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.29.050.0

(5884) CAMPO DE SETE - ESTADIO S. MIGUEL(58.0x40.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.29.006.0 24/01/2026 - 09:00 |1045- Spg. C. Arcozelo "C"

5621- AS VN Gaia / Claret 11/04/2026 - 10:00 713.29.051.0

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.29.007.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 5571 - Ermesinde S.C. 1936 "C"

3827 - G.D.C. Ferreira | 11/04/2026 - 10:00 | 713.29.052.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.29.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 |5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C"

355 - C.F. Oliveira Douro "B" | 11/04/2026 - 10:00 713.29.053.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.29.009.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 498 - F.C.Foz"B"

1160 - U.D. Sousense "C" | 11/04/2026 - 10:00 713.29.054.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.29.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 |3052 - A.D.Varzea F.C.

565 - GondomarS.C."C" | 11/04/2026 - 10:00 713.29.055.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Varzea

(3623) CAMPO TREINOS Ne 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.29.011.0 31/01/2026 - 10:00 355 - C.F. Oliveira Douro "B"

1045 - Spg. C. Arcozelo "C" 18/04/2026 - 10:00 713.29.056.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.29.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5621- AS VN Gaia / Claret

3827 - G.D.C. Ferreira | 18/04/2026 - 10:00 | 713.29.057.0

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.29.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 1160 - U.D. Sousense "C"

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C" | 18/04/2026 - 10:00 713.29.058.0

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.29.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 565 - Gondomar S.C. "C"

498 - F.C.Foz"B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.29.059.0

(3623) CAMPO TREINOS Ne 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.29.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5571- Ermesinde S.C. 1936 "C"

3052- A.D.VarzeaF.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.29.060.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO C

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.29.016.0

07/02/2026 - 10:00 |1045- Spg. C. Arcozelo "C"

1160 - U.D. Sousense "C" 25/04/2026 - 10:00 713.29.061.0

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.29.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 |3827- G.D.C. Ferreira

355- C.F. Oliveira Douro "B" | 25/04/2026 - 10:00 713.29.062.0
(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado (4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
Sintético - Ferreira DOURO
713.29.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5621 - AS VN Gaia / Claret 5571 - Ermesinde S.C. 1936 "C" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.29.063.0
(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

713.29.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C"

565- GondomarS.C."C" | 25/04/2026 - 10:00 713.29.064.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.29.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz"B"

3052- A.D.VarzeaF.C. | 25/04/2026 - 10:00 | 713.29.065.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

Jornada: 5 - 21/02/2026

713.29.021.0 21/02/2026 - 10:00 565 - Gondomar S.C. "C"

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

1045 - Spg. C. Arcozelo "C" 02/05/2026 - 10:00 713.29.066.0

2 1- ESTA . .0x68.0) - Relvado Sintético -
(3623) CAMPO TREINOS N2 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado S|
GONDOMAR

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.29.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 1160- U.D. Sousense "C" 3827- G.D.C. Ferreira | 02/05/2026 - 10:00 | 713.29.067.0
(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO (5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira
713.29.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 355- C.F. Oliveira Douro "B" 5621- ASVN Gaia / Claret | 02/05/2026 - 10:00 | 713.29.068.0
(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA

DO DOURO

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.29.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |3052 - A.D.VarzeaF.C.

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C" | 02/05/2026 - 10:00 713.29.069.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Varzea

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.29.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 5571 - Ermesinde S.C. 1936 "C"

498 - F.C.Foz"B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.29.070.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO

DOURO

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.29.026.0 28/02/2026 - 10:00 |1045- Spg. C. Arcozelo "C"

3052 - A.D.VarzeaF.C.

09/05/2026 - 10:00 713.29.071.0

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Varzea

713.29.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 |3827- G.D.C. Ferreira

565 - Gondomar S.C. "C" | 09/05/2026 - 10:00 713.29.072.0

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado
Sintético - Ferreira

(3623) CAMPO TREINOS Ne 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.29.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5621- AS VN Gaia / Claret

1160 - U.D. Sousense "C"

| 09/05/2026 - 10:00 713.29.073.0

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.29.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 355 - C.F. Oliveira Douro "B"

5571 - Ermesinde S.C. 1936 "C" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.29.074.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

713.29.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C"

498 - F.C.Foz"B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.29.075.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO C

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.29.031.0

07/03/2026 - 10:00

498 - F.C.Foz"B"

1045 - Spg. C. Arcozelo "C" 23/05/2026 - 10:00 713.29.076.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.29.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |3052 - A.D.VarzeaF.C.

3827 - G.D.C. Ferreira | 23/05/2026 - 10:00 | 713.29.077.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.29.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 565 - Gondomar S.C. "C"

5621- AS VN Gaia / Claret | 23/05/2026 - 10:00 | 713.29.078.0

(3623) CAMPO TREINOS N 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.29.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 1160 - U.D. Sousense "C"

355- C.F. Oliveira Douro "B" | 23/05/2026 - 10:00 713.29.079.0

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.29.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 5571 - Ermesinde S.C. 1936 "C"

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C" | 23/05/2026 - 10:00 713.29.080.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.29.036.0 14/03/2026 - 10:00 |1045- Spg. C. Arcozelo "C"

5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C" 30/05/2026 - 10:00 713.29.081.0

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO -
V.N.GAIA

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

713.29.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |3sz7- G.D.C. Ferreira

498- F.C.Foz"B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.29.082.0

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado
Sintético - Ferreira

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ DO
DOURO

713.29.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5621- AS VN Gaia / Claret

3052- A.D.VirzeaF.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.29.083.0

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

713.29.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 355 - C.F. Oliveira Douro "B"

565 - GondomarS.C."C" | 30/05/2026 - 10:00 713.29.084.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(3623) CAMPO TREINOS Ne 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.29.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 1160 - U.D. Sousense "C"

5571 - Ermesinde S.C. 1936 "C" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.29.085.0

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.29.041.0 21/03/2026 - 10:00 |5571- Ermesinde S.C. 1936 "C"

1045 - Spg. C. Arcozelo "C" 06/06/2026 - 10:00 713.29.086.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(4423) COMPLEXO DESPORTIVO DE ARCOZELO(68.0x46.0) - Relvado Sintético - ARCOZELO - V.N.GAIA

713.29.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5364 - N.D. Colégio Ermesinde "C"

3827 - G.D.C. Ferreira | 06/06/2026 - 10:00 | 713.29.087.0

(5720) COLEGIO ERMESINDE - PARQUE SINTETICO(64.0x40.0) - Relvado Sintético - Ermesinde

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.29.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 498 - F.C.Foz"B"

5621- AS VN Gaia / Claret | 06/06/2026 - 10:00 | 713.29.088.0

(6140) CAMPO DE FUTEBOL 7 DO FC FOZ - NORS ARENA(62.0x41.0) - Relvado Sintético - FOZ
DO DOURO

(5707) COLEGIO DOS CARVALHOS - SINT(100.0x50.0) - Relvado Sintético - Carvalhos

713.29.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |3052 - A.D.VarzeaF.C.

355 - C.F. Oliveira Douro "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.29.089.0

(5651) COMPLEXO DESPORTIVO DE VARZEA(67.0x55.0) - Relvado Sintético - Vérzea

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.29.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 565 - Gondomar S.C. "C"

1160 - U.D. Sousense "C" | 06/06/2026 - 10:00 713.29.090.0

(3623) CAMPO TREINOS Ne 1- ESTADIO S. MIGUEL(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO D

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.30.001.0 17/01/2026 - 11:30 369 - C.F.Serzedo "B" 993 - S.C. Nun'Alvares 28/03/2026 - 10:00 713.30.046.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO (4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

713.30.002.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 5361 - Dragon Force F.C. 71- A.D. Grij6 | 28/03/2026 - 10:00 | 713.30.047.0

(5713) NEW BALANCE PARK - SINT. (CAMPO 7) N.24(60.0x42.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

713.30.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 |5615 - AD.L -AD. Lousada "D"

355- C.F. Oliveira Douro | 28/03/2026 - 10:00 713.30.048.0

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.30.004.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 166 - Boavista F.C. "C"

21- Amarante F.C. "B" | 28/03/2026 - 10:00 713.30.049.0

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

713.30.005.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5293 - F.C. Maia Lidador "B"

1003 - S.C. Senhora Hora | 28/03/2026 - 10:00 | 713.30.050.0

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.30.006.0 24/01/2026 - 09:00 993 - S.C. Nun'Alvares

5361- Dragon Force F.C. 11/04/2026 - 10:00 713.30.051.0

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -

RECAREI

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.30.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 |1003 - S.C.Senhora Hora

369- C.F.Serzedo "8" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.30.052.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.30.008.0 | 24/01/2026 - 12:45 | 71- A.D.Grijé

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "D" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.30.053.0

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.30.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 355 - C.F. Oliveira Douro

166 - Boavista F.C. "C" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.30.054.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.30.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 21- Amarante F.C. "B"

5293 - F.C. Maia Lidador "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.30.055.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES
713.30.011.0 31/01/2026 - 10:00 |5615- A.D.L.-A.D. Lousada "D" 993 - S.C. Nun'Alvares 18/04/2026 - 10:00 713.30.056.0
(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA RECAREI
713.30.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5361 - Dragon Force F.C. 369 - C.F.Serzedo "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.30.057.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.30.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C. "C"

71- A.D. Grij6 | 18/04/2026 - 10:00 | 713.30.058.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

713.30.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5293 - F.C. Maia Lidador "B"

355 - C.F. Oliveira Douro | 18/04/2026 - 10:00 713.30.059.0

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.30.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1003 - S.C.Senhora Hora

21- Amarante F.C. "B" | 18/04/2026 - 10:00 713.30.060.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO D

Jornada: 4 - 07/02/2026 Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES
713.30.016.0 07/02/2026 - 10:00 993 - S.C. Nun'Alvares 166 - Boavista F.C. "C" 25/04/2026 - 10:00 713.30.061.0
(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (0) RECINTO A INDICAR(x) - -
RECAREI
713.30.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 369 - C.F.Serzedo "B" 5615- A.D.L.- A.D. Lousada "D" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.30.062.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO (5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.30.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. 1003 - S.C. Senhora Hora

| 25/04/2026 - 10:00 | 713.30.063.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO (1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -

MATOSINHOS

| 25/04/2026 - 10:00 | 713.30.064.0

713.30.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 71- A.D.Grijo 5293 - F.C. Maia Lidador "B"

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO (1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

713.30.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 355 - C.F. Oliveira Douro 21- Amarante F.C. "B"

| 25/04/2026 - 10:00 713.30.065.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

Jornada: 5 - 21/02/2026 Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.30.021.0 21/02/2026 - 10:00 |5293 - F.C. Maia Lidador "B" 993 - S.C. Nun'Alvares 02/05/2026 - 10:00 713.30.066.0

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA (4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -

RECAREI
| 02/05/2026 - 10:00 | 713.30.067.0

713.30.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C. "C" 369 - C.F.Serzedo "B"

(0) RECINTO A INDICAR(x) - - (4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.30.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5615 - AD.L - AD. Lousada "D" 5361- Dragon Force F.C.

| 02/05/2026 - 10:00 | 713.30.068.0

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

713.30.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. "B"

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

71- A.D. Grijé | 02/05/2026 - 10:00 | 713.30.069.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO (4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

713.30.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |1003 - S.C.Senhora Hora

355 - C.F. Oliveira Douro

| 02/05/2026 - 10:00 713.30.070.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

Jornada: 6 - 28/02/2026 Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.30.026.0 28/02/2026 - 10:00 993 - S.C. Nun'Alvares 21- Amarante F.C. "B" 09/05/2026 - 10:00 713.30.071.0

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

713.30.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 369 - C.F.Serzedo "B"

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

5293 - F.C. Maia Lidador "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.30.072.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO (1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

166 - Boavista F.C. "C"

713.30.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C.

| 09/05/2026 - 10:00 | 713.30.073.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.30.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5615 - AD.L - AD. Lousada "D"

1003 - S.C. Senhora Hora

| 09/05/2026 - 10:00 | 713.30.074.0

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.30.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 71- A.D. Grijé

355-

C.F. Oliveira Douro

| 09/05/2026 - 10:00 713.30.075.0

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO

DOURO

Pag.: 28/68



PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO D

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.30.031.0 07/03/2026 - 10:00 355 - C.F. Oliveira Douro

993 - S.C. Nun'Alvares

23/05/2026 - 10:00 713.30.076.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

713.30.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. "B"

369 - C.F.Serzedo "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.30.077.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.30.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5293 - F.C. Maia Lidador "B"

5361- Dragon Force F.C. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.30.078.0

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.30.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C. "C"

5615- A.D.L.-A.D. Lousada "D" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.30.079.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.30.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |1003 - S.C.Senhora Hora

71- A.D. Grijé | 23/05/2026 - 10:00 | 713.30.080.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.30.036.0 14/03/2026 - 10:00 993 - S.C. Nun'Alvares

71- A.D. Grij6 30/05/2026 - 10:00 713.30.081.0

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -

RECAREI

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

713.30.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 369 - C.F.Serzedo "B"

355 - C.F. Oliveira Douro | 30/05/2026 - 10:00 713.30.082.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.30.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C.

21- Amarante F.C. "B" | 30/05/2026 - 10:00 713.30.083.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

713.30.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5615 - AD.L -AD. Lousada "D"

5293 - F.C. Maia Lidador "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.30.084.0

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

713.30.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C. "C"

1003 - S.C. Senhora Hora | 30/05/2026 - 10:00 | 713.30.085.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES
713.30.041.0 21/03/2026 - 10:00 |1003 - S.C.Senhora Hora 993 - S.C. Nun'Alvares 06/06/2026 - 10:00 713.30.086.0
(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA - (4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS RECAREI
713.30.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 71- A.D.Grijé 369 - C.F.Serzedo "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.30.087.0

(4427) ESTADIO MUNICIPAL DE GRIO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GRIJO

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.30.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 355 - C.F. Oliveira Douro

5361- Dragon Force F.C. | 06/06/2026 - 10:00 | 713.30.088.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.30.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. "B"

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "D" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.30.089.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.30.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5293 - F.C. Maia Lidador "B"

166 - Boavista F.C. "C" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.30.090.0

(1666) TREINOS DO MUNICIPAL DA MAIA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
PROMOCAO E
Jornada: 1 - 17/01/2026 Jornada: 10 - 28/03/2026
CLUBES
713.31.001.0 | 17/01/2026-10:15 | 556- GensS.C. 823- LeixdesS.C."C" 28/03/2026 - 10:00 713.31.046.0
(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa (4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
713.31.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 3372- G.D. Aldeia Nova "B" 971- S.C.Castélo Maia | 28/03/2026 - 10:00 | 713.31.047.0
(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - (214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE
Perafita
713.31.003.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 2940- A.D. Freixo Cima 1566 - A.D. Baido | 28/03/2026 - 10:00 | 713.31.048.0
(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ (5868) ESTADIO DO PRENHG(104‘0X64.0) - Relvado Sintético - Baido
713.31.004.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 2831- C.D. Ledes Seroa 6099 - Leca Academia 1912 - A.D. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.31.049.0
(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA (5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos
713.31.005.0 | 17/01/2026 - 13:00 | 524- F.C.Penafiel 5097 - F.C.Pedroso"B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.31.050.0
(1539) CAMPO TREINOS N2 1 PENAFIEL(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PENAFIEL (3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA
Jornada: 2 - 24/01/2026 Jornada: 11 - 11/04/2026
CLUBES
713.31.006.0 | 24/01/2026-11:30 | 823- LeixBesS.C."C" 3372- G.D. Aldeia Nova "B" 11/04/2026 - 10:00 713.31.051.0
(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA - (5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Perafita
MATOSINHOS
713.31.007.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 5097 - F.C.Pedroso "B" 556- GensS.C. | 11/04/2026 - 10:00 713.31.052.0
(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE (5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa
GAIA
713.31.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 971- S.C. Castélo Maia 2940- A.D. Freixo Cima | 11/04/2026 - 10:00 | 713.31.053.0
(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - (5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ
GEMUNDE
713.31.009.0 | 24/01/2026 -09:00 |1566- A.D. Baido 2831- C.D. Ledes Seroa | 11/04/2026 - 10:00 713.31.054.0
(5868) ESTADIO DO PRENH6(104.0)<64.0) - Relvado Sintético - Baido (5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA
713.31.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 6099 - Leca Academia 1912 - A.D. 524- F.C.Penafiel | 11/04/2026 - 10:00 713.31.055.0
(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos (5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Marecos
Jornada: 3 - 31/01/2026 Jornada: 12 - 18/04/2026
CLUBES
713.31.011.0 | 31/01/2026-10:00 |2940- A.D.Freixo Cima 823- LeixdesS.C."C" 18/04/2026 - 10:00 713.31.056.0
(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ (4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
713.31.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 3372- G.D. Aldeia Nova "B" 556- Gens S.C. | 18/04/2026 - 10:00 713.31.057.0
(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - (5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa
Perafita
713.31.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 2831- C.D. Ledes Seroa 971- S.C.Castélo Maia | 18/04/2026 - 10:00 | 713.31.058.0
(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA (214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE
713.31.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 524- F.C.Penafiel 1566 - A.D. Baido | 18/04/2026 - 10:00 | 713.31.059.0
(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - (5868) ESTADIO DO PRENHC)(104.0)(64.0) - Relvado Sintético - Baido
Marecos
713.31.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso "B" 6099 - Leca Academia 1912 - A.D. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.31.060.0
(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE (5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos
GAIA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO E

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.31.016.0

07/02/2026 - 10:00

823 - Leixdes S.C."C"

2831 - C.D. Lebes Seroa 25/04/2026 - 10:00 713.31.061.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA

713.31.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 556 - GensS.C.

2940 - A.D. Freixo Cima | 25/04/2026 - 10:00 | 713.31.062.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ

713.31.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |3372 - G.D. Aldeia Nova "B"

5097 - F.C. Pedroso "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.31.063.0

(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
Perafita

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

713.31.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 971 - S.C. Castélo Maia

524 - F.C. Penafiel | 25/04/2026 - 10:00 713.31.064.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Marecos

713.31.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |1566 - A.D. Baido

6099 - Leca Academia 1912 - A.D. | 25/04/2026 - 10:00 | 713.31.065.0

(5868) ESTADIO DO PRENHO(104.0x64.0) - Relvado Sintético - Baido

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.31.021.0 21/02/2026 - 10:00 524 - F.C. Penafiel

823 - LeixdesS.C. "C" 02/05/2026 - 10:00 713.31.066.0

(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
Marecos

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.31.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2831- C.D. Ledes Seroa

556 - GensS.C. | 02/05/2026 - 10:00 713.31.067.0

(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.31.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2940 - A.D. Freixo Cima

3372 - G.D. Aldeia Nova "B" | 02/05/2026 - 10:00 713.31.068.0

(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ

(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Perafita

713.31.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 6099 - Leca Academia 1912 - A.D.

971 - S.C. Castélo Maia | 02/05/2026 - 10:00 | 713.31.069.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE

713.31.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso "B"

1566- A.D. Baido | 02/05/2026 - 10:00 | 713.31.070.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(5868) ESTADIO DO PRENHO(104.0x64.0) - Relvado Sintético - Baiso

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.31.026.0 28/02/2026 - 10:00 823 - LeixdesS.C."C"

6099 - Leca Academia 1912 - A.D. 09/05/2026 - 10:00 713.31.071.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

713.31.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 556 - GensS.C.

524 - F.C. Penafiel | 09/05/2026 - 10:00 713.31.072.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Marecos

713.31.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |3372 - G.D. Aldeia Nova "B"

2831- C.D. Ledes Seroa | 09/05/2026 - 10:00 713.31.073.0

(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
Perafita

(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA

713.31.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2940 - A.D. Freixo Cima

5097 - F.C.Pedroso "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.31.074.0

(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

713.31.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 971 - S.C. Castélo Maia

1566 - A.D. Baido | 09/05/2026 - 10:00 | 713.31.075.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(5868) ESTADIO DO PRENHO(104.0x64.0) - Relvado Sintético - Baido
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO E

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.31.031.0

07/03/2026 - 10:00

1566 - A.D. Baido

823 - Leixdes S.C. "C" 23/05/2026 - 10:00 713.31.076.0

(5868) ESTADIO DO PRENHO(104.0x64.0) - Relvado Sintético - Baido

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.31.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 6099 - Lecga Academia 1912 - A.D.

556 - GensS.C.

| 23/05/2026 - 10:00 713.31.077.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.31.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 524 - F.C. Penafiel

3372- G.D. Aldeia Nova "B"

| 23/05/2026 - 10:00 713.31.078.0

(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
Marecos

(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Perafita

713.31.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |2831- C.D. Ledes Seroa

2940 - A.D. Freixo Cima | 23/05/2026 - 10:00 | 713.31.079.0

(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA

(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ

713.31.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso "B"

971- S.C. Castélo Maia | 23/05/2026 - 10:00 | 713.31.080.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.31.036.0 14/03/2026 - 10:00 823 - LeixdesS.C."C"

971 - S.C. Castélo Maia 30/05/2026 - 10:00 713.31.081.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE

713.31.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 556 - GensS.C.

1566 - A.D. Baido | 30/05/2026 - 10:00 | 713.31.082.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(5868) ESTADIO DO PRENHO(104.0x64.0) - Relvado Sintético - Baido

713.31.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |3372 - G.D. Aldeia Nova "B"

6099 - Leca Academia 1912 - A.D. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.31.083.0

(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
Perafita

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

713.31.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2940 - A.D. Freixo Cima

524 - F.C. Penafiel

| 30/05/2026 - 10:00 713.31.084.0

(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ

(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Marecos

713.31.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2831- C.D. LeBes Seroa

5097 - F.C.Pedroso "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.31.085.0

(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.31.041.0 21/03/2026 - 10:00 |5097 - F.C. Pedroso "B"

823 - Leixdes S.C. "C" 06/06/2026 - 10:00 713.31.086.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.31.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 971 - S.C. Castélo Maia

556 - GensS.C.

| 06/06/2026 - 10:00 713.31.087.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.31.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |1566 - A.D. Baido

3372- G.D. Aldeia Nova "B"

| 06/06/2026 - 10:00 713.31.088.0

(5868) ESTADIO DO PRENHO(104.0x64.0) - Relvado Sintético - Baido

(5695) COMPLEXO DESP. DO GRUPO DESP. ALDEIA NOVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Perafita

713.31.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5099- Leca Academia 1912 - A.D.

2940 - A.D. Freixo Cima

| 06/06/2026 - 10:00 713.31.089.0

(5721) CAMPO SETE - BATARIA(76.0x54.0) - Relvado Sintético - Matosinhos

(5914) CAMPO DE FUTEBOL 7 DE FREIXO DE CIMA(64.0x40.0) - Relvado Sintético - CRUZ

713.31.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 524 - F.C. Penafiel

2831 - C.D. Ledes Seroa

| 06/06/2026 - 10:00 713.31.090.0

(5702) COMPLEXO DESPORTIVO PARQUE DA CIDADE(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
Marecos

(5658) COMPLEXO DESPORTIVO DE SEROA(70.0x55.0) - Relvado Sintético - SEROA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGAO F

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.32.001.0 17/01/2026 - 09:00 124 - Atl. C. Alfenense "C"

1000 - S.C.Rio Tinto "C" 713.32.046.0

28/03/2026 - 10:00

(6262) CAMPO MUNICIPAL ALFENA(100.0x58.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.32.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 253 - C.D.Candal "C"

1180 - U. Nogueirense F.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.32.047.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

713.32.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 369 - C.F.Serzedo

166 - Boavista F.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.32.048.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.32.004.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 545 - F.C.Tirsense "B"

1199 - Varzim S.C."B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.32.049.0

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

713.32.005.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5697- C. Os Sandinenses Il

5574- C.C.Ger. Benfica Mts | 28/03/2026 - 10:00 | 713.32.050.0

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.32.006.0 24/01/2026 - 14:00 (1000 - S.C. Rio Tinto "C"

253- C.D.Candal"C" 11/04/2026 - 10:00 713.32.051.0

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.32.007.0 | 24/01/2026 - 11:30 |5574 - C.C. Ger. Benfica Mts

124 - Atl. C. Alfenense "C" | 11/04/2026 - 10:00 713.32.052.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.32.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 [1180- U. Nogueirense F.C.

369 - C.F.Serzedo | 11/04/2026 - 10:00 | 713.32.053.0

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.32.009.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 166 - Boavista F.C.

545- F.C.Tirsense "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.32.054.0

(2972) COMPLEXO DESPORTIVO AGUAS SANTAS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MAIA

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

713.32.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 |1199- Varzim 5.C. "8"

5697 - C.Os Sandinenses Il | 11/04/2026 - 10:00 | 713.32.055.0

(3773) COMPLEXO DESPORTIVO LINO ARAUJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BALAZAR -
POVOA VARZIM

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.32.011.0 31/01/2026 - 10:00 369 - C.F.Serzedo

1000 - S.C.Rio Tinto "C" 18/04/2026 - 10:00 713.32.056.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.32.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 253 - C.D.Candal "C"

124 - Atl. C. Alfenense "C" | 18/04/2026 - 10:00 713.32.057.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.32.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 545- F.C.Tirsense "B"

1180- U. Nogueirense F.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.32.058.0

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

713.32.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5697 - C. Os Sandinenses II

166 - Boavista F.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.32.059.0

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.32.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5574 - C.C. Ger. Benfica Mts

1199 - VarzimS.C. "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.32.060.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(4149) CAMPO SINT N1 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGAO F

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

1000 - S.C. Rio Tinto "C"

713.32.016.0 07/02/2026 - 10:00

713.32.061.0

545 - F.C.Tirsense "B" 25/04/2026 - 10:00

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

713.32.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "C"

369 - C.F.Serzedo | 25/04/2026 - 10:00 | 713.32.062.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.32.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 253 - C.D.Candal "C"

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts | 25/04/2026 - 10:00 | 713.32.063.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

713.32.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 |1180- U. Nogueirense F.C.

5697 - C. Os Sandinenses Il | 25/04/2026 - 10:00 | 713.32.064.0

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

713.32.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C.

1199 - Varzim S.C. "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.32.065.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

5697 - C. Os Sandinenses Il

713.32.021.0 21/02/2026 - 10:00

1000 - S.C. Rio Tinto "C" 02/05/2026 - 10:00 713.32.066.0

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.32.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 545- F.C.Tirsense "B"

713.32.067.0

124 - Atl. C. Alfenense "C" | 02/05/2026 - 10:00

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.32.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 369- C.F.Serzedo

C.D. Candal "C" 713.32.068.0

253 - | 02/05/2026 - 10:00

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.32.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 1199 - VarzimS.C."B"

1180 - U. Nogueirense F.C. | 02/05/2026 - 10:00 | 713.32.069.0

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
POVOA DE VARZIM

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

713.32.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5574 - C.C. Ger. Benfica Mts

166 - Boavista F.C. | 02/05/2026 - 10:00 | 713.32.070.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

09/05/2026 - 10:00 713.32.071.0

713.32.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "C"

713.32.026.0 28/02/2026 - 10:00 [1000- S.C. Rio Tinto "C" 1199 - VarzimS.C."B"
(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO (4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM
5697 - C. Os Sandinenses || | 09/05/2026 - 10:00 | 713.32.072.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

713.32.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 253- C.D.Candal "C"

545- F.C.Tirsense "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.32.073.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

713.32.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 369 - C.F.Serzedo

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts | 09/05/2026 - 10:00 | 713.32.074.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

713.32.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 |1180- U. Nogueirense F.C.

166 - Boavista F.C. | 09/05/2026 - 10:00 | 713.32.075.0

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGAO F

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.32.031.0 07/03/2026 - 10:00 166 - Boavista F.C.

23/05/2026 - 10:00

1000 - S.C.Rio Tinto "C" 713.32.076.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.32.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 1199 - VarzimS.C."B"

124 - Atl. C. Alfenense "C" 713.32.077.0

| 23/05/2026 - 10:00

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
POVOA DE VARZIM

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.32.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 5697 - C. Os Sandinenses Il

253- C.D.Candal"C" 713.32.078.0

| 23/05/2026 - 10:00

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.32.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 545- F.C.Tirsense "B"

369 - C.F.Serzedo | 23/05/2026 - 10:00 | 713.32.079.0

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.32.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5574- C.C. Ger. Benfica Mts

1180- U. Nogueirense F.C. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.32.080.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.32.036.0 14/03/2026 - 10:00 [1000- S.C. Rio Tinto "C"

1180 - U. Nogueirense F.C. 30/05/2026 - 10:00 713.32.081.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

713.32.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "C"

166 - Boavista F.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.32.082.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.32.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 253- C.D.Candal "C"

1199- Varzim S.C. "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.32.083.0

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

713.32.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 369- C.F.Serzedo

5697 - C.Os Sandinenses Il | 30/05/2026 - 10:00 | 713.32.084.0

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

713.32.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 545- F.C.Tirsense "B"

5574- C.C.Ger. Benfica Mts | 30/05/2026 - 10:00 | 713.32.085.0

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.32.041.0 21/03/2026 - 10:00 [5574 - C.C. Ger. Benfica Mts

1000 - S.C. Rio Tinto "C" 06/06/2026 - 10:00 713.32.086.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.32.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 |1180- U. Nogueirense F.C.

124 - Atl. C. Alfenense "C" 713.32.087.0

| 06/06/2026 - 10:00

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.32.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C.

253 - C.D.Candal "C" | 06/06/2026 - 10:00 713.32.088.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(5754) ESTADIO C.D. CANDAL - SINTETICO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - St2 Marinha

713.32.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 1199 - VarzimS.C."B"

369 - C.F.Serzedo | 06/06/2026 - 10:00 | 713.32.089.0

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
POVOA DE VARZIM

(4686) COMPLEXO DESPORTIVO C.F.SERZEDO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - SERZEDO

713.32.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5697 - C. Os Sandinenses ||

545 - F.C.Tirsense "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.32.090.0

(5019) CAMPO DO TOURAO(105.0x68.1) - Relvado Sintético - SANDIM, VILA NOVA GAIA

(5121) PARQUE DESPORTIVO SARA MOREIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BURGAES
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGCAO G

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.33.001.0

17/01/2026 - 09:00

418 - C.U.D. Leverense "B

523 - F.C. Pedras Rubras "B" 28/03/2026 - 10:00 713.33.046.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.33.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 |2945- C.C.R. Raimonda

505- U.D. Lavrense "C" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.33.047.0

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.33.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 6194 - AVS-SAD

1199 - VarzimS.C. "E" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.33.048.0

(5833) COMPLEXO DESPORTIVO ROSA CONCEIGAO (RINGE)(55.0x40.0) - Relvado Sintético -
Vila das Aves

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

713.33.004.0 | 17/01/2026 - 11:30 124 - Atl. C. Alfenense "D"

5844 - A.G.D.PdvoaF.C. | 28/03/2026 - 10:00 713.33.049.0

(6262) CAMPO MUNICIPAL ALFENA(100.0x58.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

713.33.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 230- C. Atl. Rio Tinto

21- Amarante F.C."C" | 28/03/2026 - 10:00 713.33.050.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.33.006.0 24/01/2026 - 11:30 523 - F.C. Pedras Rubras "B"

2945 - C.C.R.Raimonda 11/04/2026 - 10:00 713.33.051.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.33.007.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 21- Amarante F.C. "C"

418 - C.U.D. Leverense "B | 11/04/2026 - 10:00 | 713.33.052.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.33.008.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 505- U.D. Lavrense "C"

6194 - AVS-SAD | 11/04/2026 - 10:00 713.33.053.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

713.33.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1199 - VarzimS.C. "E"

124 - Atl. C. Alfenense "D" | 11/04/2026 - 10:00 713.33.054.0

(3773) COMPLEXO DESPORTIVO LINO ARAUJO(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BALAZAR -
POVOA VARZIM

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.33.010.0 | 24/01/2026 - 12:15 |5844 - A.G.D.PévoaF.C.

230- C. Atl. Rio Tinto | 11/04/2026 - 10:00 713.33.055.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.33.011.0 31/01/2026 - 10:00 |6194- AVS - SAD

523 - F.C. Pedras Rubras "B" 18/04/2026 - 10:00 713.33.056.0

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.33.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |2945- C.C.R. Raimonda

418 - C.U.D. Leverense "B | 18/04/2026 - 10:00 | 713.33.057.0

(5659) CAMPO ENG?2 EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.33.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "D"

505- U.D. Lavrense "C" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.33.058.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.33.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 230- C. Atl. Rio Tinto

1199 - Varzim S.C. "E" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.33.059.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

713.33.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. "C"

5844 - A.G.D.PévoaF.C. | 18/04/2026 - 10:00 713.33.060.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGCAO G

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.33.016.0 07/02/2026 - 10:00 523 - F.C. Pedras Rubras "B"

124 - Atl. C. Alfenense "D" 713.33.061.0

25/04/2026 - 10:00

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.33.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 418 - C.U.D. Leverense "B

6194 - AVS-SAD | 25/04/2026 - 10:00 713.33.062.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

713.33.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |2945- C.C.R. Raimonda

21- Amarante F.C."C" | 25/04/2026 - 10:00 713.33.063.0

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

713.33.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 505- U.D. Lavrense "C"

230- C. Atl. Rio Tinto | 25/04/2026 - 10:00 713.33.064.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.33.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 1199 - VarzimS.C. "E"

5844 - A.G.D.Pdvoa F.C. | 25/04/2026 - 10:00 713.33.065.0

e .0x68.0) - Relvado Sintético -
4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintéti
POVOA DE VARZIM

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.33.021.0 21/02/2026 - 10:00 230- C. Atl. Rio Tinto

523 - F.C. Pedras Rubras "B" 02/05/2026 - 10:00 713.33.066.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.33.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "D"

418 - C.U.D. Leverense "B | 02/05/2026 - 10:00 | 713.33.067.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.33.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 6194 - AVS-SAD

2945 - C.C.R.Raimonda | 02/05/2026 - 10:00 713.33.068.0

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.33.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5844 - A.G.D.PévoaF.C.

505- U.D. Lavrense "C" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.33.069.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.33.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C."C"

1199- Varzim S.C."E" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.33.070.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.33.026.0 28/02/2026 - 10:00 523 - F.C. Pedras Rubras "B"

5844 - A.G.D.PévoaF.C. 09/05/2026 - 10:00 713.33.071.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

713.33.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 418 - C.U.D. Leverense "B

230 - C. Atl. Rio Tinto | 09/05/2026 - 10:00 713.33.072.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.33.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2945- C.C.R. Raimonda

124 - Atl. C. Alfenense "D" | 09/05/2026 - 10:00 713.33.073.0

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.33.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 6194 - AVS-SAD

21- Amarante F.C."C" | 09/05/2026 - 10:00 713.33.074.0

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

713.33.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 505 - U.D. Lavrense "C"

1199 - Varzim S.C. "E" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.33.075.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGCAO G

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.33.031.0

07/03/2026 - 10:00

1199 - Varzim S.C. "E"

523 - F.C. Pedras Rubras "B" 23/05/2026 - 10:00 713.33.076.0

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
POVOA DE VARZIM

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.33.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5844 - A.G.D.PévoaF.C.

418 - C.U.D. Leverense "B | 23/05/2026 - 10:00 | 713.33.077.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.33.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 230 - C. Atl. Rio Tinto

2945 - C.C.R.Raimonda | 23/05/2026 - 10:00 713.33.078.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.33.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "D"

6194 - AVS-SAD | 23/05/2026 - 10:00 713.33.079.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

713.33.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 21- Amarante F.C. "C"

505- U.D. Lavrense "C" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.33.080.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.33.036.0 14/03/2026 - 10:00 523 - F.C. Pedras Rubras "B"

505- U.D. Lavrense "C" 30/05/2026 - 10:00 713.33.081.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.33.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 418 - C.U.D. Leverense "B

1199 - VarzimS.C. "E" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.33.082.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético - POVOA DE
VARZIM

713.33.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2945- C.C.R. Raimonda

5844 - A.G.D.PdvoaF.C. | 30/05/2026 - 10:00 713.33.083.0

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

713.33.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |s194- AVS - SAD

230- C. Atl. Rio Tinto | 30/05/2026 - 10:00 713.33.084.0

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.33.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 124- Atl. C. Alfenense "D"

21- Amarante F.C."C" | 30/05/2026 - 10:00 713.33.085.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.33.041.0 21/03/2026 - 10:00 21- Amarante F.C. "C"

523 - F.C. Pedras Rubras "B" 06/06/2026 - 10:00 713.33.086.0

(5916) COMPLEXO DESPORTIVO AMARANTE FC FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - GATAO

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.33.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 505- U.D. Lavrense "C"

418- C.U.D. Leverense "B | 06/06/2026 - 10:00 | 713.33.087.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.33.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |1199- Varzim S.C. "E"

2945 - C.C.R.Raimonda | 06/06/2026 - 10:00 713.33.088.0

(4149) CAMPO SINT N21 EST MUN POVOA DE VARZIM(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
POVOA DE VARZIM

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.33.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5844- A.G.D. Pévoa F.C.

6194 - AVS-SAD | 06/06/2026 - 10:00 713.33.089.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

(4689) COMPLEXO DESPORTIVO C.D. AVES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AVES

713.33.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 230- C. Atl. Rio Tinto

124 - Atl. C. Alfenense "D" | 06/06/2026 - 10:00 713.33.090.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGAO H

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.34.001.0

17/01/2026 - 09:00

5294 - F.C. Lagares

556 - GensS.C."B" 28/03/2026 - 10:00 713.34.046.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.34.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 355 - C.F. Oliveira Douro "C"

523 - F.C. Pedras Rubras "C" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.34.047.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.34.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 |2561- C.F. Vandoma

6063 - A-Ver-O-Mar F.C.- A.D.C.R. | 28/03/2026 - 10:00 713.34.048.0

(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

713.34.004.0 | 17/01/2026 - 11:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrdes

17 - Aliados F.C. Lordelo "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.34.049.0

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

713.34.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 |822- Leca F.C.

149- Atl. C. Vila Me3 | 28/03/2026 - 10:00 | 713.34.050.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.34.006.0 24/01/2026 - 09:00 556 - GensS.C."B"

355- C.F. Oliveira Douro "C" 11/04/2026 - 10:00 713.34.051.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.34.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 149 - Atl. C. Vila Med 5294 - F.C. Lagares | 11/04/2026 - 10:00 713.34.052.0
(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
713.34.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 523 - F.C. Pedras Rubras "C" 2561 - C.F.Vandoma | 11/04/2026 - 10:00 713.34.053.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

713.34.009.0 | 24/01/2026 - 11:00 |sos3- A-Ver-O-Mar F.C. - A.D.C.R.

1055 - Spg. C. Coimbrdes

11/04/2026 - 10:00 | 713.34.054.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES

713.34.010.0 | 24/01/2026 - 12:45 | 17- Aliados F.C. Lordelo "B"

822 - LlegaF.C. | 11/04/2026 - 10:00 713.34.055.0

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.34.011.0 31/01/2026 - 10:00 |2561- C.F.Vandoma

556 - GensS.C."B" 18/04/2026 - 10:00 713.34.056.0

(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.34.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 355- C.F. Oliveira Douro "C" 5294 - F.C. Lagares | 18/04/2026 - 10:00 713.34.057.0
(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
DO DOURO
713.34.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrdes 523 - F.C.Pedras Rubras"C" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.34.058.0

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.34.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 822- lecaF.C.

6063 - A-Ver-O-Mar F.C.-A.D.C.R. | 18/04/2026 - 10:00 713.34.059.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

713.34.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 149 - Atl. C. Vila Med

17 - Aliados F.C. Lordelo "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.34.060.0

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGAO H

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.34.016.0

07/02/2026 - 10:00

556 - GensS.C."B"

1055 - Spg. C. Coimbrdes 25/04/2026 - 10:00 713.34.061.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES

713.34.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5294- F.C. Lagares

2561 - C.F.Vandoma | 25/04/2026 - 10:00 713.34.062.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

713.34.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 355- C.F. Oliveira Douro "C"

149 - Atl. C. Vila Med | 25/04/2026 - 10:00 | 713.34.063.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA

713.34.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 523 - F.C. Pedras Rubras "C"

822 - LegaF.C.

| 25/04/2026 - 10:00 713.34.064.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

713.34.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 6063 - A-Ver-O-Mar F.C.- A.D.C.R.

17 - Aliados F.C. Lordelo "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.34.065.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.34.021.0 21/02/2026 - 10:00 822 - LlecaF.C.

556 - GensS.C."B" 02/05/2026 - 10:00 713.34.066.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.34.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrdes 5294 - F.C. Lagares | 02/05/2026 - 10:00 713.34.067.0
(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
713.34.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 2561- C.F.Vandoma 355 - C.F. Oliveira Douro "C" | 02/05/2026 - 10:00 713.34.068.0

(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DOURO

713.34.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 17 - Aliados F.C. Lordelo "B"

523 - F.C.Pedras Rubras "C" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.34.069.0

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.34.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 149- Atl. C. Vila Me3

6063 - A-Ver-O-Mar F.C.-A.D.C.R. | 02/05/2026 - 10:00 713.34.070.0

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.34.026.0 28/02/2026 - 10:00 556 - GensS.C."B"

17 - Aliados F.C. Lordelo "B" 09/05/2026 - 10:00 713.34.071.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

713.34.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5294- F.C. Lagares

822 - LegaF.C.

| 09/05/2026 - 10:00 713.34.072.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

713.34.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 355 - C.F. Oliveira Douro "C"

1055 - Spg. C. Coimbrdes

09/05/2026 - 10:00 | 713.34.073.0

(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA
DO DOURO

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES

713.34.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2561- C.F. Vandoma

149 - Atl. C. Vila Med | 09/05/2026 - 10:00 | 713.34.074.0

(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA

713.34.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 523 - F.C. Pedras Rubras "C"

6063 - A-Ver-O-Mar F.C. - A.D.C.R. | 09/05/2026 - 10:00 713.34.075.0

(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE

PROMOGAO H

Jornada: 7 - 07/03/2026 Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES
713.34.031.0 07/03/2026 - 10:00 |6063 - A-Ver-O-Mar F.C. - A.D.C.R. 556 - GensS.C."B"

23/05/2026 - 10:00 713.34.076.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA (5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.34.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 17 - Aliados F.C. Lordelo "B" 5294 - F.C. Lagares | 23/05/2026 - 10:00 713.34.077.0
(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
713.34.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 822 - lecaF.C. 355 - C.F. Oliveira Douro "C" | 23/05/2026 - 10:00 713.34.078.0
(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ | (4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO
DO BISPO DOURO
713.34.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrdes 2561 - C.F.Vandoma | 23/05/2026 - 10:00 713.34.079.0

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES (5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

713.34.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 149- Atl. C. Vila Me3 523- F.C.Pedras Rubras "C" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.34.080.0

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA (3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

Jornada: 8 - 14/03/2026 Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.34.036.0 14/03/2026 - 10:00 556 - GensS.C."B" 523 - F.C.Pedras Rubras "C" 30/05/2026 - 10:00 713.34.081.0

(5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa (3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA

713.34.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5294- F.C. Lagares

6063 - A-Ver-O-Mar F.C.-A.D.C.R. | 30/05/2026 - 10:00 713.34.082.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares (5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA

713.34.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 355- C.F. Oliveira Douro "C" 17- Aliados F.C. Lordelo "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.34.083.0
(4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA (5731) ACADEMIA FORMACAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo
DO DOURO
713.34.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 2561- C.F.Vandoma 822- LecaF.C. | 30/05/2026 - 10:00 713.34.084.0
(5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma (4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO
713.34.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 1055 - Spg. C. Coimbrdes 149- Atl. C. Vila Med | 30/05/2026 - 10:00 | 713.34.085.0

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA

Jornada: 9 - 21/03/2026 Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.34.041.0 21/03/2026 - 10:00 149 - Atl. C. Vila Med 556 - GensS.C."B" 06/06/2026 - 10:00 713.34.086.0

(3341) ESTADIO MUNICIPAL VILA MEA(105.0x65.0) - Relvado - VILA MEA (5625) PARQUE DESPORTIVO DE GENS(68.0x55.0) - Relvado Sintético - Foz Sousa

713.34.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 523 - F.C. Pedras Rubras"C" 5294 - F.C. Lagares | 06/06/2026 - 10:00 713.34.087.0
(3147) ESTADIO MUNICIPAL PEDRAS RUBRAS(105.0x68.0) - Relvado Sintético - VN TELHA (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
713.34.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 6063 - A-Ver-O-Mar F.C. - A.D.C.R. 355- C.F. Oliveira Douro "C" | 06/06/2026 - 10:00 713.34.088.0

(5915) COMPLEXO DESPORTIVO DE AVER-O-MAR(105.0x68.0) - Relvado Sintético - BOUCINHA|  (4950) ESTADIO CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DOURO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVEIRA DO

DOURO
| 06/06/2026 - 10:00

713.34.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 17 - Aliados F.C. Lordelo "B" 2561 - C.F.Vandoma 713.34.089.0

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo (5653) COMPLEXO DESPORTIVO DA NORA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - Vandoma

713.34.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 822 - lecaF.C. 1055 - Spg. C. Coimbrdes

06/06/2026 - 10:00 | 713.34.090.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ

(67) PARQUE SILVA MATOS(72.0x48.0) - Relvado Sintético - COIMBROES
DO BISPO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAOQ |

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.35.001.0

17/01/2026 - 10:15 |2533 - F.C. Vila Boa Quires

889 - Pedrougos Atl. C. 28/03/2026 - 10:00 713.35.046.0

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado
Sintético - Vila Boa de Quires

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

713.35.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 5993 - Clip Teams - A.D.

5950 - C.C.R.D. Aguias Figueiras

| 28/03/2026 - 10:00 713.35.047.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras

713.35.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 |5793 - Ger. Benfica VNG "B"

3978 - C.C.R.D.S. Vicente Irivo | 28/03/2026 - 10:00 | 713.35.048.0

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo

713.35.004.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 971 - S.C. Castélo Maia "B"

529 - F.C.Porto "B" - SAD | 28/03/2026 - 10:00 | 713.35.049.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.35.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 124 - Atl. C. Alfenense "B"

502 - F.C.Infesta"B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.35.050.0

(6262) CAMPO MUNICIPAL ALFENA(100.0x58.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.35.006.0 24/01/2026 - 09:00 889 - Pedrougos Atl. C.

5993 - Clip Teams - A.D. 11/04/2026 - 10:00 713.35.051.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

713.35.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 502 - F.C.Infesta"B"

2533 - F.C. Vila Boa Quires | 11/04/2026 - 10:00 | 713.35.052.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado Sintético -
Vila Boa de Quires

713.35.008.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5950 - C.C.R.D. Aguias Figueiras

5793 - Ger. Benfica VNG "B"

11/04/2026 - 10:00 | 713.35.053.0

(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.35.009.0 | 24/01/2026 - 12:15 |397s- C.CR.D.S. Vicente Irivo

971- S.C. Castélo Maia "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.35.054.0

(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE

713.35.010.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 529- F.C.Porto "B" - SAD

124 - Atl. C. Alfenense "B" | 11/04/2026 - 10:00 713.35.055.0

(5715) NEW BALANCE PARK - SINT. (CAMPO 7) N.23(60.0x36.0) - Relvado Sintético - Porto

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.35.011.0 31/01/2026 - 10:00 |5793 - Ger. Benfica VNG "B"

889 - Pedrougos Atl. C. 18/04/2026 - 10:00 713.35.056.0

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA
DE GAIA

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS

713.35.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D.

2533 - F.C. Vila Boa Quires | 18/04/2026 - 10:00 | 713.35.057.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado Sintético -
Vila Boa de Quires

713.35.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 971 - S.C. Castélo Maia "B"

5950 - C.C.R.D. Aguias Figueiras 18/04/2026 - 10:00 713.35.058.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras

713.35.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "B"

3978 - C.C.R.D.S. Vicente Irivo | 18/04/2026 - 10:00 | 713.35.059.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo

713.35.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 502 - F.C.Infesta "B"

529 - F.C.Porto "B" - SAD | 18/04/2026 - 10:00 | 713.35.060.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
PROMOCAOQ |
Jornada: 4 - 07/02/2026 Jornada: 13 - 25/04/2026
CLUBES
713.35.016.0 | 07/02/2026-10:00 | 889- Pedrougos Atl. C. 971- S.C. Castélo Maia "B" 25/04/2026 - 10:00 713.35.061.0
(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUGOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS (214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE
713.35.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 2533- F.C.Vila Boa Quires 5793- Ger. Benfica VNG "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.35.062.0

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado (4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA
Sintético - Vila Boa de Quires

713.35.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. 502- F.C.Infesta "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.35.063.0
(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR (4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA
713.35.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5950- C.C.R.D. Aguias Figueiras 124- Atl. C. Alfenense "B" | 25/04/2026 - 10:00 713.35.064.0
(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras (4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA
713.35.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 3978- C.CR.D.S. Vicente Irivo 529- F.C.Porto "B" - SAD | 25/04/2026 - 10:00 | 713.35.065.0
(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo (4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO
Jornada: 5 - 21/02/2026 Jornada: 14 - 02/05/2026
CLUBES
713.35.021.0 | 21/02/2026-10:00 | 124- Atl.C. Alfenense "B" 889- Pedroucos Atl. C. 02/05/2026 - 10:00 713.35.066.0
(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA (4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS
713.35.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 971- S.C.Castélo Maia "B" 2533- F.C. Vila Boa Quires | 02/05/2026 - 10:00 | 713.35.067.0
(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - (5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado Sintético -
GEMUNDE Vila Boa de Quires
713.35.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 5793 - Ger. Benfica VNG "B" 5993 - Clip Teams - A.D. 02/05/2026 - 10:00 713.35.068.0
(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA (5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR
DE GAIA
713.35.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 529- F.C.Porto "B" - SAD 5950- C.C.R.D. Aguias Figueiras | 02/05/2026 - 10:00 713.35.069.0
(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONST|TU|CAO - PORTO (5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras
713.35.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 502- F.C.Infesta"B" 3978- C.CR.D.S. Vicente Irivo | 02/05/2026 - 10:00 | 713.35.070.0
(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE (5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo
INFESTA
Jornada: 6 - 28/02/2026 Jornada: 15 - 09/05/2026
CLUBES
713.35.026.0 | 28/02/2026-10:00 | 889- Pedroucos Atl. C. 529- F.C.Porto "B" - SAD 09/05/2026 - 10:00 713.35.071.0
(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUCOS (4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONST|TU|CAO - PORTO
713.35.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 2533 - F.C. Vila Boa Quires 124- Atl. C. Alfenense "B" | 09/05/2026 - 10:00 713.35.072.0
(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado (4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA
Sintético - Vila Boa de Quires
713.35.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. 971- S.C.Castélo Maia "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.35.073.0
(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR (214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE
713.35.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5793- Ger. Benfica VNG "B" 502- F.C.Infesta "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.35.074.0
(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA (4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA
DE GAIA
713.35.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5950- C.C.R.D. Aguias Figueiras 3978- C.CR.D.S. Vicente Irivo | 09/05/2026 - 10:00 | 713.35.075.0
(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras (5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAOQ |

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.35.031.0

07/03/2026 - 10:00 |3978- C.C.R.D.S. Vicente Irivo

889 - Pedrougos Atl. C. 23/05/2026 - 10:00 713.35.076.0

(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

713.35.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 529 - F.C. Porto "B" - SAD

2533 - F.C. Vila Boa Quires | 23/05/2026 - 10:00 | 713.35.077.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado Sintético -
Vila Boa de Quires

713.35.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 124 - Atl. C. Alfenense "B"

5993 - Clip Teams - A.D. 23/05/2026 - 10:00 713.35.078.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

713.35.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 971 - S.C. Castélo Maia "B"

5793 - Ger. Benfica VNG "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.35.079.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.35.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 502 - F.C.Infesta"B"

5950 - C.C.R.D. Aguias Figueiras | 23/05/2026 - 10:00 713.35.080.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.35.036.0 14/03/2026 - 10:00 889 - Pedrougos Atl. C.

5950 - C.C.R.D. Aguias Figueiras 30/05/2026 - 10:00 713.35.081.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras

713.35.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2533 - F.C.Vila Boa Quires

3978 - C.C.R.D.S. Vicente Irivo | 30/05/2026 - 10:00 | 713.35.082.0

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado
Sintético - Vila Boa de Quires

(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo

713.35.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D.

529 - F.C.Porto "B" - SAD | 30/05/2026 - 10:00 | 713.35.083.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.35.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5793 - Ger. Benfica VNG "B"

124 - Atl. C. Alfenense "B" | 30/05/2026 - 10:00 713.35.084.0

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA
DE GAIA

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

713.35.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 971 - S.C. Castélo Maia "B"

502 - F.C.Infesta "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.35.085.0

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA -
GEMUNDE

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.35.041.0 21/03/2026 - 10:00 502 - F.C.Infesta "B"

889 - Pedrougos Atl. C. 06/06/2026 - 10:00 713.35.086.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

713.35.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5950 - C.C.R.D. Aguias Figueiras

2533 - F.C. Vila Boa Quires | 06/06/2026 - 10:00 | 713.35.087.0

(5850) COMPLEXO CCRD AGUIAS DE FIGUEIRAS(105.0x64.0) - Relvado Sintético - Figueiras

(5654) CAMPO D. MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE VASCONCELOS(67.0x56.0) - Relvado Sintético -
Vila Boa de Quires

713.35.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 3978 - C.C.R.D.S. Vicente Irivo

5993 - Clip Teams - A.D. 06/06/2026 - 10:00 713.35.088.0

(5690) CAMPO DE JOGOS DO CCRD S. VICENTE IRIVO(100.0x63.0) - Relvado Sintético - Irivo

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

713.35.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 529 - F.C. Porto "B" - SAD

5793 - Ger. Benfica VNG "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.35.089.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.35.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 124- Atl. C. Alfenense "8"

971 - S.C. Castélo Maia "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.35.090.0

(4307) PARQUE DESPORTIVO ALFENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ALFENA

(214) ESTADIO DR COSTA LIMA(104.0x64.0) - Relvado Sintético - CASTELO DE MAIA - GEMUNDE
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO J

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.36.001.0

17/01/2026 - 11:30 (1384 - U.D.S. Roriz

129 - Atl. C. Bougadense 28/03/2026 - 10:00 713.36.046.0

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do Bougado

713.36.002.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 366 - C.F.S. Félix Marinha

1199 - Varzim S.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.36.047.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA VARZIM

713.36.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 907 - Rebordosa Atl. C.

3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos | 28/03/2026 - 10:00 | 713.36.048.0

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético -
Rebordosa

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.36.004.0 | 17/01/2026 - 10:15 |5097 - F.C. Pedroso "C"

2355 - C.R.P. Barrosas

28/03/2026 - 10:00 | 713.36.049.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS - FELGUEIRAS

713.36.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 |5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes

2536 - Gulpilhares F.C. "B"

| 28/03/2026 - 10:00 713.36.050.0

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.36.006.0 24/01/2026 - 11:30 129 - Atl. C. Bougadense

366 - C.F.S. Félix Marinha 11/04/2026 - 10:00 713.36.051.0

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do
Bougado

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

713.36.007.0 | 24/01/2026 - 10:15 |2536- Gulpilhares F.C. "B"

1384- U.D.S. Roriz | 11/04/2026 - 10:00 | 713.36.052.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

713.36.008.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 1199 - Varzim S.C.

907 - Rebordosa Atl. C. | 11/04/2026 - 10:00 | 713.36.053.0
(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA (5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético -
VARZIM Rebordosa
713.36.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos 5097 - F.C. Pedroso "C" 11/04/2026 - 10:00 | 713.36.054.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

713.36.010.0 | 24/01/2026 - 09:00 |2355- C.R.P. Barrosas

5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes | 11/04/2026 - 10:00 | 713.36.055.0

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS -
FELGUEIRAS

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.36.011.0 31/01/2026 - 10:00 907 - Rebordosa Atl. C.

129 - Atl. C. Bougadense 18/04/2026 - 10:00 713.36.056.0

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético -
Rebordosa

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do Bougado

713.36.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 366- C.F.S.Félix Marinha

1384 - U.D.S.Roriz | 18/04/2026 - 10:00 | 713.36.057.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

713.36.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5097 - F.C. Pedroso "C"

1199 - Varzim S.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.36.058.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA VARZIM

713.36.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes

3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos | 18/04/2026 - 10:00 | 713.36.059.0

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.36.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |2536 - Gulpilhares F.C. "B"

2355 - C.R.P. Barrosas

18/04/2026 - 10:00 | 713.36.060.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS - FELGUEIRAS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE

PROMOCAO J

Jornada: 4 - 07/02/2026 Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES
5097 - F.C. Pedroso "C" 25/04/2026 - 10:00 713.36.061.0

713.36.016.0 07/02/2026 - 10:00 129 - Atl. C. Bougadense

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do (3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

Bougado
713.36.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 (1384- U.D.S.Roriz 907 - Rebordosa Atl. C.

| 25/04/2026 - 10:00 | 713.36.062.0

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético -

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ
Rebordosa

25/04/2026 - 10:00 713.36.063.0

713.36.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 366 - C.F.S. Félix Marinha 2536 - Gulpilhares F.C. "B"

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX | (4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

MARINHA
713.36.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 1199 - Varzim S.C.

5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes | 25/04/2026 - 10:00 | 713.36.064.0

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA (5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

VARZIM
713.36.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos

2355 - C.R.P. Barrosas 25/04/2026 - 10:00 | 713.36.065.0

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS - FELGUEIRAS

Jornada: 14 - 02/05/2026

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

Jornada: 5 - 21/02/2026
CLUBES

02/05/2026 - 10:00 713.36.066.0

713.36.021.0 21/02/2026 - 10:00 |5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes 129 - Atl. C. Bougadense
(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do Bougado

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

1384- U.D.S. Roriz | 02/05/2026 - 10:00 | 713.36.067.0

713.36.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5097- F.C. Pedroso "C"

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE (4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

GAIA

713.36.068.0

713.36.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 907 - Rebordosa Atl. C. 366 - C.F.S. Félix Marinha | 02/05/2026 - 10:00

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético - [ (4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

Rebordosa

713.36.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2355- C.R.P. Barrosas

1199 - Varzim S.C. | 02/05/2026 - 10:00 | 713.36.069.0

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS - (5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA VARZIM

FELGUEIRAS
713.36.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2536 - Gulpilhares F.C. "B"

3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos | 02/05/2026 - 10:00 | 713.36.070.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

Jornada: 6 - 28/02/2026 Jornada: 15 - 09/05/2026

09/05/2026 - 10:00 713.36.071.0

713.36.026.0 28/02/2026 - 10:00 129 - Atl. C. Bougadense 2355 - C.R.P. Barrosas
(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS - FELGUEIRAS

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do
Bougado

713.36.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 |1384- U.D.S. Roriz

5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes | 09/05/2026 - 10:00 | 713.36.072.0

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ (5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

713.36.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 366 - C.F.S. Félix Marinha 5097 - F.C. Pedroso "C" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.36.073.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX (3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA

MARINHA
713.36.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 907 - Rebordosa Atl. C.

713.36.074.0

2536 - Gulpilhares F.C. "B" | 09/05/2026 - 10:00

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético - | (4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

Rebordosa

713.36.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 1199 - Varzim S.C.

3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos | 09/05/2026 - 10:00 | 713.36.075.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA
VARZIM
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO J

Jornada: 7 - 07/03/2026
CL

Jornada: 16 - 23/05/2026
UBES

713.36.031.0 07/03/2026 - 10:00 |3572- C.P.T. Bairro Carcavelos

713.36.076.0

23/05/2026 - 10:00

129 - Atl. C. Bougadense

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do Bougado

713.36.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |2355- C.R.P. Barrosas

1384 - U.D.S.Roriz | 23/05/2026 - 10:00 | 713.36.077.0

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS -
FELGUEIRAS

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

713.36.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes

366 - C.F.S. Félix Marinha | 23/05/2026 - 10:00 713.36.078.0

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

713.36.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5097 - F.C. Pedroso "C"

907 - Rebordosa Atl. C. | 23/05/2026 - 10:00 | 713.36.079.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTF:TICO(lO0.0x64.0) - Piso Sintético -
Rebordosa

713.36.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |2536 - Gulpilhares F.C. "B"

1199 - Varzim S.C.

23/05/2026 - 10:00 | 713.36.080.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA VARZIM

Jornada: 8 - 14/03/2026

CL

Jornada: 17 - 30/05/2026
UBES

713.36.036.0 14/03/2026 - 10:00 129 - Atl. C. Bougadense

1199 - Varzim S.C. 30/05/2026 - 10:00 713.36.081.0

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do
Bougado

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA VARZIM

713.36.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 (1384 - U.D.S. Roriz

3572- C.P.T. Bairro Carcavelos | 30/05/2026 - 10:00 | 713.36.082.0

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.36.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 366 - C.F.S. Félix Marinha

2355 - C.R.P. Barrosas

30/05/2026 - 10:00 | 713.36.083.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS - FELGUEIRAS

713.36.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 907 - Rebordosa Atl. C.

5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes | 30/05/2026 - 10:00 | 713.36.084.0

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético
Rebordosa

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

713.36.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5097 - F.C. Pedroso "C"

2536 - Gulpilhares F.C. "B" | 30/05/2026 - 10:00 713.36.085.0

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE
GAIA

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

Jornada: 9 - 21/03/2026

CL

Jornada: 18 - 06/06/2026
UBES

713.36.041.0 21/03/2026 - 10:00 |2536- Gulpilhares F.C. "B"

129 - Atl. C. Bougadense 06/06/2026 - 10:00 713.36.086.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(5871) COMPLEXO DESPORTIVO BOUGADENSE(70.0x40.0) - Relvado Sintético - Santiago do Bougado

713.36.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 1199 - Varzim S.C.

1384- U.D.S. Roriz | 06/06/2026 - 10:00 | 713.36.087.0

(5744) SINT. 2 - COMP. DESP. POVOA VARZIM - SINT(100.0x64.0) - Relvado Sintético - POVOA
VARZIM

(4961) COMPLEXO DESPORTIVO E SOCIAL RORIZ(65.0x49.0) - Relvado Sintético - RORIZ

713.36.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |3572 - C.P.T. Bairro Carcavelos

366 - C.F.S. Félix Marinha | 06/06/2026 - 10:00 713.36.088.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

713.36.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |2355- C.R.P. Barrosas

907 - Rebordosa Atl. C. | 06/06/2026 - 10:00 | 713.36.089.0

(4931) COMPLEXO DO C.R.P. BARROSAS(62.0x47.0) - Relvado Sintético - BARROSAS -
FELGUEIRAS

(5520) COMPLEXO DESPORTIVO AZEVIDO - CAMPO SINTETICO(100.0x64.0) - Piso Sintético -
Rebordosa

713.36.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5363 - A.C.D.F.C. Calgada Oldrdes

5097 - F.C. Pedroso "C"

06/06/2026 - 10:00 | 713.36.090.0

(5723) COMPLEXO DESPORTIVO DE OLDROES(95.0x47.0) - Relvado Sintético - Oldrdes

(3624) COMPLEXO DESPORTIVO PEDROSO(103.0x66.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DE GAIA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
PROMOGCAO L
Jornada: 1 - 17/01/2026 Jornada: 10 - 28/03/2026
CLUBES
713.37.001.0 | 17/01/2026-09:00 | 394- C.R.Ataense"B" 5793 - Ger. Benfica VNG 28/03/2026 - 10:00 713.37.046.0
(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - (5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE
JOVIM - GONDOMAR
713.37.002.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 2478 - A.D.R.S. Pedro Fins 978 - S.C. Freamunde | 28/03/2026 - 10:00 713.37.047.0
(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / (4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
MAIA FREAMUNDE
713.37.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 |4106 - AR.C. S. Lourengo do Douro 5571- Ermesinde S.C. 1936 | 28/03/2026 - 10:00 | 713.37.048.0
(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENGO DO DOURO (1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE
713.37.004.0 | 17/01/2026 - 09:00 |1180- U. Nogueirense F.C. "B" 17 - Aliados F.C. Lordelo | 28/03/2026 - 10:00 | 713.37.049.0
(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA (5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo
713.37.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 119- AR.S.Martinho 89- A.D.R.Pasteleira | 28/03/2026 - 10:00 | 713.37.050.0
(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - (5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO
S MARTINHO
Jornada: 2 - 24/01/2026 Jornada: 11 - 11/04/2026
CLUBES
713.37.006.0 | 24/01/2026-09:00 |[5793- Ger. Benfica VNG 2478 - A.D.R.S. Pedro Fins 11/04/2026 - 10:00 713.37.051.0
(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE (2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / MAIA
713.37.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 89- A.D.R. Pasteleira 394- C.R.Ataense "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.37.052.0
(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO | (3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR
713.37.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 978 - S.C. Freamunde 4106- A.R.C. S.Lourengo do Douro | 11/04/2026 - 10:00 | 713.37.053.0
(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético - (5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENCO DO DOURO
FREAMUNDE
713.37.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 5571- Ermesinde S.C. 1936 1180- U. Nogueirense F.C. "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.37.054.0
(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE (3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA
713.37.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 17 - Aliados F.C. Lordelo 119- AR.S. Martinho | 11/04/2026 - 10:00 | 713.37.055.0
(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo (1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - S
MARTINHO
Jornada: 3 - 31/01/2026 Jornada: 12 - 18/04/2026
CLUBES
713.37.011.0 31/01/2026 - 10:00 [4106- A.R.C. S. Lourencgo do Douro 5793 - Ger. Benfica VNG 18/04/2026 - 10:00 713.37.056.0
(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENGO DO DOURO (5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE
713.37.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 2478 - A.D.R.S. Pedro Fins 394- C.R.Ataense "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.37.057.0

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / (3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
MAIA GONDOMAR

713.37.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1180- U. Nogueirense F.C."B" 978 - S.C. Freamunde | 18/04/2026 - 10:00 713.37.058.0
(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA (4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE
713.37.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 119 - A.R.S. Martinho 5571 - Ermesinde S.C. 1936 | 18/04/2026 - 10:00 | 713.37.059.0
(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - (1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE
S MARTINHO
713.37.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 89 - A.D.R. Pasteleira 17 - Aliados F.C. Lordelo | 18/04/2026 - 10:00 | 713.37.060.0
(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO (5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGCAO L

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.37.016.0 07/02/2026 - 10:00 |5793 - Ger. Benfica VNG

713.37.061.0

1180 - U. Nogueirense F.C."B" 25/04/2026 - 10:00

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

713.37.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 394 - C.R. Ataense "B"

4106 - A.R.C. S. Lourengo do Douro | 25/04/2026 - 10:00 | 713.37.062.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENCO DO DOURO

713.37.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |2478 - A.D.R.S. Pedro Fins

89 - A.D.R. Pasteleira | 25/04/2026 - 10:00 | 713.37.063.0

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS /
MAIA

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.37.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 978 - S.C. Freamunde

119 - A.R.S. Martinho | 25/04/2026 - 10:00 | 713.37.064.0

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - S
MARTINHO

713.37.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5571 - Ermesinde S.C. 1936

17 - Aliados F.C. Lordelo | 25/04/2026 - 10:00 | 713.37.065.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.37.021.0 21/02/2026 - 10:00 119 - A.R.S. Martinho

5793 - Ger. Benfica VNG 02/05/2026 - 10:00 713.37.066.0

(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético -
S MARTINHO

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

713.37.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |1180- U. Nogueirense F.C."B"

394- CR.Ataense "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.37.067.0

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR

713.37.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 |4106 - AR.C. S. Lourengo do Douro

2478 - A.D.R.S. Pedro Fins | 02/05/2026 - 10:00 | 713.37.068.0

(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENCO DO DOURO

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / MAIA

713.37.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 17 - Aliados F.C. Lordelo

978 - S.C. Freamunde 713.37.069.0

| 02/05/2026 - 10:00

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

713.37.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 89 - A.D.R. Pasteleira

5571 - Ermesinde S.C. 1936 | 02/05/2026 - 10:00 | 713.37.070.0

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.37.026.0 28/02/2026 - 10:00 |5793 - Ger. Benfica VNG

17 - Aliados F.C. Lordelo 09/05/2026 - 10:00 713.37.071.0

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

713.37.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 394 - C.R. Ataense "B"

119 - A.R.S. Martinho | 09/05/2026 - 10:00 | 713.37.072.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - S
MARTINHO

713.37.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2478 - A.D.R.S. Pedro Fins

1180 - U. Nogueirense F.C. "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.37.073.0

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS /
MAIA

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

713.37.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |4106 - AR.C. S. Lourengo do Douro

89 - A.D.R. Pasteleira | 09/05/2026 - 10:00 | 713.37.074.0

(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENGCO DO DOURO

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.37.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 978 - S.C. Freamunde

5571- Ermesinde S.C. 1936 | 09/05/2026 - 10:00 | 713.37.075.0

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO L

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.37.031.0 07/03/2026 - 10:00 |5571- Ermesinde S.C. 1936

5793 - Ger. Benfica VNG 23/05/2026 - 10:00 713.37.076.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

713.37.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 17 - Aliados F.C. Lordelo

394 - C.R. Ataense "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.37.077.0

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR

713.37.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 119 - A.R.S. Martinho

2478 - A.D.R.S. Pedro Fins | 23/05/2026 - 10:00 | 713.37.078.0

(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético -
S MARTINHO

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / MAIA

713.37.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |1180- U. Nogueirense F.C."B"

4106 - A.R.C. S.Lourengo do Douro | 23/05/2026 - 10:00 | 713.37.079.0

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENCO DO DOURO

713.37.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 89 - A.D.R. Pasteleira

978 - S.C. Freamunde | 23/05/2026 - 10:00 713.37.080.0

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.37.036.0 14/03/2026 - 10:00 |5793 - Ger. Benfica VNG

978 - S.C. Freamunde 30/05/2026 - 10:00 713.37.081.0

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

9, .0x64.0) - Relvado Sintético -
(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintéti
FREAMUNDE

713.37.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 394- CR.Ataense "8"

5571 - Ermesinde S.C. 1936 | 30/05/2026 - 10:00 | 713.37.082.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

713.37.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2478 - A.D.R.S. Pedro Fins

17 - Aliados F.C. Lordelo | 30/05/2026 - 10:00 | 713.37.083.0

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS /
MAIA

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

713.37.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |4106 - AR.C. S. Lourengo do Douro

119 - A.R.S. Martinho | 30/05/2026 - 10:00 | 713.37.084.0

(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENGCO DO DOURO

(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - S
MARTINHO

713.37.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 [1180- U. Nogueirense F.C."B"

89 - A.D.R.Pasteleira | 30/05/2026 - 10:00 | 713.37.085.0

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

Jornada: 9 - 21/03/2026

CLu

Jornada: 18 - 06/06/2026
BES

713.37.041.0 21/03/2026 - 10:00 89 - A.D.R. Pasteleira

5793 - Ger. Benfica VNG 06/06/2026 - 10:00 713.37.086.0

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

(5204) COMPLEXO DESPORTIVO SERMONDE(80.0x55.0) - Relvado Sintético - SERMONDE

713.37.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 978 - S.C. Freamunde

394 - C.R. Ataense "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.37.087.0

(4142) CAMPO TREINOS N2.1 SPORT CLUBE FREAMUNDE(105.0x64.0) - Relvado Sintético -
FREAMUNDE

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR

713.37.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5571 - Ermesinde S.C. 1936

2478 - A.D.R.S. Pedro Fins | 06/06/2026 - 10:00 | 713.37.088.0

(1558) ESTADIO DOS SONHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ERMESINDE

(2323) ESTADIO MUNICIPAL S PEDRO FINS(104.0x65.0) - Relvado Sintético - S PEDRO FINS / MAIA

713.37.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 17 - Aliados F.C. Lordelo

4106 - A.R.C. S. Lourengo do Douro | 06/06/2026 - 10:00 | 713.37.089.0

(5731) ACADEMIA FORMAGAO JAIME PACHECO (100.0x67.5) - Relvado Sintético - Lordelo

(5860) CORONEL MOURA BESSA(75.0x55.0) - Relvado Sintético - S.LOURENGCO DO DOURO

713.37.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 119 - A.R.S. Martinho

1180 - U. Nogueirense F.C. "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.37.090.0

(1665) CAMPO COMENDADOR ABILIO FERREIRA DE OLIVEIRA(102.0x64.0) - Relvado Sintético -
S MARTINHO

(3806) ESTADIO MUNICIPAL NOGUEIRA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - NOGUEIRA-MAIA
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO M

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.38.001.0 970 - S.C. Canidelo

17/01/2026 - 09:00

1000 - S.C.Rio Tinto 28/03/2026 - 10:00 713.38.046.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.38.002.0 | 17/01/2026 - 14:00 |6456 - Colégio EFANOR "B"

359 - C.F. Perosinho | 28/03/2026 - 10:00 | 713.38.047.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.38.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 502 - F.C.Infesta"C"

18 - Alianga F.C. Gandra | 28/03/2026 - 10:00 | 713.38.048.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

713.38.004.0 | 17/01/2026 - 11:30 |5949- A.D.C. Lodares

2945 - C.C.R.Raimonda "B" | 28/03/2026 - 10:00 713.38.049.0

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.38.005.0 | 17/01/2026 - 11:30 |5615 - AD.L -AD. Lousada "B"

366 - C.F.S. Félix Marinha "B" | 28/03/2026 - 10:00 713.38.050.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

713.38.006.0 24/01/2026-11:30 [1000- S.C.Rio Tinto 6456 - Colégio EFANOR "B" 11/04/2026 - 10:00 713.38.051.0
(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO (1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS
713.38.007.0 | 24/01/2026 - 11:45 | 366 - C.F.S. Félix Marinha "B" 970 - S.C. Canidelo | 11/04/2026 - 10:00 | 713.38.052.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.38.008.0 | 24/01/2026 - 12:45 | 359- C.F.Perosinho

502 - F.C.Infesta"C" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.38.053.0

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA
DE GAIA

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.38.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 18 - Alianga F.C. Gandra

5949 - A.D.C. Lodares | 11/04/2026 - 10:00 | 713.38.054.0

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.38.010.0 | 24/01/2026 - 12:15 |2945 - C.C.R.Raimonda "B"

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.38.055.0

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

Jornada: 3 - 31/01/2026

713.38.011.0

31/01/2026 - 10:00

502 - F.C.Infesta"C"

Jornada: 12 - 18/04/2026

1000 - S.C.Rio Tinto 18/04/2026 - 10:00 713.38.056.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.38.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 6456 - Colégio EFANOR "B"

970 - S.C. Canidelo | 18/04/2026 - 10:00 | 713.38.057.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.38.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5949- A.D.C. Lodares

359 - C.F. Perosinho | 18/04/2026 - 10:00 | 713.38.058.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.38.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5615 - AD.L -AD. Lousada "B"

18 - Alianga F.C. Gandra | 18/04/2026 - 10:00 | 713.38.059.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

713.38.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 366 - C.F.S. Félix Marinha "B"

2945 - C.C.R.Raimonda "B" | 18/04/2026 - 10:00 713.38.060.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(5659) CAMPO ENG?2 EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO M

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.38.016.0

07/02/2026 - 10:00

1000 - S.C.Rio Tinto

5949 - A.D.C. Lodares 25/04/2026 - 10:00 713.38.061.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.38.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 970 - S.C. Canidelo

502 - F.C.Infesta"C" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.38.062.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.38.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |6456 - Colégio EFANOR "B"

366 - C.F.S. Félix Marinha "B" | 25/04/2026 - 10:00 713.38.063.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

713.38.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 359 - C.F. Perosinho

5615- A.D.L.-A.D. Lousada "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.38.064.0

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA
DE GAIA

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.38.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 18 - Alianga F.C. Gandra

2945 - C.C.R. Raimonda "B" | 25/04/2026 - 10:00 713.38.065.0

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.38.021.0 21/02/2026 - 10:00 |5615- A.D.L.-A.D. Lousada "B"

1000 - S.C.Rio Tinto 02/05/2026 - 10:00 713.38.066.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.38.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5949- A.D.C. Lodares

970- S.C. Canidelo | 02/05/2026 - 10:00 | 713.38.067.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.38.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 502 - F.C.Infesta"C"

6456 - Colégio EFANOR "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.38.068.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.38.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2945 - C.C.R.Raimonda "B"

359 - C.F. Perosinho | 02/05/2026 - 10:00 | 713.38.069.0

(5659) CAMPO ENG?2 EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.38.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 366 - C.F.S. Félix Marinha "B"

18 - Alianga F.C. Gandra | 02/05/2026 - 10:00 | 713.38.070.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.38.026.0 28/02/2026 - 10:00 |1000- S.C. Rio Tinto

2945 - C.C.R.Raimonda "B" 09/05/2026 - 10:00 713.38.071.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5659) CAMPO ENG?2 EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.38.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 970 - S.C. Canidelo

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.38.072.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.38.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 6456 - Colégio EFANOR "B"

5949 - A.D.C. Lodares | 09/05/2026 - 10:00 | 713.38.073.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.38.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 502 - F.C.Infesta"C"

366 - C.F.S. Félix Marinha "B" | 09/05/2026 - 10:00 713.38.074.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

713.38.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 359 - C.F. Perosinho

18 - Alianga F.C. Gandra | 09/05/2026 - 10:00 | 713.38.075.0

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA
DE GAIA

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGCAO M

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.38.031.0

07/03/2026 - 10:00 18 - Alianga F.C. Gandra

1000 - S.C.Rio Tinto 23/05/2026 - 10:00 713.38.076.0

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.38.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |2945 - C.C.R.Raimonda "B"

970 - S.C. Canidelo | 23/05/2026 - 10:00 | 713.38.077.0

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.38.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5615 - AD.L -A.D. Lousada "B"

6456 - Colégio EFANOR "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.38.078.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.38.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5949- A.D.C. Lodares

502 - F.C.Infesta"C" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.38.079.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.38.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 366 - C.F.S. Félix Marinha "B"

359 - C.F. Perosinho | 23/05/2026 - 10:00 | 713.38.080.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.38.036.0 14/03/2026 - 10:00 [1000- S.C. Rio Tinto

359 - C.F. Perosinho 30/05/2026 - 10:00 713.38.081.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA DE GAIA

713.38.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |97o- 5.C. Canidelo

18- Aliana F.C. Gandra | 30/05/2026 - 10:00 | 713.38.082.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

713.38.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 [6456 - Colégio EFANOR "B"

2945 - C.C.R. Raimonda "B"

| 30/05/2026 - 10:00 713.38.083.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(5659) CAMPO ENG? EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

713.38.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 502 - F.C.Infesta"C"

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.38.084.0

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
INFESTA

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.38.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5949- A.D.C. Lodares

366 - C.F.S. Félix Marinha "B"

| 30/05/2026 - 10:00 713.38.085.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX MARINHA

Jornada: 9 - 21/03/2026

713.38.041.0

21/03/2026 - 10:00

366 - C.F.S. Félix Marinha "B"

Jornada: 18 - 06/06/2026

1000 - S.C.Rio Tinto 06/06/2026 - 10:00 713.38.086.0

(4503) COMPLEXO DESPORTIVO S FELIX MARINHA(105.0x70.0) - Relvado Sintético - S FELIX
MARINHA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.38.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 359 - C.F. Perosinho

970 - S.C. Canidelo | 06/06/2026 - 10:00 | 713.38.087.0

(4270) ESTADIO QUINTA DA PENA(72.0x55.0) - Relvado Sintético - PEROSINHO - VILA NOVA
DE GAIA

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.38.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 18 - Alianga F.C. Gandra

6456 - Colégio EFANOR "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.38.088.0

(4947) COMPLEXO DESPORTIVO CIDADE GANDRA(59.0x48.0) - Relvado Sintético - GANDRA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.38.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |2945 - C.C.R.Raimonda "B"

502 - F.C.Infesta"C" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.38.089.0

(5659) CAMPO ENG?2 EDGAR OLIVEIRA(67.0x45.0) - Relvado Sintético - Raimonda

(4424) PARQUE DE JOGOS MANUEL RAMOS(64.0x40.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE INFESTA

713.38.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5615 - AD.L -AD. Lousada "B"

5949 - A.D.C. Lodares | 06/06/2026 - 10:00 | 713.38.090.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGAO N

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.39.001.0 17/01/2026 - 13:00 [5189- S.C. Salgueiros

713.39.046.0

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia 28/03/2026 - 10:00

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM - MAIA

713.39.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 |3829 - A.D.C. Varzea Douro

418 - C.U.D. Leverense | 28/03/2026 - 10:00 | 713.39.047.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.39.003.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 822 - LlegaF.C."B"

713.39.048.0

U.D. Sousense "B"

1160 - | 28/03/2026 - 10:00

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.39.004.0 | 17/01/2026 - 09:00 |2794 - Folgosa Maia F.C. "B"

826 - Ledes Valboenses F.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.39.049.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.39.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 | 993 - S.C. Nun'Alvares "B"

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.39.050.0

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.39.006.0 24/01/2026 - 10:15 |3147 - A.R.D.C. Gondim Maia

3829 - A.D.C.Varzea Douro 11/04/2026 - 10:00 713.39.051.0

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM -
MAIA

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.39.007.0 | 24/01/2026 - 10:15 |5574- C.C. Ger. Benfica Mts "8"

713.39.052.0

5189 - S.C. Salgueiros | 11/04/2026 - 10:00

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.39.008.0 | 24/01/2026 - 09:30 | 418 - C.U.D. Leverense

713.39.053.0

822- legaF.C."B" | 11/04/2026 - 10:00

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

713.39.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1160 - U.D. Sousense "B"

2794 - Folgosa Maia F.C. "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.39.054.0

(4226) ESTADIO 1.2 DEZEMBRO - UD SOUSENSE(105.0x68.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

713.39.010.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 826 - Ledes Valboenses F.C.

993 - S.C. Nun'Alvares "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.39.055.0

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.39.011.0 31/01/2026 - 10:00 822- legaF.C."B"

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia 18/04/2026 - 10:00 713.39.056.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM - MAIA

713.39.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |3829 - A.D.C. Varzea Douro

713.39.057.0

5189 - S.C. Salgueiros | 18/04/2026 - 10:00

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.39.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |2794 - Folgosa Maia F.C. "B"

418 - C.U.D. Leverense | 18/04/2026 - 10:00 | 713.39.058.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.39.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 993 - S.C. Nun'Alvares "B"

713.39.059.0

U.D. Sousense "B"

1160 - | 18/04/2026 - 10:00

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.39.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B"

826 - Ledes Valboenses F.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.39.060.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

MATOSINHOS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOGAO N

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.39.016.0

07/02/2026 - 10:00

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia

2794 - Folgosa Maia F.C. "B" 25/04/2026 - 10:00 713.39.061.0

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM -
MAIA

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

713.39.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5189- S.C. Salgueiros

822- LlegaF.C."B" | 25/04/2026 - 10:00 713.39.062.0

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

713.39.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |3829 - A.D.C. Varzea Douro

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.39.063.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

713.39.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 418 - C.U.D. Leverense

993 - S.C. Nun'Alvares "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.39.064.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

713.39.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 1160- U.D. Sousense "B"

826 - Ledes Valboenses F.C. | 25/04/2026 - 10:00 | 713.39.065.0

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.39.021.0 21/02/2026 - 10:00 993 - S.C. Nun'Alvares "B"

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia 02/05/2026 - 10:00 713.39.066.0

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -

RECAREI

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM - MAIA

713.39.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2794- Folgosa Maia F.C. "B"

5189 - S.C. Salgueiros | 02/05/2026 - 10:00 713.39.067.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.39.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 822- legaF.C."B"

3829 - A.D.C.Vérzea Douro

02/05/2026 - 10:00 | 713.39.068.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.39.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 826 - Ledes Valboenses F.C.

418 - C.U.D. Leverense | 02/05/2026 - 10:00 | 713.39.069.0

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.39.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B"

1160 - U.D. Sousense "B" | 02/05/2026 - 10:00 713.39.070.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.39.026.0 28/02/2026 - 10:00 |3147 - A.R.D.C. Gondim Maia

826 - Ledes Valboenses F.C. 09/05/2026 - 10:00 713.39.071.0

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM -
MAIA

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.39.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5189- S.C. Salgueiros

993 - S.C. Nun'Alvares "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.39.072.0

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

713.39.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |3829 - A.D.C. Varzea Douro

2794 - Folgosa Maia F.C. "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.39.073.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

713.39.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 822- legaF.C."B"

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.39.074.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

713.39.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 418 - C.U.D. Leverense

1160 - U.D. Sousense "B" | 09/05/2026 - 10:00 713.39.075.0

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOGAO N

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.39.031.0 07/03/2026 - 10:00 |1160- U.D. Sousense "B"

713.39.076.0

23/05/2026 - 10:00

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM - MAIA

713.39.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 826 - Ledes Valboenses F.C.

713.39.077.0

5189 - S.C. Salgueiros | 23/05/2026 - 10:00

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.39.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 993 - S.C. Nun'Alvares "B"

3829 - A.D.C.Varzea Douro 23/05/2026 - 10:00 | 713.39.078.0

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.39.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |2794 - Folgosa Maia F.C. "B"

822- LlegaF.C."B" 713.39.079.0

| 23/05/2026 - 10:00

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

713.39.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B"

418 - C.U.D. Leverense | 23/05/2026 - 10:00 | 713.39.080.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia

713.39.036.0 14/03/2026 - 10:00

418 - C.U.D. Leverense 30/05/2026 - 10:00 713.39.081.0

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM -
MAIA

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

713.39.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5189- 5.C. Salgueiros

U.D. Sousense "B" 713.39.082.0

1160 - | 30/05/2026 - 10:00

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

713.39.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |3829 - A.D.C. Vérzea Douro

826 - Ledes Valboenses F.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.39.083.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

713.39.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 822 - LlegaF.C."B"

993 - S.C. Nun'Alvares "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.39.084.0

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ
DO BISPO

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
RECAREI

713.39.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2794 - Folgosa Maia F.C. "B"

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.39.085.0

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES - MATOSINHOS

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

5574 - C.C. Ger. Benfica Mts "B"

713.39.041.0 21/03/2026 - 10:00

3147 - A.R.D.C. Gondim Maia 06/06/2026 - 10:00 713.39.086.0

(33) CAMPO DO GATOES FUTEBOL CLUBE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GUIFOES -
MATOSINHOS

(4082) PARQUE JOGOS ARDC GONDIM - MAIA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDIM - MAIA

713.39.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 418 - C.U.D. Leverense

713.39.087.0

5189 - S.C. Salgueiros | 06/06/2026 - 10:00

(198) PARQUE DE JOGOS COMENDADOR ANTONIO PIMENTA FONSECA(64.0x45.0) - Relvado
Sintético - LEVER - VILA NOVA DE GAIA

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.39.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 1160 - U.D. Sousense "B"

3829 - A.D.C.Varzea Douro 06/06/2026 - 10:00 | 713.39.088.0

(1685) CAMPO TREINOS N.2 1 UD SOUSENSE(90.0x45.0) - Relvado Sintético - JANCIDO

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.39.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 826 - Lebes Valboenses F.C.

822- LlegaF.C."B" 713.39.089.0

| 06/06/2026 - 10:00

(1384) COMPLEXO DESPORTIVO DE VALBOM(104.0x64.0) - Relvado Sintético - GONDOMAR

(4555) PARQUE JOGOS DOMINGOS SOARES LOPES(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ST2 CRUZ DO
BISPO

713.39.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 993 - S.C. Nun'Alvares "B"

2794 - Folgosa Maia F.C. "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.39.090.0

RECAREI

(4889) COMPLEXO DESPORTIVO SPORT CLUBE NUN'ALVARES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -

(3913) CAMPO FOLGOSA MAIA F C(103.0x64.0) - Relvado Sintético - FOLGOSA MAIA - MAIA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO O

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.40.001.0

17/01/2026 - 10:15 314 - C.D. Trofense

5189 - S.C. Salgueiros "B" 28/03/2026 - 10:00 713.40.046.0

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.40.002.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 525 - F.C. Perafita

475 - F.C. Avintes "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.40.047.0

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA -
MATOSINHOS

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

713.40.003.0 | 17/01/2026 - 10:15 |5294 - F.C. Lagares "B"

2536 - Gulpilhares F.C.

| 28/03/2026 - 10:00 713.40.048.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

713.40.004.0 | 17/01/2026 - 12:45 | 1000 - S.C. Rio Tinto "D"

5615- A.D.L.-A.D. Lousada"C" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.40.049.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.40.005.0 | 17/01/2026 - 12:45 |6456 - Colégio EFANOR

1058 - Spg. C. Cruz

| 28/03/2026 - 10:00 713.40.050.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.40.006.0 24/01/2026 - 12:45 |5189 - S.C. Salgueiros "B"

525 - F.C. Perafita 11/04/2026 - 10:00 713.40.051.0

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA - MATOSINHOS

713.40.007.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 1058 - Spg. C. Cruz

314- C.D. Trofense | 11/04/2026 - 10:00 | 713.40.052.0

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

713.40.008.0 | 24/01/2026 - 12:45

475 - F.C. Avintes "B" 5294 - F.C.Lagares"B" | 11/04/2026 - 10:00 713.40.053.0
(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
713.40.009.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 2536- Gulpilhares F.C. 1000 - S.C. Rio Tinto "D" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.40.054.0
(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA

NOVA GAIA

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.40.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 |5615- A.D.L. - A.D. Lousada "C"

6456 - Colégio EFANOR | 11/04/2026 - 10:00 | 713.40.055.0

(5198) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -

MATOSINHOS

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.40.011.0 31/01/2026 - 10:00 |5294 - F.C. Lagares"B"

5189 - S.C. Salgueiros "B" 18/04/2026 - 10:00 713.40.056.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.40.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 525 - F.C. Perafita

314 - C.D. Trofense | 18/04/2026 - 10:00 | 713.40.057.0

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA -
MATOSINHOS

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

713.40.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1ooo- 5.C. Rio Tinto "D"

475 - F.C. Avintes "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.40.058.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

713.40.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 6456 - Colégio EFANOR

2536 - Gulpilhares F.C.

| 18/04/2026 - 10:00 713.40.059.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

713.40.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 1058 - Spg. C. Cruz

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "C" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.40.060.0

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO O

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.40.016.0

07/02/2026 - 10:00

5189 - S.C. Salgueiros "B"

1000 - S.C.Rio Tinto "D" 25/04/2026 - 10:00 713.40.061.0

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.40.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 314 - C.D. Trofense 5294 - F.C. Lagares "B" | 25/04/2026 - 10:00 713.40.062.0
(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
713.40.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 525- F.C. Perafita 1058 - Spg. C. Cruz | 25/04/2026 - 10:00 713.40.063.0

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA -
MATOSINHOS

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

713.40.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 475 - F.C. Avintes "B"

6456 - Colégio EFANOR | 25/04/2026 - 10:00 | 713.40.064.0

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.40.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |2536- Gulpilhares F.C.

5615- A.D.L.-A.D. Lousada"C" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.40.065.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.40.021.0 21/02/2026 - 10:00 | 6456 - Colégio EFANOR

5189 - S.C. Salgueiros "B" 02/05/2026 - 10:00 713.40.066.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.40.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 1000 - S.C. Rio Tinto "D"

314- C.D.Trofense | 02/05/2026 - 10:00 | 713.40.067.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

713.40.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5294 - F.C. Lagares "B"

525 - F.C. Perafita | 02/05/2026 - 10:00 | 713.40.068.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA - MATOSINHOS

713.40.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5615 - AD.L -A.D. Lousada "C"

475 - F.C. Avintes "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.40.069.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

713.40.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 1058 - Spg. C. Cruz

2536 - Gulpilhares F.C. | 02/05/2026 - 10:00 713.40.070.0

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.40.026.0 28/02/2026 - 10:00 |5189- S.C. Salgueiros "B"

5615- A.D.L.- A.D. Lousada "C" 09/05/2026 - 10:00 713.40.071.0

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.40.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 314 - C.D. Trofense

6456 - Colégio EFANOR | 09/05/2026 - 10:00 | 713.40.072.0

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.40.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 525 - F.C. Perafita

1000 - S.C. Rio Tinto "D" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.40.073.0

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA -
MATOSINHOS

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.40.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5294 - F.C. Lagares "B"

1058 - Spg. C. Cruz | 09/05/2026 - 10:00 713.40.074.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

713.40.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 475 - F.C. Avintes "B"

2536 - Gulpilhares F.C. | 09/05/2026 - 10:00 713.40.075.0

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA
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PROGRA

MA DE JOGOS

C.D.FUT7/S

UB-10 - 2025-2026
Il FASE

PROMOCAO O

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.40.031.0 07/03/2026 - 10:00 |2536- Gulpilhares F.C.

23/05/2026 - 10:00

5189 - S.C. Salgueiros "B" 713.40.076.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.40.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5615 - AD.L - AD. Lousada "C"

314 - C.D. Trofense | 23/05/2026 - 10:00 | 713.40.077.0

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
LOUSADA

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

713.40.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 6456 - Colégio EFANOR

525 - F.C. Perafita | 23/05/2026 - 10:00 | 713.40.078.0

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA - MATOSINHOS

713.40.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 1000 - S.C. Rio Tinto "D" 5294 - F.C.lagares"B" | 23/05/2026 - 10:00 713.40.079.0
(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
475 - F.C.Avintes "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.40.080.0

713.40.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 1058 - Spg. C. Cruz

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.40.036.0 14/03/2026 - 10:00 [5189- S.C. Salgueiros "B"

475 - F.C. Avintes "B" 30/05/2026 - 10:00 713.40.081.0

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

314 - C.D.Trofense

713.40.037.0 | 14/03/2026 - 10:00

2536 - Gulpilhares F.C. | 30/05/2026 - 10:00 713.40.082.0

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

713.40.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 525- F.C. Perafita

5615- A.D.L.-A.D. Lousada"C" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.40.083.0

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA -
MATOSINHOS

(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LOUSADA

713.40.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5294 - F.C. Lagares "B"

6456 - Colégio EFANOR | 30/05/2026 - 10:00 | 713.40.084.0

(5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

713.40.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 1000 - S.C. Rio Tinto "D"

713.40.085.0

1058 - Spg. C. Cruz | 30/05/2026 - 10:00

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.40.041.0 21/03/2026 - 10:00 |1058 - Spg. C. Cruz

5189 - S.C. Salgueiros "B" 06/06/2026 - 10:00 713.40.086.0

(5879) CAMPO MUNICIPAL DO OUTEIRO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - Porto

(4155) COMPLEXO DESPORTIVO CAMPANHA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - PORTO

713.40.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 475 - F.C. Avintes "B"

314 - C.D.Trofense | 06/06/2026 - 10:00 | 713.40.087.0

(182) PARQUE JOAQUIM LOPES(63.0x43.0) - Relvado Sintético - AVINTES

(5910) COMP DESP C.D. TROFENSE FUT7(64.0x40.0) - Relvado Sintético - PARADELA-TROFA

713.40.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 |2536- Gulpilhares F.C.

525- F.C.Perafita | 06/06/2026 - 10:00 | 713.40.088.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(1661) ESTADIO FUTEBOL CLUBE PERAFITA(64.0x46.0) - Relvado Sintético - PERAFITA - MATOSINHOS

713.40.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 5615- A.D.L.-A.D. Lousada"C" 5294 - F.C. Lagares "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.40.089.0
(4313) COMPLEXO DESPORTIVO LOUSADA - SINTETICO 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (5716) FC LAGARES(71.0x55.0) - Relvado Sintético - Lagares
LOUSADA
6456 - Colégio EFANOR 1000 - S.C.Rio Tinto "D" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.40.090.0

713.40.045.0 | 21/03/2026 - 10:00

(1391) CAMPO DO S.C. SENHORA HORA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SENHORA HORA -
MATOSINHOS

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO P

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.41.001.0 17/01/2026 - 13:00 505 - U.D. Lavrense "B"

1000 - S.C.Rio Tinto "B" 713.41.046.0

28/03/2026 - 10:00

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.41.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5822- A.C.R.C.D. Varziela 1982

3052- A.D.VarzeaF.C."B"

28/03/2026 - 10:00 | 713.41.047.0

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.41.003.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 166 - Boavista F.C. "D"

1163 - U.D. Valonguense "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.41.048.0

(5749) COMPLEXO DESPORTIVO DA PASTELEIRA(68.0x49.0) - Relvado Sintético - PORTO

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

713.41.004.0 | 17/01/2026 - 10:15 |3048- C.D. Aguias Eiriz

2816 - Monte Cérdova F.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.41.049.0

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

713.41.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 |5361- Dragon Force F.C. "F"

1189- U.S.C. Paredes | 28/03/2026 - 10:00 | 713.41.050.0

(5697) ESTADIO UNIVERSIDADE DA MAIA(100.0x66.0) - Relvado Sintético - Maia

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MOURIZ -
PAREDES

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.41.006.0 24/01/2026 - 12:45 |1000- S.C. Rio Tinto "B"

5822 - A.C.R.C.D. Varziela 1982 11/04/2026 - 10:00 713.41.051.0

(4153) ESTADIO MUNICIPAL DE PEDROUCOS(64.0x48.0) - Relvado Sintético - PEDROUGCOS

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

713.41.007.0 | 24/01/2026 - 11:30 |1189 - U.S.C. Paredes

505- U.D. Lavrense "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.41.052.0

(4247) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N21(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
PAREDES

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.41.008.0 | 24/01/2026 - 11:30 |3052 - A.D.VérzeaF.C."B"

166 - Boavista F.C. "D" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.41.053.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.41.009.0 | 24/01/2026 - 10:15 (1163 - U.D. Valonguense "B"

3048- C.D. Aguias Eiriz | 11/04/2026 - 10:00 713.41.054.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

713.41.010.0 | 24/01/2026 - 11:45 |2816- Monte Cérdova F.C.

5361- Dragon Force F.C."F" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.41.055.0

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.41.011.0 31/01/2026 - 10:00 166 - Boavista F.C. "D"

1000 - S.C. Rio Tinto "B" 18/04/2026 - 10:00 713.41.056.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.41.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5szz- A.CR.C.D. Varziela 1982

505- U.D. Lavrense "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.41.057.0

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.41.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 |3048- C.D. Aguias Eiriz

3052 - A.D.VarzeaF.C."B"

18/04/2026 - 10:00 | 713.41.058.0

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.41.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "F"

1163 - U.D. Valonguense "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.41.059.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

713.41.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 |1189 - U.S.C. Paredes

2816 - Monte Cérdova F.C. | 18/04/2026 - 10:00 | 713.41.060.0

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MOURIZ - PAREDES

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO P

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.41.016.0 07/02/2026 - 10:00 |1000- S.C. Rio Tinto "B"

3048 - C.D. Aguias Eiriz

25/04/2026 - 10:00 713.41.061.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

713.41.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 505 - U.D. Lavrense "B"

166 - Boavista F.C. "D" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.41.062.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.41.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 |5822- A.C.R.C.D. Varziela 1982

1189 - U.S.C. Paredes | 25/04/2026 - 10:00 | 713.41.063.0

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MOURIZ -
PAREDES

713.41.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 |3052 - A.D.VérzeaF.C."B"

5361- Dragon Force F.C. "F" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.41.064.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

713.41.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 |1163- U.D. Valonguense "B"

2816 - Monte Cérdova F.C. | 25/04/2026 - 10:00 | 713.41.065.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.41.021.0 21/02/2026 - 10:00 |5361- Dragon Force F.C. "F"

1000 - S.C.Rio Tinto "B" 02/05/2026 - 10:00 713.41.066.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.41.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 |3048- C.D. Aguias Eiriz

505- U.D. Lavrense "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.41.067.0

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.41.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C."D"

5822 - A.C.R.C.D. Varziela 1982 | 02/05/2026 - 10:00 713.41.068.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

713.41.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 |2816- Monte Cérdova F.C.

3052 - A.D.VarzeaF.C."B"

02/05/2026 - 10:00 | 713.41.069.0

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.41.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 |1189 - U.S.C. Paredes

1163 - U.D. Valonguense "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.41.070.0

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MOURIZ - PAREDES

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.41.026.0 28/02/2026 - 10:00 [1000- S.C. Rio Tinto "B"

2816 - Monte Cérdova F.C. 09/05/2026 - 10:00 713.41.071.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

713.41.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 505- U.D. Lavrense "B"

5361- Dragon Force F.C."F" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.41.072.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.41.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 |5szz- A.CR.C.D. Varziela 1982

3048 - C.D. Aguias Eiriz | 09/05/2026 - 10:00 713.41.073.0

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

713.41.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C. "D"

1189 - U.S.C. Paredes | 09/05/2026 - 10:00 | 713.41.074.0

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MOURIZ -
PAREDES

713.41.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 |3052 - A.D.VarzeaF.C."B"

1163 - U.D. Valonguense "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.41.075.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO P

Jornada: 7 - 07/03/2026

Jornada: 16 - 23/05/2026

CLUBES

713.41.031.0

07/03/2026 - 10:00

1163 - U.D. Valonguense "B"

1000 - S.C.Rio Tinto "B" 23/05/2026 - 10:00 713.41.076.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.41.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 |2816 - Monte Cérdova F.C.

505- U.D. Lavrense "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.41.077.0

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.41.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "F"

5822 - A.C.R.C.D. Varziela 1982 | 23/05/2026 - 10:00 713.41.078.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

713.41.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 |3048- C.D. Aguias Eiriz

166 - Boavista F.C. "D" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.41.079.0

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

713.41.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 |1189 - U.S.C. Paredes

3052- A.D.VarzeaF.C."B"

23/05/2026 - 10:00 | 713.41.080.0

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MOURIZ - PAREDES

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

Jornada: 8 - 14/03/2026

Jornada: 17 - 30/05/2026

CLUBES

713.41.036.0 14/03/2026 - 10:00 [1000- S.C. Rio Tinto "B"

3052- A.D.VarzeaF.C."B" 30/05/2026 - 10:00 713.41.081.0

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

713.41.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 505- U.D. Lavrense "B"

1163 - U.D. Valonguense "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.41.082.0

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA -
MATOSINHOS

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

713.41.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5szz- A.CR.C.D. Varziela 1982

2816- Monte Cérdova F.C. | 30/05/2026 - 10:00 | 713.41.083.0

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

713.41.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 166 - Boavista F.C."D"

5361- Dragon Force F.C."F" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.41.084.0

(0) RECINTO A INDICAR(X) - -

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUICAO - PORTO

713.41.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 |3048- C.D. Aguias Eiriz

1189 - U.S.C. Paredes | 30/05/2026 - 10:00 | 713.41.085.0

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MOURIZ -
PAREDES

Jornada: 9 - 21/03/2026

Jornada: 18 - 06/06/2026

CLUBES

713.41.041.0 21/03/2026 - 10:00 [1189- U.S.C. Paredes

1000 - S.C. Rio Tinto "B" 06/06/2026 - 10:00 713.41.086.0

(5056) CIDADE DESPORTIVA PAREDES SINTETICO N22(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MOURIZ - PAREDES

(5606) COMPLEXO DESPORTIVO RIO TINTO(69.0x56.0) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.41.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 |3052 - A.D.VérzeaF.C."B"

505- U.D. Lavrense "B" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.41.087.0

(5687) ESTADIO DA RAPOSEIRA(68.0x50.0) - Relvado Sintético - VARZEA DOURO

(3797) COMPLEXO DESPORTIVO LAVRA(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LAVRA - MATOSINHOS

713.41.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 (1163 - U.D.Valonguense "B"

5822 - A.C.R.C.D. Varziela 1982 | 06/06/2026 - 10:00 713.41.088.0

(5646) ESTADIO DO CALVARIO(100.0x67.0) - Relvado Sintético - Valongo

(5676) CAMPO DE JOGOS BLUE ARENA(100.0x58.0) - Terra batida - AIRAES

713.41.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 |2816 - Monte Cérdova F.C.

166 - Boavista F.C. "D" | 06/06/2026 - 10:00 | 713.41.089.0

(5657) CAMPO MONTE CORDOVA F.C.(108.0x68.0) - Relvado Sintético - MONTE CORDOVA

(0) RECINTO A INDICAR(x) - -

713.41.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 |5361 - Dragon Force F.C. "F"

3048 - C.D. Aguias Eiriz | 06/06/2026 - 10:00 713.41.090.0

(4021) NEW BALANCE PARK — SINT(95.0x60.0) - Relvado Sintético - CONSTITUIGAO - PORTO

(1660) COMPLEXO DESPORTIVO DO CLUBE AGUIAS EIRIZ(68.5x50.0) - Relvado Sintético - EIRIZ
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO Q

Jornada: 1 - 17/01/2026

Jornada: 10 - 28/03/2026

CLUBES

713.42.001.0 17/01/2026 - 10:15 438 - Desp. Lega Balio

5366 - VilaF.C. 713.42.046.0

28/03/2026 - 10:00

(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO

(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA

713.42.002.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. "B"

823 - Leixdes S.C. "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.42.047.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.42.003.0 | 17/01/2026 - 11:30 | 394 - C.R. Ataense

508 - F.C.Lixa | 28/03/2026 - 10:00 713.42.048.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal

713.42.004.0 | 17/01/2026 - 11:45 | 538 - F.C.S.Roméo

6448 - A.C.).D. Sports | 28/03/2026 - 10:00 713.42.049.0

(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO
MAMEDE CORONADO -TROFA

(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA

713.42.005.0 | 17/01/2026 - 10:15 |3977- C.D.C. Codessos

970 - S.C. Canidelo "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.42.050.0

(3999) CAMPO CDC CODESSOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CODESSOS

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

Jornada: 2 - 24/01/2026

Jornada: 11 - 11/04/2026

CLUBES

713.42.006.0 24/01/2026 - 11:30 |5366 - VilaF.C.

5993 - Clip Teams - A.D. "B" 11/04/2026 - 10:00 713.42.051.0

(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

713.42.007.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 970 - S.C. Canidelo "B"

438 - Desp. Lega Balio | 11/04/2026 - 10:00 713.42.052.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO

713.42.008.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 823 - LeixdesS.C."B"

394 - C.R. Ataense | 11/04/2026 - 10:00 | 713.42.053.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR

713.42.009.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 508 - F.C.Lixa

538 - F.C.S.Romdo | 11/04/2026 - 10:00 713.42.054.0

(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal

(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
CORONADO -TROFA

713.42.010.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 6448 - A.C.).D. Sports

3977 - C.D.C. Codessos | 11/04/2026 - 10:00 | 713.42.055.0

(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

Jornada: 3 - 31/01/2026

Jornada: 12 - 18/04/2026

CLUBES

713.42.011.0 31/01/2026 - 10:00 394 - C.R. Ataense

5366 - VilaF.C. 18/04/2026 - 10:00 713.42.056.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA

713.42.012.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. "B"

438 - Desp. Lega Balio | 18/04/2026 - 10:00 713.42.057.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO

713.42.013.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 538 - F.C.S.Romdo

823 - Leixdes S.C. "B" | 18/04/2026 - 10:00 | 713.42.058.0

(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO
MAMEDE CORONADO -TROFA

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.42.014.0 | 31/01/2026 - 10:00 |3977- C.D.C. Codessos

508 - F.C.Lixa | 18/04/2026 - 10:00 713.42.059.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal

713.42.015.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 970 - S.C. Canidelo "B"

6448 - A. C.J.D. Sports | 18/04/2026 - 10:00 713.42.060.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO Q

Jornada: 4 - 07/02/2026

Jornada: 13 - 25/04/2026

CLUBES

713.42.016.0 07/02/2026 - 10:00 |5366 - VilaF.C.

538 - F.C.S.Romdo 713.42.061.0

25/04/2026 - 10:00

(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA

(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
CORONADO -TROFA

713.42.017.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 438 - Desp. Lega Balio

394 - C.R. Ataense | 25/04/2026 - 10:00 | 713.42.062.0

(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR

713.42.018.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. "B"

970 - S.C. Canidelo "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.42.063.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.42.019.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 823 - LeixdesS.C. "B"

3977 - C.D.C. Codessos | 25/04/2026 - 10:00 | 713.42.064.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

713.42.020.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 508 - F.C.Lixa

6448 - A.C.).D. Sports | 25/04/2026 - 10:00 713.42.065.0

(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal

(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA

Jornada: 5 - 21/02/2026

Jornada: 14 - 02/05/2026

CLUBES

713.42.021.0 21/02/2026 - 10:00 |3977 - C.D.C. Codessos

5366 - VilaF.C. 02/05/2026 - 10:00 713.42.066.0

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA

713.42.022.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 538- F.C.S.Romdo

438 - Desp. Lega Balio | 02/05/2026 - 10:00 713.42.067.0

(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO
MAMEDE CORONADO -TROFA

(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO

713.42.023.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 394 - C.R. Ataense

5993 - Clip Teams - A.D. "B" | 02/05/2026 - 10:00 713.42.068.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

713.42.024.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 6448 - A.C.).D. Sports

823 - Leixdes S.C. "B" | 02/05/2026 - 10:00 | 713.42.069.0

(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS

713.42.025.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 970 - S.C. Canidelo "B"

508 - F.C.Lixa | 02/05/2026 - 10:00 713.42.070.0

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA
NOVA DE GAIA

(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal

Jornada: 6 - 28/02/2026

Jornada: 15 - 09/05/2026

CLUBES

713.42.026.0 28/02/2026 - 10:00 |5366 - VilaF.C.

6448 - A.C.).D. Sports 09/05/2026 - 10:00 713.42.071.0

(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA

(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA

713.42.027.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 438 - Desp. Lega Balio

3977 - C.D.C. Codessos | 09/05/2026 - 10:00 | 713.42.072.0

(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO

(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz

713.42.028.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. "B"

538 - F.C.S.Romdo | 09/05/2026 - 10:00 713.42.073.0

(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR

(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
CORONADO -TROFA

713.42.029.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 394 - C.R. Ataense

970 - S.C. Canidelo "B" | 09/05/2026 - 10:00 | 713.42.074.0

(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES -
JOVIM - GONDOMAR

(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
DE GAIA

713.42.030.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 823 - LeixdesS.C."B"

508 - F.C.Lixa | 09/05/2026 - 10:00 713.42.075.0

(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
MATOSINHOS

(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE
PROMOCAO Q
Jornada: 7 - 07/03/2026 Jornada: 16 - 23/05/2026
CLUBES
713.42.031.0 | 07/03/2026-10:00 | 508- F.C.Lixa 5366- VilaF.C. 23/05/2026 - 10:00 713.42.076.0
(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal (4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA
713.42.032.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 6448 - A.C.J.D. Sports 438- Desp. Lega Balio | 23/05/2026 - 10:00 713.42.077.0
(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA (4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO
713.42.033.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 3977- C.D.C. Codessos 5993- Clip Teams - A.D. "B" | 23/05/2026 - 10:00 713.42.078.0
(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz (5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR
713.42.034.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 538- F.C.S.Romdo 394- C.R.Ataense | 23/05/2026 - 10:00 | 713.42.079.0
(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO | (3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONCALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
MAMEDE CORONADO -TROFA GONDOMAR
713.42.035.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 970- 5.C. Canidelo "B" 823- LeixdesS.C."B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.42.080.0
(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA (4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
NOVA DE GAIA
Jornada: 8 - 14/03/2026 Jornada: 17 - 30/05/2026
CLUBES
713.42.036.0 | 14/03/2026-10:00 |5366- VilaF.C. 823- LeixdesS.C."B" 30/05/2026 - 10:00 713.42.081.0
(4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA (4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - MATOSINHOS
713.42.037.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 438 - Desp. Leca Balio 508- F.C.Lixa | 30/05/2026 - 10:00 713.42.082.0
(4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO (5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal
713.42.038.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 5993 - Clip Teams - A.D. "B" 6448 - A.C..D. Sports | 30/05/2026 - 10:00 713.42.083.0
(5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR (6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA
713.42.039.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 394- CR. Ataense 3977- C.D.C. Codessos | 30/05/2026 - 10:00 | 713.42.084.0
(3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONGCALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - (5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz
JOVIM - GONDOMAR
713.42.040.0 | 14/03/2026 - 10:00 | 538- F.C.S.Romdo 970- S.C. Canidelo "B" | 30/05/2026 - 10:00 | 713.42.085.0
(3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO (3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA NOVA
MAMEDE CORONADO -TROFA DE GAIA
Jornada: 9 - 21/03/2026 Jornada: 18 - 06/06/2026
CLUBES
713.42.041.0 | 21/03/2026-10:00 | 970- S.C.Canidelo "B" 5366- VilaF.C. 06/06/2026 - 10:00 713.42.086.0
(3986) ESTADIO MANOEL MARQUES GOMES(67.0x55.0) - Relvado Sintético - CANIDELO - VILA (4363) PARQUE SOARES DOS REIS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - GAIA
NOVA DE GAIA
713.42.042.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 823- LeixdesS.C."B" 438- Desp. Lega Balio | 06/06/2026 - 10:00 713.42.087.0
(4007) COMPLEXO DESPORTIVO OSCAR MARQUES(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (4156) COMPLEXO DESPORTIVO LECA BALIO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LECA BALIO
MATOSINHOS
713.42.043.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 508- F.C.Lixa 5993- Clip Teams - A.D. "B" | 06/06/2026 - 10:00 713.42.088.0
(5598) COMPLEXO DESPORTIVO DA LIXA(101.0x64.0) - Relvado Sintético - Sardoal (5748) COLEGIO CLIP - PORTO SINT.(64.0x54.0) - Relvado Sintético - ALDOAR
713.42.044.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 6448 - A.C.J.D. Sports 394- CR. Ataense | 06/06/2026 - 10:00 713.42.089.0
(6256) CAMPO DESPORTIVO CJD SPORTS(55.0x43.0) - Relvado Sintético - CAMPANHA (3605) ESTADIO MANUEL DAS NEVES GONCALVES(68.0x55.0) - Relvado Sintético - ATAES - JOVIM -
GONDOMAR
713.42.045.0 | 21/03/2026 - 10:00 | 3977- C.D.C.Codessos 538- F.C.S.Romdo | 06/06/2026 - 10:00 713.42.090.0
(5662) COMPLEXO DESPORTIVO CITANIA SANFINS FC(68.0x44.0) - Relvado Sintético - Cruz (3886) CAMPO DE JOGOS SAO MAMEDE CORONADO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - SAO MAMEDE
CORONADO -TROFA
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026

Il FASE

PROMOCAO R

Jornada: 1 - 24/01/2026

Jornada: 8 - 21/03/2026

CLUBES

713.43.001.0 24/01/2026 - 12:15 |3827- G.D.C. Ferreira "B"

2532 - A.R.Tuias 713.43.029.0

21/03/2026 - 10:00

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado
Sintético - Ferreira

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

713.43.002.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 230 - C. Atl. Rio Tinto "B"

5362 - C.F.Canelas 2010 | 21/03/2026 - 10:00 713.43.030.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético - CANELAS -
VILA NOVA GAIA

713.43.003.0 | 24/01/2026 - 10:15 | 459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B"

2157 - Inter Milheirés F.C. | 21/03/2026 - 10:00 713.43.031.0

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS

713.43.004.0 | 24/01/2026 - 11:30 | 429 - Custoias F.C.

2536 - Gulpilhares F.C. "C" | 21/03/2026 - 10:00 713.43.032.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

Jornada: 2 - 31/01/2026

CL

Jornada: 9 - 28/03/2026
UBES

713.43.005.0 31/01/2026 - 10:00 |2532- A.R.Tuias

230- C. Atl. Rio Tinto "B" 28/03/2026 - 10:00 713.43.033.0

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.43.006.0 | 31/01/2026 - 10:00 |2536 - Gulpilhares F.C. "C"

3827- G.D.C. Ferreira "B" | 28/03/2026 - 10:00 | 713.43.034.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.43.007.0 | 31/01/2026 - 10:00 |5362 - C.F. Canelas 2010

459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B" | 28/03/2026 - 10:00 713.43.035.0

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
CANELAS - VILA NOVA GAIA

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

713.43.008.0 | 31/01/2026 - 10:00 |2157 - Inter Milheirds F.C.

429 - Custdias F.C. | 28/03/2026 - 10:00 | 713.43.036.0

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

Jornada: 3 - 07/02/2026

CL

Jornada: 10 - 11/04/2026
UBES

713.43.009.0 07/02/2026 - 10:00 459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B"

2532 - A.R.Tuias 11/04/2026 - 10:00 713.43.037.0

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

713.43.010.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 230- C. Atl. Rio Tinto "B"

3827 - G.D.C. Ferreira "B" | 11/04/2026 - 10:00 | 713.43.038.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.43.011.0 | 07/02/2026 - 10:00 | 429- Custéias F.C.

5362 - C.F.Canelas 2010 | 11/04/2026 - 10:00 713.43.039.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético - CANELAS -
VILA NOVA GAIA

713.43.012.0 | 07/02/2026 - 10:00 |253G- Gulpilhares F.C. "C"

2157 - Inter Milheirés F.C. | 11/04/2026 - 10:00 713.43.040.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS
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PROGRAMA DE JOGOS

C.D. FUT 7 / SUB-10 - 2025-2026
Il FASE
PROMOCAO R

Jornada: 4 - 21/02/2026

Jornada: 11 - 18/04/2026

CLUBES

713.43.013.0 21/02/2026 - 10:00 |2532- A.R.Tuias

713.43.041.0

18/04/2026 - 10:00

429 - Custoias F.C.

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

713.43.014.0 | 21/02/2026 - 10:00 |3827 - G.D.C. Ferreira "B"

713.43.042.0

459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B" | 18/04/2026 - 10:00

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado
Sintético - Ferreira

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

713.43.015.0 | 21/02/2026 - 10:00 | 230- C. Atl. Rio Tinto "B"

713.43.043.0

2536 - Gulpilhares F.C. "C" | 18/04/2026 - 10:00

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA

713.43.016.0 | 21/02/2026 - 10:00 |5362 - C.F. Canelas 2010

713.43.044.0

2157 - Inter Milheirés F.C. | 18/04/2026 - 10:00

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
CANELAS - VILA NOVA GAIA

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS

Jornada: 5 - 28/02/2026

Jornada: 12 - 25/04/2026

713.43.017.0 28/02/2026 - 10:00 |2157 - Inter Milheirés F.C.

713.43.045.0

25/04/2026 - 10:00

2532 - A.R.Tuias

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

713.43.018.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 429 - Custoias F.C.

3827 - G.D.C. Ferreira "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 713.43.046.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.43.019.0 | 28/02/2026 - 10:00 | 459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B"

713.43.047.0

230- C. Atl. Rio Tinto "B" | 25/04/2026 - 10:00

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.43.020.0 | 28/02/2026 - 10:00 |2536 - Gulpilhares F.C. "C"

713.43.048.0

5362 - C.F.Canelas 2010 | 25/04/2026 - 10:00

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético - CANELAS -
VILA NOVA GAIA

Jornada: 6 - 07/03/2026

Jornada: 13 - 09/05/2026

CLUBES

713.43.021.0 07/03/2026 - 10:00 |2532- A.R.Tuias

5362 - C.F.Canelas 2010 09/05/2026 - 10:00 713.43.049.0

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético - CANELAS -
VILA NOVA GAIA

713.43.022.0 | 07/03/2026 - 10:00 |3sz7- G.D.C. Ferreira "B"

713.43.050.0

2157 - Inter Milheirés F.C. | 09/05/2026 - 10:00

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado
Sintético - Ferreira

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS

713.43.023.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 230- C. Atl. Rio Tinto "B"

429 - Custdias F.C. | 09/05/2026 - 10:00 | 713.43.051.0

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

713.43.024.0 | 07/03/2026 - 10:00 | 459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B"

713.43.052.0

2536 - Gulpilhares F.C. "C" | 09/05/2026 - 10:00

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA GAIA
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Il FASE

PROMOCAO R

Jornada: 7 - 14/03/2026

Jornada: 14 - 23/05/2026

CLUBES

713.43.025.0

14/03/2026 - 10:00

2536 - Gulpilhares F.C. "C"

2532 - A.R.Tuias 23/05/2026 - 10:00 713.43.053.0

(4905) COMPLEXO DESPORTIVO GULPILHARES N21(103.0x67.0) - Relvado Sintético - VILA
NOVA GAIA

(5652) CAMPO DE FUTEBOL A.R. TUIAS(110.0x66.0) - Relvado Sintético - Marco de Canaveses

713.43.026.0 | 14/03/2026 - 10:00 |5362 - C.F. Canelas 2010

3827 - G.D.C. Ferreira "B" | 23/05/2026 - 10:00 | 713.43.054.0

(2355) CAMPO TREINOS CANELAS GAIA FC - SINTETICO(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
CANELAS - VILA NOVA GAIA

(5688) CAMPO DO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE FERREIRA(100.0x62.0) - Relvado Sintético -
Ferreira

713.43.027.0 | 14/03/2026 - 10:00 |2157 - Inter Milheirés F.C.

230- C. Atl. Rio Tinto "B" | 23/05/2026 - 10:00 713.43.055.0

(5048) CAMPO MUNICIPAL MILHEIROS(67.2x46.3) - Relvado Sintético - MILHEIROS

(385) COMPLEXO FERNANDO PEDROSA(67.0x40.4) - Relvado Sintético - RIO TINTO

713.43.028.0 | 14/03/2026 - 10:00 |429- Custoias F.C.

459 - Estrelas F.C. Fanzeres "B" | 23/05/2026 - 10:00 713.43.056.0

(4392) COMPLEXO DESPORTIVO CUSTOIAS(67.4x59.0) - Relvado Sintético - CUSTOIAS

(1468) COMPLEXO DESPORTIVO ESTRELAS FC FANZERES(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
GONDOMAR
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